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Maardu Rukkilill

ULDSATTED

Asutuse nimetus: Maardu lasteaed Rukkilill
Asutuse aadress: Nurga 2, Maardu linn, 74113
Email: maardurukkilill@gmail.com

Kodulehekiilg: https://maardurukkilill.ee/

Sotsiaalvorgustikus: https://www.facebook.com/lasteaed.rukkilill

Oiguslik seisund: munitsipaalasutus

Lahtiolekuaeg: 6.30-18.30

Rukkilille lasteaia dppekava aluseks on koolieelse lasteasutuse riiklik dppekava, mis on kehtestatud
Vabariigi Valitsuse madrusega.

Lasteaia Oppekava on aluseks riihma Oppe- ja kasvatustegevuse kavadele, laste arengu jilgimisele
ning hindamisele. Oppekava korraldab t66d hariduslike erivajadustega lastega, koostddd vanematega

ning nende ndustamist dppe- ja kasvatuskiisimustes.

Lasteaias Oppeprotsess toimub 16imitud mangulise tegevuse ning duesdppe kaudu vastavuses Oppe

eesmaérkide, kasutusvaldkondade ning dppe- ja kasvatustegevuse labiviimise korraga.

Lasteaed nr 164 alustas tegevust Tallinna Uus—Sadama lasteaiana 15.01.1988 lasteaiaks
projekteeritud ja ehitatud hoones, mis oli arvestatud 12 —le rithmale.

01.01.1993.a. anti lasteaed Maardu linna omandisse.

02.07.1997.a. nimetati lasteaed nr 164 timber lasteaiaks Rukkilill

(vt lasteaia ajalugu meie kodulehekiiljelt www.maardurukkilill.ee)

Alates oktoober 2023 alustasid koik riihmad jark-jargulist eestikeelsele dppetegevuse tileminekut.

01.09.2024 tdielik iileminek eestikeelsele Oppe-ja  kasvatustegevusele, ldppes projekt

“Professionaalne eestikeelne riihmadpetaja vene dppekeelega rithmas”.


https://maardurukkilill.ee/
https://www.facebook.com/lasteaed.rukkilill
http://www.maardurukkilill.ee
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Lasteaia pohiviéirtused

Lasteaia pohieesmérk: Rukkilille lasteaiast ldheb kooli rodmsameelne, loov, endast ja iimbritsevast

hooliv laps.

Lasteaia sisehindamise eesmirk: tagada lasteaia Oppe- ja kasvatustegevuse vastavus Riikliku

oppekava nduetele.
Lasteaia missioon: Oleme alusharidust voimaldav, peret toetav, kaasaegne ja turvaline lasteaed.

Lasteaia visioon: Laps kujuneb iseseisvaks, viisakaks, teadmiste himuliseks, vairtustades kaaslasi,
traditsioone ja keskkonda, kus tegutseb. Laps soovib Oppida, areneda, avastada ja elada Eesti

ithiskonnas, védrtustades selle keelt ja kultuuri.

RUKKILILL (sona esitihtedest):

Kaasav - igale Kuostiiine -
lapsele tema tegutsemine iihise
voimetele ja eesmirgi nimel
vajadustele vastav
hariduskorraldus L0V —vOla acga, et
lasta loovusel
. E tekkida ja areneda
Liibus - laps
kasvab Ja areneb
Usalduslik - miingides
usalduslik suhe

lapse, vanema ja
kolleegiga

Rahvuslik - hoides ja
siilitades Eesti kultuuri
ja viidrtusi

AN \—

Innustav - kasvatus,
mis toetab lapse
heaolu ja arengut

Lapsestbralik -
lapsest lihtuv ja
tema huvidega
arvestay

Inspireeriv -
avastades,
leguisedes, tundes
radmu Sppimisest
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Lasteaia eripira:

R 2 Z500 2 20 Z

v ol

Lisaks:

lasteaias on sobralik sisekliima;

lasteaial on oma kook;

lume olemasolul suusatunnid;

pehme kattega jooksurada;

laste oma loovtuba, kus lapsed saavad olla ise superkokad ja valmistada ise siilia;

lasteaia oma haridustehnoloog, nuti-ja digipadevuste toetamiseks;

osaleme aktiivselt Maardu linna lasteaedade ihisiiritustel: “Virvilised unistused”, Muuga
Teatrifest, Liigume koos Sipsikuga jms;

duealal on duesdpet soodustav keskkond (varikatusega dppekeskkond, duealal lauad-pingid);
lasteaial on oma aiamaa, kus lapsed kasvatavad ise: kartuleid, tomateid, maasikaid, redist,
salateid jms. Saadustest valmistatakse virsket salatit jms.

laste mitmekiilgset arengut toetavad asutuses toimivad huviringid. Lasteaias on lastel
voimalik kiilastada jdrgnevad huviringid: tantsuring, iluvdimlemine, inglise keele kursus, eesti
keele kursus. Huviringide loetelu voib muuta ldhtudes lastevanemate soovidest ja lasteaia

vOimalustest.

“Lugemispesa” projektis osalemine kolmes rithmas

“Suukooli” programmiga liitumine nelja rithmaga

“Sopruse keel” eelkooliealiste laste keeletaseme tostmiseks, kahe Harjumaa lasteaiaga
“Seikluste laegas” (tervislike toitumis- ja liitkumisharjumuste kujundamine) programmiga
littumine kahe riihmaga

Uks rithm tootab ,,Hea alguse* programmi jdrgi, teised riilhmad kasutavad tods selle

programmi metoodika elemente.
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1. OPPEKASITLUS
1.1 OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE EESMARGID

Oppe- ja kasvatustegevuse iildeesmdrk on lapse mitmekiilgne ja jirjepidev areng tihedas vanemate ja

lasteaia koostd0s, turvalises, toetavas ja arendavas keskkonnas.

Lahtudes tildeesmirgist, toetab Oppe-ja kasvatustegevus lapse sotsiaalset-emotsionaalset arengut,
eneseregulatsiooni, keelelist arengut ja eneseviljendusoskust libi erinevate tegevuste kaudu. Oppe- ja
kasvatustegevus - lapsekeskne ldhenemine, arvestatakse iga lapse eripdra, huve, vajadusi ja
arengutaset. Kujundada positiivne dpimotivatsioon ja sisemine Opihuvi 1dbi méngulise, loova ja
avastusliku tegevuse. Edendada lapse fiiiisilist ning tervislikku eluviisi, vdartustades litkumist ja

aktiivsust.

Oppe- ja kasvatustegevuse kaudu luuakse lastele tingimused, milles nad julgeks iseseisvalt valikuid
teha, otsuseid vastu vdtta, vastutust endale votta, plaanitud tegevuses osaleda, teadmisi ja oskusi

omandada nii ruumis kui ka dues. Koostdd pdhimdte - koostdo lapse, tdiskasvanu ja vanema vahel.

Lapse limbritsev 6pi- j5
kasvukeskkond

Sotsiaalne o Fiitisiline

keskkond N7 keskkond

Suhtlus ja suhted %Qy Turvaline ja
K arendav ruum

< I >
Vaimne §@ /\ E[EU Digitaalne
keskkond g_[ keskkond
Motete ja === v Tehnoloogia
Oppimises

ideede areng @ .
W

. -

Vaimne keskkond
Motete ja ideede areng
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Lapse huvidest lihtuvad eesmdirgid:

e Kujundada arengut toetav keskkond, kus laps on aktiivne, voimekas ja kompetentne dppija

e Laps areneb ja Opib pidevas koostoimes teda iimbritseva keskkonnaga (lasteaed, Maardu linn,
lahiimbrus, vaatamisvéérsused jne.)

e OPPIMINE = KOGEMUS (kdik meeled, piris olukorrad, vahetu kontakt)

e Oppimine on sotsiaalne protsess - koos teiste laste ja tiiskasvanutega

e Oppimise aluseks on emotsionaalne turvatunne

e Soodustada laste ning nende vanemate integratsiooni Eesti keskkonda; toetada nende huvi
eesti keele Oppimise, eesti kommete, kultuuri ning olme vastu, arvestada koigi laste ja perede

erineva keelelise ja kultuurilise taustaga (toetada mitmekeelsust).

Opi-ja kasvukeskkonna loomisel arvestatakse laste vanusega, lihima arengutsooniga, vajadustega,
tegevuste eesmirkidega. Keskkonna loomisel kaasatakse lapsi, rilhma meeskonda ja vajadusel

vanemaid. Keskkonnas pdhinetakse alushariduse alusvéirtustele.

1.2 OUESOPPE POHIMOTTED JA EESMARGID
Ouesoppe pohimétted:

1. Ouesdppe all mdistame kogu dppetegevust, mis toimub viljaspool lasteaia ruume: duealal, pargis,
looduses, alevikus, ettevotetes, muuseumides jm.

2. Ouesdpe on dppimine ehedas keskkonnas, rakendades kdiki meeli, oma kdega tegemist, dpitu
jagamist teistega ja selle edasi dOpetamist.

3. Ouesdppe meetodid pohinevad laste aktiivsusel, niiteks vaatlemine, uurimine, katsetamine,
meisterdamine, erinevat tlitipi miangud jms.

4. Suvel toimub Ope eelistatult dues.

5. Liikumistegevused toimuvad Oues 1x néddalas, samuti kelgutamine, suusatamine jm talvine
litkkumine.

6. Viljaspool lasteaia territooriumi toimuvat duesdpet juhendavad Opetaja ja abidpetaja/assistent,
kaasates vajadusel turvalisuse tagamiseks piisaval arvul teisi tdiskasvanuid (vdhemalt iiks tdiskasvanu
iga 12 lapse kohta).

7. Vanemate rithmade lapsed kéivad vihemalt iiks kord aastas bussiga dppeprogrammil. Iga 12 lapse
kohta on kaasas iiks tdiskasvanu. Koik tdiskasvanud osalevad turvalisuse tagamisel ning tegevuste

labiviimisel, innustavad ja motiveerivad lapsi ning tdidavad muid kokkulepitud iilesandeid.
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8. Viljaspool lasteaia territooriumi toimuval duesdppel kannavad lapsed ja tdiskasvanud helkurveste.
Tanaval voi teel kondides on reas esimesel tdiskasvanul helkur element voi sau.

9. Koik lapsevanemad on véiljaspool lasteaia territooriumi toimuva Ouesdppe, sh Oppekdigu
toimumisest teadlikud 14bi infokanalite.

10. Lasteaia direktoril voi dppejuhil on teave oppekdigu marsruudist ja osalejatest.

Ouesoppe eesmdirgid:

e Lastel ja tdiskasvanutel on kujunenud dues tegutsemise-ja litkkumisharjumused.

e Lapsed oskavad loodust vaadelda, mérgata aastaajalisi jt muutusi ning looduses kdituda

e Lapsed teavad oma linna ettevotteid, parandkultuuri ning ning tihiskasutuses olevaid alasid

e Lapsed tunnevad oma kodu ja lasteaia ldhitimbrust ning piirkonnas olevaid duesdppe objekte

e Lastel on hea tervis ning on kujunenud tervislikud eluviisid.

Lapsele suunatud metoodika ,,Hea Algus*, selle pohimotted:
- laps 0pib paremini, kui ta on dppeprotsessist huvitatud ning motiveeritud;
- lapsel on digus oma arvamust avaldada, oma tegevust planeerida, dppekeskkonda luua;

+ laps Opib ilimbritsevat keskkonda uurima pdhjuslike ja jirelduslike seoste kaudu, samuti ka

arenemises loomuliku vajaduse kaudu.

Jatkame pilootprojekti ''Professionaalne eestikeelne Opetaja vene oOppekeelega riithmas"

pohimaotete jiargimist.
Eesmirk:

tagada alushariduses koigile lastele vordsed vdimalused ja eesti keele oskus tasemel, mis on vajalik

pohihariduse omandamiseks.

Lahtume projektis oln amistest pohimotetest:

lapse arengu toetamine 1dbi keeledppe; lapsest ldhtuv Oppe- ja kasvatustegevus; suhtlemine on
ainult eesti keeles; minguline Oppetegevus; silisteemsus; jérjepidevus; loimitud tegevused;

meeskonnatdo; kvaliteetne dppe- ja kasvukeskkond; partnerlus lapsevanematega.
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1.3 TEHNOLOOGIAHARIDUS

Lapsed puutuvad digitehnoloogiaga kokku igapdevaselt, eelkdige koduses keskkonnas. Lasteaia
lilesanne on toetada lapse digipddevuse teadlikku ja jarkjirgulist kujunemist. Digivahendite
kasutamine toimub tdiskasvanu teadlikust otsusest ja Oppe-eesmérkidest ldhtudes, arvestades lapse
eripdrasid. Robootika Opetamise pohimdtted {thtivad riiklikus Oppekavas sdtestatud Oppe- ja
kasvatustegevuse ldbiviimise pohimdtetega. Lasteaialaste jaoks on robootika médnguline dppevorm.

Digivahendite hulka kuuluvad lisaks ekraanile ka nt konelevad pesuldksud, robotid, vestlus jms.

1.

~“¢ Arengutaseme 2 . 3. .
\ kaardistamine Eduelamus igale Loovuse ja omaalgatuse
lapsele toetamine

A

N7 Turvaline ja 3. 6.
kiusamisvaba ohkkond IE.:I Demakraatlikud suhted Valdkondade I&imimine

9.
7.
@ Eesti keele ja kultuuri v 8. k",L_ElJ D'Q“Eh"'_i‘|ﬂﬂglﬂ oppe
vaarustamine ' Mitmekeelsuse toetamine ., rikastamiseks
Eesmérgid:

- Opikeskkonna kujundamine;

- Oppe- ja kasvatustegevuse planeerimine

Peamised pohimotted:

- Laps on aktiivne digisisu looja (uurib, loob, esitleb ja jagab motteid piltide, videote ja

animatsioonide kaudu)

- Isikupérastatud ja kaasav ope (digikeskkonna kaudu saab kohandada oppesisu lapse tasemele. Laps

liigub omas tempos)
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- Koostoo digitaalses keskkonnas (lapsel areneb kuulamisoskus, mdtete véljendamine ja

meeskonnatdds osalemine)

- Oppimisrddm 1ibi tehnoloogia (mingulised digilahendused #ratavad uudishimu ning kutsuvad

avastama)

- Digipddevus kui iildpddevus (digikeskkondi kasutades areneb lapse loovus, koostod ja

turvatunnetus)

Ldhtudes nendest oppe- ja kasvatustegevuse eesmdrkidest ja pohimotetest Idhtutakse koikides

rithmades jdargmistel pohimotetel:

1) lapse individuaalsuse ja tema arengupotentsiaali arvestamine;

2) lapse tervise kaitse ja tugevdamine, tervete eluviiside ja harjumuste kujundamine.
3) lapse loovuse ja iseseisvuse toetamine;

4) méngu kaudu arenemine;

5) digipaddevuse alusoskuste kujundamine;

6) lapse timbritsevasse maailma sh. loodusesse hooliva suhtumise kujundamine;

7) lapsele turvatunde, eduelamuste tagamine;

8) kodu ja lasteasutuse meeskonnatdo;

9) eesti kultuuritraditsioonide vairtustamine ning teiste kultuuride eripdraga arvestamine

2. OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE KORRALDAMINE

Oppe- ja kasvatustegevuse aluseks on Maardu lasteaed Rukkilill ppekava ja Koolieelse lasteasutuse

riiklik dppekava.

Lasteasutus korraldab dppe- ja kasvatustegevust dppeaastati. Oppeaasta algab 1.septembril ning
kestab kuni 31.augustini. Suvekuudel (juuni, juuli ja august) toimub erinevates valdkondades dpitud

materjali kordamine, eriline tihelepanu on suunatud méngulisele tegevusele ja duesdppele. Oppe-ja

10
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kasvatustegevus toimub kell 8.00-13.00. Lasteaed tootab viis pdeva nddalas, kellaajal 6.30 — 18.30.
Puhkepédevad on riiklikud tédhtpdevad ning laupdevad ja plihapédevad.

2.1 OPPE-JA KASVATUSTEGEVUST REGULEERIV DOKUMENTATSIOON

1. Oppekava — koostatakse todriihma poolt viieks (5) aastaks, mille kinnitab pedagoogiline ndukogu

peale kooskolastamist hoolekoguga;

2. Lasteaia arengukava koostatakse lasteaia personali poolt kolmeks (3) aastaks. Arengukava kinnitab

pedagoogiline ndukogu peale kooskdlastamist hoolekoguga;

3. Lasteaia aastane tegevuskava koostatakse personali poolt koostods pedagoogilise ndukoguga.

Tegevuskava kinnitab pedagoogiline ndukogu peale kooskdlastamist hoolekoguga;

4. Rithma kuuplaane koostavad iga riihma Opetajad koostoos lastega, lasteaia dppekava ning riihma

arengukava alusel. Kooskdlastatakse dppejuhiga.

5. Spetsialistide (sh. muusika-ja liikkumisopetaja) kuu- ning kvartaliplaanid koostatakse lasteaia

oppekava ning lasteaia tegevuskava alusel. Kooskdlastatakse oppejuhiga.

2.2 OPPE- JA KASVATUSTOO KAVANDAMINE RUHMADES

Oppe-ja kasvatustegevuste planeerimisel ja teemade valikul lihtutakse lapsest ja last {imbritsevast
keskkonnast, dpitavaga tutvutakse selle loomulikus keskkonnas. Opitakse igapdevatoimingutes, laste
méngudes ning planeeritud ja spontaanselt tekkinud tegevustes, nii majas sees, ouealal, vdljaspool
aeda ning kodus. Tegevustes antakse lastel voimalus tegutseda muu hulgas nii individuaalselt kui ka

viiksemates gruppides.

Lapse, kelle kodune keel ei ole eesti keel, toetatakse eesti keele omandamist 14bi tegevuste, mis on
loodud eesti keele arengu toetamiseks. Eesti keele oskuse toetamisel ja arengu eeldatavate tulemuste

kavandamisel arvestatakse lapse arengutaset ning vanust.
Opiolukorrad:

- lapse algatusel (tdiskasvanu liigub kaasa lapse spontaanse méangu, vestluse, huviga)

11



Maardu Rukkilill

- tdiskasvanu kavandatud tegevusel (tutvustades uut tegevust voi oskust nt toidu valmistamine,
kiilvamine jne)
- igapdevastes tegevustes (riietumine, koristamine)

- efektiivne dppimine loomulikus keskkonnas ja tegevuse kaudu

Lapse areng on terviklik protsess: méng, liikumine, suhtlemine, uurimine toimuvad koos ning
toetavad iiheaegselt erinevate oskuste arengut. Opetaja oskus mirgata kuidas laps dpib iihe tegevuse

kaudu mitut asja korraga on kaasaegse dpetaja motteviis.

Pievakava

Oppe- ja kasvatustegevus toetub pievakavale, mis vastab laste vanusele ning reguleerib pievariitmi,
milles vahelduvad Opetaja poolt plaanitud tegevused: igapédevased, méngulised, Oppe- ja
kasvatustegevused, vaba aeg. Lasteaia pidevakava on paindlik ja kdigi osapoolte huve arvestav.
Lasteaia meeskond vastutab pédevakava tditmise eest, riihmapersonal tdidab pidevaplaani laste

vanusest ja vajadustest ldhtuvalt.

Péaevakava koostatakse direktori ja dppejuhi koostods Oppeaasta algul (augustis). Lasteaia paevakava

kinnitab lasteaia direktor késkkirjaga.

Kuuplaan

Oppetegevuste kavandamisel lihtutakse 1&imitud dppest, mis seob dppetegevuste valdkonnad, lapse
kogemused ja igapdevaelu tervikuks. Oppe- ja kasvatustegevuste kavandamine, rakendamine,
hindamine ja arendamine on paindlik ning pdhineb pedagoogilisel dokumenteerimisel. Riihma dppe-
ja kasvatustegevuse plancerimisel ldhtutakse lasteaia Oppekavast ning {ildistest Oppeaasta
eesmdrkidest. Dokumenteerimisel tehakse ndhtavaks eesmairgid, tegevused, teemakisitlus ning
kokkuvdte, samuti Oppimise protsess (kogemused, tegevused) ja laste kognitiivsed potentsiaalid

(arutlusoskus, viljendatud seisukohad, teadmised)
Valdkondade loiming: Mina ja keskkond; Keel ja kdne; Matemaatika; Liitkumine; Muusika; Kunst
Laste huvide ja kogemuste loiming: peretraditsioonid, lapse isiklikud huvid ja kogemused

Kodulooliste teemade l6iming: 1dhiiimbrus, meeltega kogemine, pariselu, duesope

12
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Uldiste riihma tegevuste piistitamisel arvestavad dpetajad riihma laste arengut, nende vanust, huvisid,
vdimalusi ning vajadusi. Uldeesmirgid toetavad laste iildoskusi ning teadmiste omandamist arengu
alade 16ikes. Léhtudes laste huvidest, vanusest, arengutasemest ning individuaalsetest eripdrasustest
plstitatakse eesmérgid vastavuses lasteaia Oppekavaga. Eesmérgid piistitab Opetaja, kuuks ajaks,
koikide tegevuste 10ikes. Riithmades, kus erineva vanusega lapsed, planeeritakse tegevused iga

vanuse jaoks eraldi.
Oppe- ja kasvatust6o piaevik

Oppe- ja kasvatustegevuste igapdevaseks dokumenteerimiseks kasutame riihmapdevikut, mida
tdidetakse Eliis keskkonnas. Opetajad ning spetsialistid tiidavad e-pdevikut (ELIIS.ee) kogu
Oppeaasta kestel. Kord kuus kontrollib pdeviku tditmist Oppejuht. Kuuplaan esitatakse Eliis
keskkonnas Oppejuhile iilevaatamiseks 3 toopdeva enne uue kuu algust. Iga kuu esimesel kuupéeval
kella 9-ks peavad kuuplaanid olema infotahvlil igas riihmas, et vanemad saaks nendega tutvuda.
Rithmapdevik kajastab pédeva tegevusi, individuaalset tagasisidet lapse toimetulekule tegevustes ja
meeskonna analiilisi pdeva tegemistele. Pdeviku kaudu saab lapsevanem tagasisidet oma lapse pdeva
kohta ja ndeb tdiendavalt pildi- ja videomaterjali pdeva tegevustest. Kokkuvotted kuu eesmaérkide

saavutamisest dokumenteeritakse kuuplaanis kuu loppedes.
Kuuplaan sisaldab:

e kuu eesmirke;

e kuu teemat;

e |0imitud tegevusi, tegevuste kirjeldust, kasutatavaid materjale;
® Oppe- ja kasvatustod valdkondi;

e riihmas ,,Hea Algus‘ tegevus planeeritakse arengukeskustes;

e maingulise tegevuse kirjeldust

o kokkuvote eesmarkide saavutamisest

Suveperioodil (1. juunist — 31. augustini) toimub aasta jooksul dpitu kordamine ja kinnistamine ning
pohirdhk on mingulisel duetegevusel. Matkad, ekskursioonid, dppekdigud riihmades vanuses 4-7

aastat planeeritakse vihemalt kord kuus.

Riihmas ,,Hea Algus“ Oppe- ja kasvatustdoo toimub arengukeskustes, lapsed valivad tegevused omal
soovil. Teistes riilhmades kavandatakse tegevus alariihmades vastavalt laste arengule, vanusele,

omapadrasustele. Arvestatakse ka laste soovide ja huvidega.
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2.3 TEHNOLOOGIAHARIDUS

Maardu Rukkilill

Tehnoloogia vahendite kasutamine on eesmirgistatud ja tiiskasvanu poolt juhendatud. Oppetegevust

viiakse ldbi seitsme rithmaga (iga riihm 2x nédalas). Tehnoloogia padevuste hindamist lasteaias ei

toimu. Tehnoloogiadpetaja teeb koostodd riihmadpetajatega, arvestab riithmade kuuplaanide

teemadega ja koostab ldhtuvalt teemale tegevuskava.

Tehnoloogiahariduse pohimotted oppe-ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:

e Huvi tekitamine digitehnoloogia vastu

e Tehnoloogiavahendid toetavad lapsel eesti keele Oppimist, suhtlemist, koost6dd, loovust,

keelelist arengut ja loogilist motlemist ning analiilisioskust

e Arenevad laste meeskonna/grupitod oskused

e Tehnoloogia vahendeid kasutatakse eesmérgiparaselt ja juhendatakse tdiskasvanu poolt

e Pohirdhk on turvalisusel (digivahendite turvaline kasutamine) ja lapse heaolul (ekraani

vaatamise aeg, patareid)

Vaimne heaolu, ekraaniaeg ja koostoo:

Alla2 a

2-4a

5-6 a

0 min péevas

kuni 60 min pédevas

kuni 60 min péevas

Ekraaniaega ei soovitata (va
videokoned koos
tdiskasvanuga)

Koos tdiskasvanu juhendamise
ja aruteluga

Eelistatult hariva ja loova
sisuga, tdiskasvanu kaasabil

Digivahendi kasutamine Oppe-ja kasvatustegevuses:

Valida lapsele tuttav vahend

Kasutada paaris-ja rithmat66d koostdiseks dppimiseks

Kaasata laps dppeprotsessi aktiivse osalejana

Moelda 14bi ka nende laste tegevused, kes hetkel vahendiga ei tegele.

Oluline: digivahend # ekraan - lapse digipadevust saab toetada ka ilma digivahendita.
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Taiskasvanu poolt suunatavate oppe- ja kasvatustegevuste ajaline kestvus

Oppe- ja kasvatustegevuste ajaline kestvus

Kuni 3 a 3-4a 4-5a 5-6a 6-7a
Opetaja Kavandatu Kavandatu Kavandatud Kavandatud Kavandatud
kavandatud d tegevuse d tegevuse tegevuse tegevuse tegevuse
oppe- ja pikkus 10 pikkus 15 pikkus pikkus 25 pikkus 30
kasvatustegev | kuni 15 kuni 20 20 kuni 25 kuni kuni 35
used minutit minutit minutit 30 minutit minutit

Tegevuste aeg | 10 kuni 30 30 kuni 40 40 kuni 50 50 minutit tund ja 45

keskmiselt minutit minutit minutit kuni tund ja minutit kuni
paevas 30 kaks tundi 10
minutit minutit

Tegevuste aeg | kuni 2 tundi kuni 3 tundi kuni 5 tundi kuni 7 tundi ja | kuni 10 tundi
nidalas kokku | ja 30 ja 20 30 minutit ja 50 minutit
minutit minutit

Kuni kolme aastastel lastel on planeeritud tegevusi paevas kuni kaks, kolme-kuni viie aastastel lastel
kuni kolm ning kuue-kuni seitsmeaastastel kuni neli korda paevas.

2.4 OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSED VALDKONNITI

Mina ja keskkond - sihipdrane vaatlus, Oppekiigud, arutlemine-vestlemine, katsete tegemine,
mudelite ja plaanide tegemine, echitusmdngude mingimine, laste teatmeteoste kasutamine,

tehnoloogiaharidus.

Keel ja kone - lastekirjandusega tutvumine; esemete, manguasjade, piltide vaatlus; jutustamine,
luuletuste Oppimine; vestlemine; arutamine; lavastus- ja situatsioonimidngude mangimine;
fantaasiajutustamine, sona- ja hddlikumingud; kirjutamise eelharjutused, tihtede Ope, lugemine ja

kirjutamine
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Matemaatika - riihmitamine, jirjestamine, vordlemine, arvutamine, modtmine (suurused), kujundite

tundmadppimine, orienteerumine ajas ja ruumis.

Kunst - meisterdamine, voolimine, kleepimine, joonistamine, maalimine ja eritehnikad

Muusika — ming pillidel, laulmine, muusikalis-riitmiline liikumine, musitseerimine, muusika
kuulamine
Liikumine — kehalise kasvatuse alased teadmised, pohiliikumised, liikumisméngud, erinevad

spordialad (voimlemine, kelgutamine jt), tants ja riitmika.

2.5 DIGITEHNOLOOGIA LOIMING

Mina ja keskkond - fotograafia, haridusrobotid, veebikeskkonnad, dpid.
Keel ja kone - digitaalsed lood, helisalvestused, sdnaméngud, radkiv pliiats, QR-koodi kasutamine.

Matemaatika - podrandarobotid mustrite ja numbrite dppimiseks, digitaalsed matemaatikaméngud,

programmeerimine, GPS-kunst.

Kunst - animatsioonide loomine, digitaalne joonistamine, fotograafia, virtuaalne O&pimapp,
GPS-kunst.

Muusika - heli salvestamine ja loomine, digitaalsed pillid, muusikavideod, lauluméngud,
muusikaprogrammid.

Liikumine - GPS-kunst, vdimlemis- ja tantsuvideod.

2.6 KAASAV HARIDUS

Lasteaed ldhtub Oppe- ja kasvatustegevuse korraldamisel kaasava hariduse pohimdtetest, mille
kohaselt osaleb laps Oppe- ja kasvatustegevuses suurema osa ajast koos koigi teiste lastega ja oma
Opetaja juhendamisel.

Lapse arengut jélgime ja toetame igatihe individuaalsust arvestavalt ja tihedas koost6ds vanematega.
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Lasteaiadpetajate ja lapsevanemate edukas koost60 voimaldab nii erivajadustega kui ka eakohaselt
arenenud lastel kasvada ja areneda iihtses keskkonnas.

Haridusliku erivajadusega laps on laps, kes saab tohustatud voi erituge. Kaasav haridus lapse
toetamiseks on lasteaias sitestatud ldbi iildtoe, tdhustatud toe ja eritoe loomise. Uldine tugi on
lasteaia siseselt pakutav toetus lapse arenguks ja OppetdOs osalemiseks. See vOdib holmata lapse
individuaalset juhendamist riihmas, lihe tugiteenuse rakendamist (psiihholoog, logopeed v61 muu
tugispetsialisti teenust) ning vajaduse korral individuaaldpet voi tegevusi vidiksemas alariihmas.
Tohustatud tuge rakendatakse siis, kui iildisest toest ei piisa vdi see pole toonud soovitud tulemusi.
Tugiteenuste koordinaator (TUKO) kaasab vajadusel teisi spetsialiste, et leida parimaid lahendusi.
Tohustatud tugi voib holmata tugispetsialisti abi, kohandatud tegevusi ja keskkonda ning vajadusel
individuaalset tuge rithmas voi véiksemas, kuni 12 lapsega riihmas. Erituge rakendatakse siis, kui
ildine ja tohustatud tugi ei ole lapse arengu toetamiseks piisav. Koostods ndustamismeeskonnaga
leitakse lapsele sobivaimad toetusviisid. Eritugi vdib hdlmata mitme tugispetsialisti teenuseid,
kohandusi mitmes Oppe- ja kasvatustegevuse valdkonnas ning pidevat individuaalset tuge rithmas voi

Opet vdiksemas, kuni kuue lapsega riihmas.

Lasteaed ldhtub Oppe-ja kasvatustegevuste planeerimisel kaasava hariduse pohimdétetest, kus laps
osaleb tegevustes koos teiste lastega ja dpetaja juhendamisel. Kokkuleppel vanemaga voib teha lapse
individuaalse arengu toetamiseks kohandusi dppe- ja kasvatustegevuse sisus ja korralduses ning dpi-
ja kasvukeskkonnas. Lapse individuaalsest vajadusest ldhtudes korraldatakse lapsele Opetajate,
tugispetsialistide, abidpetajate ja teiste spetsialistide koostods voimetekohane Ope ja vajalik tugi.
Vajadusel koostab dpetaja koostdos abidpetaja, tugispetsialisti, TUKOga ja vanemaga lapsele riikliku
oppekava alusel TAK. Lapsele avatakse individuaalne arengu jilgimise kaart (IAK), kuhu kantakse
info lapse toe vajaduse viljaselgitamiseks ldabiviidud hindamiste, rakendatud tugimeetmete ja nende
tulemuslikkuse kohta ning seatakse arengueesmargid toetamist vajavates valdkondades. Vahemalt 1x
0-a tehakse koostods tugispetsialistide ning vanemaga kokkuvote IAK rakendumisest,

arengukeskkonna sobilikkusest, arengueesmarkide saavutamisest ning lapse edasistest vajadustest.

"Individuaalne arenduskava (IAK) on koostdos lapsevanemaga loodav dokument, mis toetab lapse
arengut, madratledes individuaalsed Opieesmirgid, sisu, vajalikud kohandused ja
hindamiskriteeriumid.

Koostoo perelitkmetega on pidev ja tugimeetmete rakendamine toimub alati koos vanemaga:
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1. Mirkamine ja dialoog: Opetajad jilgivad lapse arengut ning jagavad tihelepanekuid avatult

lapsevanemaga.

2. Uuringud ja hindamine: Lapse arenguvajadusi tdpsustatakse lasteaia siseselt ja vajadusel

spetsialistide poolt, hoides vanemat protsessiga kursis.

3. Uhine planeerimine: Tugimeeskond (&petajad, spetsialistid) ja lapsevanemad kavandavad

partneritena IAK pohisisu ja tihised eesmérgid.

4. Rakendamine: Kokkulepitud tegevusi viiakse jarjepidevalt ellu nii rithmas kui ka
kodukeskkonnas.

5. Hindamine ja tagasiside: Lapse arengut analiiiisitakse perioodiliselt imarlaudadel, kus

osalevad nii lasteaia to6tajad kui ka lapsevanemad."

IAK kehtib koos lapse arengu iilevaatega mis tdidetakse igale tuge saavale lapsele. Koik dokumendid

dokumenteeritakse Eliis.ee keskkonnas.

ERITUGI

OHUSTATUD TUGI

ULDINE TUGI

) =

l

Opetaja, tugispetsialistid jElgib igapievases
tegevuses lapse arengut ja kditumist.

Vanem: markab koduses keskkonnas erinevusi ja
jagab oma tahelepanekuid rihmadpetajaga.

o

Sekkumine

Opetaja:dokumenteerib lapse tugevused ja
raskused, kogub igapaevaseid nditeid ning
korraldab rihmas vaatlusi.

Tugispetsialist: teeb tipsema hindamisa {nt kdne
hindamine legopeedil, dpioskuste hindamine
eripedagoogil, arengu diding hindmaine
psihholoogil), annab dpetajale tagasisidet ja
soovitusl.

Vanem: jagab lapse kdilumisl ja arengut koduses
kontekstis, osalab arutalus ning aitab luvastada
millisad olukorrad on lapsele kerged voi rasked.

=

Opetaja: kohandab dppetegevusi ja
rihmarutiing, pakub individuaalset juhendamist,
loob toetava keskkonna {nt rahulik nurk,
visuaalzed abivahendid)

Tugispetsialist: ndustab Gpetajat sobiva
metoodika osas, t66tab lapsega individuaalselt
vol vaiksemas grupis, annab regulaarset
tagasisidet sekkumise toimumise kohta.
Vanem: rakendab kodus Gpetaja ja spetsialisti
soovitusi (nt lintzad kéneharjutused, motoorika
arendamise mangud, rutiinide kujundaming),
holab jarjepidevat kontakti lasteaiaga.

maImczmma—ocC 3
P —_ImmMZ—gunoO0O0X
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Pidev laste arengu jidlgimine ning tulemuste dokumenteerimine rithmades lubab meil vélja selgitada

lapsed, kellel on erivajadused. Erivajadustega lapsed selgitatakse vilja koostoos TUKO-ga:

Erivajadustega lapsed on:
1) konehdiretega lapsed;

2) aktiivsus- ja tdhelepanuhiirega lapsed;

3)andekad lapsed;

4) kerge fuisilise puudega lapsed;

5) koolipikendusel olevad lapsed;

6) allergilised ja diabeeti podevad lapsed.

Erivajadusega lapse arengu toetamine, sealhulgas ka andekate laste arengu toetamine, on lasteaias
kollektiivne t60, mille l&dbiviimise eest vastutab dppeasutuse direktor. Tugispetsialistide (logopeed)
labiviidavad iga-aastased arengu vaatlused ja uuringud on suunatud lapse toetamisele ning toimuvad
tihedas koost60s perega. Lapsevanemaid teavitatakse planeeritavatest iildistest vaatlustest Oppeaasta
alguses. Individuaalsete uuringute ldbiviimiseks kiisitakse vanema eelnevat ndusolekut. Uuringute
tulemused on konfidentsiaalsed ning neid jagatakse vanemaga personaalselt individuaalsete
kohtumiste v0i arenguvestluste kdigus. Mis tahes tugimeetmete rakendamine vdi edasiste tegevuste
planeerimine toimub alati lapsevanema teadmisel, osalusel ja ndusolekul. Logopeed koostab igale
koneravi vajavale lapsele uuringukaardi (lapse kone uuringu tulemused), uuringukaardi pdohjal
konekaardi (hinnang lapse kone arengule, puuduvad voi korrigeerimist vajavad héélikud) ja
individuaalse arenduskaardi (lapse kone arengu eesmiérgid, plaanitavad tegevused). Logopeedi t66
lastega toimub individuaal- v&i alariihmatundidena. O/a 15puks (31.05.) koostab logopeed oma

valdkonna Oppeaasta t66 analiiiisi.

Iga abivajava lapse jaoks koostatakse arenduskava (eesmairgid ja tegevused) ja tegevuskava (kdik
lapsega tehtavad tegevused). Vajadusel konsulteerib Opetaja andekate laste vanemaid selles, kuidas
toetada nende laste arengut. Kui laps ei ole terviseseisundi voOi individuaalse arengu tottu
koolivalmidust saavutanud, voib ta alustada koolikohustuse tditmist ithe aasta vorra hiljem. Vajadusel
antakse vanematele ka informatsiooni, kuidas taotleda lapse lasteaias viibimise pikendamist. Laste
jaoks, keda on otsustatud jétta pikemaks perioodiks lasteaeda, koostatakse koostods Opetajatega
individuaalne arenguplaan. Erivajadustega laps suunatakse kas eritoe vOi tohustatud toe rithma,
komisjoni otsuse alusel. Eritoe voi tohustatud toe rithmades on ette ndhtud dppetegevus logopeediga,

forontaalselt rilhmas ning alariihmades. Lasteaed toetab ka erinevate keeleliste ning kultuuri
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kommetega perekondi, lisaks eesti kultuuri ning keele tundmisele. Kooli iileviimine toimub
vanemate soovil vdi Opetajate ettepaneku alusel. Opetajad ning vanemad on kohustatud teatama
sotsiaaltod ning lastekaitse ametnikke, kui lapse kasvatamine peres toimub ebarahuldavas

keskkonnas ning laps vaib fiiiisiliselt, emotsionaalselt voi seksuaalselt vdarkoheldud olla.

"Oppe- ja kasvatustegevuses arvestatakse lapse individuaalset arengupotentsiaali, tervislikku
seisundit ning neurobioloogilisi ja arengulisi omapérasid (sealhulgas vasakukielisust).
Vasakukdelisust vaadeldakse kui lapse loomulikku lateraalsuse eripdra, mitte hariduslikku
erivajadust. Lasteaias tagatakse igale lapsele tema fiiiisilistest omapdradest ldhtuv toetav Opi- ja
kasvukeskkond, mis ennetab pingete tekkimist ja soodustab eduelamust." "Riihma fiilisilise
opikeskkonna kujundamisel ja tegevuste planeerimisel arvestatakse laste individuaalseid fiiiisilisi

omapadrasid, sealhulgas vasakukéelisust.

Selleks tagatakse riihmas:

e Sobivad toovahendid: Kéelistes tegevustes on lastele kéttesaadavad spetsiaalsed
vasakukéeliste kddrid ja vajadusel ergonoomilised kirjutusvahendid.

e Ergonoomiline tookoda: Kirjutamisel, joonistamisel ja so0misel paigutatakse vasakukéeline
laps laua vasakule dérele voi teise vasakukéelise korvale, et viltida kiitinarnukkide
kokkuporkamist naabriga.

e Oige valgustus: Lauategevuste ajal tagatakse vasakukielisele lapsele valguse langemine
paremalt poolt vOi eest, et kdsi ei varjaks joonistatavat voi kirjutatavat pinda."

"Kaéeliste tegevuste ja kirjutamise eeloskuste arendamisel ldhtutakse lapse kujunenud kéelisest
eelistusest (lateraalsusest). Vasakukéeliste laste puhul pdoratakse eraldi tdhelepanu dige kehahoiu,
paberi asendi (vihiku/lehe vasak nurk on suunatud iilespoole) ja kirjutusvahendi hoidu toetavale
juhendamisele. Lapsel lubatakse sooritada tdpsust ja osavust ndudvaid tegevusi tema juhtiva kdega

ning igasugune iimberdpetamine on viélistatud."

T60s allergiliste ja suhkruhaigete lastega peame oluliseks kodu, perearsti ja lasteaia koostood (rithma
meeskond ja koogipersonal), mille kidigus koostavad lasteaia peakokk allergilisele lapsele
individuaalse mentiii. Suhkruhaige lapse puhul koostatakse lapsevanematega ja lasteaia personaliga

lisakokkulepe eri olukordades tegutsemiseks ainult eri- voi perearsti kirjaliku nduande alusel.
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To0 andekate lastega

Oppe- ja kasvatustegevuses pooratakse eraldi tihelepanu kdrgema arengupotentsiaaliga ehk andekate
laste markamisele ja toetamisele. Andekust vaadeldakse kui lapse individuaalset omapéra, mis voib
avalduda iihes v0i mitmes valdkonnas (nt kognitiivne, loominguline, sotsiaalne, liikumisalane).
Lasteaed tagab andeka lapse mitmekiilgse arengu, véltides iihekiilgset intellektuaalset iilekoormust
ning poorates vordselt tdhelepanu lapse sotsiaal-emotsionaalsete oskuste ja eakohase
eneseregulatsiooni kujunemisele. Kdrgema arengupotentsiaaliga laste toetamiseks kohandatakse
opikeskkonda ja tegevuste metoodikat jargmiselt:
e Oppe diferentseerimine: Opetajad pakuvad lauategevustes ja mingudes erineva
raskusastmega tlilesandeid, mis voimaldavad lapsel pingutada ja kogeda avastamisroomu.
e Loovuse ja uurimusliku dppe soodustamine: Lapsel voimaldatakse tegutseda avatud 1opuga
iilesannetega, teha lihtsaid katseid ja uurida teda huvitavaid teemasid stivitsi.
e Paindlikkus pidevakavas: Huvi korral voimaldatakse lapsel alustatud tegevust (nt ehitust,
joonistust, uurimistdod) jatkata pikemalt, tagades talle selleks vajaliku aja ja ruumi.
e FEakaaslastega koostoo: Tostetakse esile lapse tugevusi, voimaldades tal olla rithmas

juhendaja rollis, arendades samal ajal tema empaatiat ja koostdooskusi."

Kaasav opi-ja kasvukeskkond

Koostoine
Gpetamine ja
meeskonnato

s

Sotsiaalne/emot
sionaalne/kaitu Opetuslik tugi
muslik tugi

- A
-

Edusammude
jalgimine

korralduslik tugi
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e Fiitlisiline keskkond - ligipids, moobli paigutus, ruumi jaotus, visuaalne tugi, dppematerjalid
ja vahendid

e Vaimne keskkond - turvatunne ja emotsionaalne heaolu, kuuluvustunne, kaasatus, toetav
ohkkond ja paindlikkus.

e Sotsiaalne keskkond - suhted riihmas, koost66, liksteisega arvestamine, konfliktide juhtimine,
hoiakute kujundamine.

e Digitaalne keskkond - spetsiaalsed vahendid Oppimise toetamiseks (kommunikaatorid,
piktogrammi tarkvara, tahvelarvutid vai visuaalse toe ja keeledppe rakendused)

e Opetaja keskkonna osana - hoiakud, suhtumine, suhtlemine, kiitumine.
Koigi laste vajadustega arvestamine oppe- ja kasvatustegevustes
Efektiivne koostoo:

[J eesmirgistamine ja rollide selgus

[J suhtlus ja tagasiside

[J koos planeerimine ja vastutuse jagamine
[J toetamine

Lapse toering ja opetaja koostoovorgustik
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3. LASTE ARENGU EELDATAVATE TULEMUSTE KASITLEMISE KORD

3.1 LAPSE ARENGU HINDAMISE POHIMOTTED JA KORRALDUS

Laste arengu analiilis ja hindamine on olulised laste isedrasuste tundma Oppimiseks, erivajaduste
viljaselgitamiseks, positiivse enesehinnangu loomiseks, arengu toetamiseks ning edaspidise dppe- ja
kasvatusto0 planeerimiseks koostd0s vanematega. Laste arengu hindamisel voetakse aluseks
iildoskused: ménguoskused, sotsiaalsed oskused, tunnetus-ja dpioskused, eneseregulatsiooni oskused
(laps Opib juhtima oma tundeid ja kditumist) ja valdkondade tulemused (mina ja keskkond,
matemaatika, liikumine, kunst, muusika, keel ja kdne). Opetajad jilgivad lapse arengut vaatluse
alusel, 14bi tdiskasvanu juhitud tegevuste, tegevuste kdigus valminud t66de kaudu (joonistused, fotod
ehitistest jms), fotode kaudu kus laps tegutseb. Lapse omandatud oskuste tulemused toome vilja
Eliisi keskkonnas oleva lapse arengu hindamise moodulis. Tulemusi tutvustatakse lapsevanemale
arenguvestlusel, mille eel saab vanem Eliis keskkonnas tutvuda lapse arengu kaardiga. Lasteaia jaoks
on koostod peredega votmetdhtsusega. Lapse arengu toetamine toimub koostods vanemaga, keda
kaasatakse lasteaia tegevustesse kasutades selleks erinevaid koostdo viise. Lapse arengu kirjeldamisel
lahtub Opetaja lapse huvidest ning esikohale seab positiivsed tulemused. Arenguvestluse kéigus teeb
Opetaja koostdds vanemaga arenguvestluse kokkuvdtte (sh vanema seisukohad ja ootused lapse

arengu suhtes) ning dokumenteerib need g¢liis.ee keskkonnas. Prinditud perevestluse kokkuvotte

allkirjastavad molemad osapooled, allkirjastatud dokumenti hoiab Opetaja lapse individuaalses
arengumapis. Arenguvestluse kokkuvote on rithma arengukava analiilisi osa. Vajadusel Opetaja
planeerib ning viib 1dbi arenguvestlusi kaasates ka spetsialiste. Arenguvestlus voib toimuda nii
dpetaja kui ka lapsevanema algatusel. Opetajad tutvustavad vanematele piistitatud eesmirke, laste
arengu hindamise/kédsitlemise pohimdtteid ning korda, igal Sppeaastal, lastevanemate koosolekul.
Arenguvestluse sageduse vajadus hinnatakse igal aastal uuesti ldbi. Hindamise ning arenguvestluse

tulemused dokumenteeritakse ning sdilitakse vastavuses isikuandmete kaitse seadusega.
Lapse arengumapp

Lapse arengumapp on lapse arengu jilgimiseks koostatud kogumik, mis aitab Opetajatel mérgata
lapse isedrasusi ning fikseerida need. Arengumappi koostavad Opetajad kaasates spetsialiste.

Arengumapp on individuaalse arenguvestluse aluseks lapsevanemaga. Arengumapis on koik
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dokumendid tdidetud korrektselt (kuupdevad) ndidates lapse arenemist (tuues esile tugevusi ja
arengut toetavaid valdkondi ja muud olulist lapse kohta). Arengumapi koostamisel on oluline
jérjepidevus ning silistemaatilisus. Arengumapp tdidetakse ja tdiendatakse lasteaias kogu lapse
koolieelsel perioodil. Vanematel on odigus tutvuda arengumapi sisuga. Mapi sisu on kaitstud

isikuandmete kaitse seadusega.

3.2 KOOLIVALMIDUS

Koolivalmiduse hindamine toimub kord aastas, martsikuus. Seda korraldavad dpetajad, Oppejuht,
logopeed, muusika- ja liikumisdpetajad vaatluste ning vestluse pohjal. Koigile lastele, kes ldbisid
lasteaia Oppekava, viljastatakse koolivalmiduse kaart, mis sisaldab lapse arengu tulemusi.
Koolivalmiduse kaarte tdidavad opetajad ELIIS.ee keskkonnas, koos spetsialistide ning juhtkonnaga.

Taidetud koolivalmiduskaardi saab vanem Eliis.ee keskkonnast.

Koolivalmiduskaart

Koolivalmiduskaart on dokument, milles kirjeldatakse laste, kes on saanud enne kdimasoleva aasta 1.
oktoobrit seitsmeaastaseks voi kelle vanemad taotlevad pohikooli- ja giimnaasiumiseaduse § 7 15ike
4 alusel koolikohustuslikust east noorema lapse kooli Oppima asumist voi kellel on
ndustamiskomisjoni soovitusel koolikohustus iihe Oppeaasta vorra edasi likkatud pdohikooli- ja
giimnaasiumiseaduse § 9 16ike 3 alusel, arengu tulemusi iildoskustes ning dppe- ja kasvatustegevuse
valdkondades ldhtuvalt koolieelse lasteasutuse riiklikust oppekavast, tuues vilja lapse tugevused ja
arendamist vajavad kiiljed (Koolieelse lasteasutuse Oppe- ja kasvatustegevuse alaste kohustuslike

dokumentide loetelu ja nende tditmise kord § 6).

3.3 LASTEAIA JA KODU KOOSTOO

Inimest rahuldav elu sdltub nende 1dhima sotsiaalse keskkonna siisteemidest. Kui lapsevanemad ja
lasteaed suhtlevad omavahel edukalt, jagavad thiseid viirtusi ning teevad koostddd, on koigi
osapoolte rahulolu tagatud.

Oppe- ja kasvatustegevuse iildeesmirk on tagada lapse igakiilgne ja jérjepidev areng koostods

koduga.
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Vihemalt kaks korda aastas toimub riihmas vanemate koosolek, mis protokollitakse. Koosolekul
tutvustavad Opetajad vanematele lasteaia ning dpetajate to0 printsiipe ning selgitavad vélja vanemate
ootused lasteaiale. Selleks tdidavad vanemad iga aastaselt ankeete. Kevadisel koosolekul tutvustavad
Opetajad vanematele saavutatud tulemusi ning samuti selgitavad vilja vanemate edasisi ootusi.
Lasteaias tegutseb hoolekogu, mille pohiiilesandeks on jdlgida Oppe- ja kasvatustodd ning
pedagoogide, omavalitsuse, vanemate, lasteaeda toetavate organisatsioonide tegevust ning toetada
paremate tingimuste loomist dppe- ja kasvatustegevuse labiviimiseks. Hoolekogu esindajaid, valivad
riihma vanemad, riithmakoosolekutel. Hoolekogu tegutseb oma plaani jirgi. Hoolekogul on &igus

kaasa rddkida lasteaia dokumentatsiooni muutmisel ja teha ettepanekuid lasteaia arenguks.

Koostoo vanematega:

arenguvestlus — kord aastas

individuaalsed vestlused vanemate soovil

igapdevane infovahetus

kirjalikud teated infotahvlil

infovahetus e-keskkonnas (email, ELIIS.ee, FB grupp jms).

infovahetus kodulehekiilje kaudu, mis uuendatakse selleks volitatud inimese poolt.
rihmategevused vastavalt rithma ajakavale (peod, spordiiiritused)

rahulolu uuring, mis toimub kord aastat kirjaliku ankeedi alusel

nditused ning konkursid.

Vanematele antakse tagasisidet lapse kohta. Lasteaia todtajad annavad lapse kohta tagasisidet
positiivses votmes. Negatiivse info edastamisel jélgitakse eetika, taktitunde ja usalduse reegleid.
Informatsioon lapse arengust, tervisest, kditumisest edastatakse vanematele konfidentsiaalselt, ilma
vooraste isikuteta. Infot lapse arengust ja kditumisest voivad edastada vanematele ainult direktor,

oppejuht, dpetaja voi tugispetsialist.
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4. LAPSE EELDATAVAD ULDOSKUSED

Uldoskused ja eeldatavad tulemused

4.1 ULDOSKUSTE ARENDAMINE LASTEL

Oppeesmirkide miiramiseks erinevates dppe- ja kasvatustegevuse suundades on vaja tunda laste
oskusi riihma tasemel. Seejuures peab teadma lapse fiilisilise, vaimse ning sotsiaalse arengu taset;
samas ka arvestada individuaalseid isedrasusi, ldhtudes iga lapse arengu tempost ning tema

vajadustest erinevatel arengu etappidel. Riiklikus dppekavas eristatakse nelja tildoskuste rithma:

1) ménguoskused,
2) tunnetus- ja dpioskused;
3) sotsiaalsed oskused;

4) eneseregulatsiooni oskused.

Uldoskused on aluseks pdhikooli riiklikus dppekavas toodud iildpddevuste ja ennast reguleeriva

oppija kujunemisele.
MANGUOSKUSED

Ming on eelkoolieas lapse pdhitegevus ja loomulik dppimisviis. Méngu kéigus omandab ja kinnistab
laps uut teavet, harjutab ning rakendab uusi oskusi, Opib suhtlema ja koost6dd tegema ning sobival
viisil enda tundeid ja soove viljendama. Minguoskus on koigi iildoskuste ning Oppe- ja

kasvatustegevuse eri valdkondade oskuste ja teadmiste arengu alus.
TUNNETUS- JA OPIOSKUSED

Tunnetusoskused on oskus tahtlikult juhtida oma tunnetusprotsesse — taju, tdhelepanu, mélu,
mdtlemist, emotsioone ja motivatsiooni. Opioskuste all mdistetakse lapse suutlikkust otsida teavet,
omandada teadmisi, oskusi ning uurida ja katsetada. Opioskused kujunevad tunnetusoskuste arengu

alusel.
SOTSIAALSED OSKUSED

Oskus teistega suhelda, tajuda iseennast ja teisi, votta omaks tihiskonnas iildtunnustatud tavasid ning

lahtuda eetilistest toekspidamistest.
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ENESEREGULATSIOONI OSKUSED

Vodimaldavad suunata oma téhelepanu, kasutada t66mailu, pidurdada hetkeimpulsse ning kavandada
oma kéitumist vastavalt olukorrale. Eneseregulatsiooni oskused vdimaldavad lapsel olukordadele

paindlikult reageerida, erinevaid seoseid méargata ja lahendusi leida.

4.2 EELDATAVAD ULDOSKUSED

Uldoskuste kujunemist toetatakse kdigi dppe-ja kasvatustegevuste kaudu, erinevate valdkondade

eesmairke 10imides.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemused (kuni 3 ja 3-aastane laps):

Oskused Kuni 3 ja 3-aastase lapse arengu eeldatavad tulemused

Minguoskused % suudab viikeses grupis miangule keskenduda;

% kasutab mingides loovalt erinevaid vahendeid;

% jdljendab ja kordab mingudes varasemalt kogetut;

% sooritab iseseisvalt mitu omavahel loogiliselt seotud méngulist
toimingut;

¢ kutsub kaaslasi oma ménguga liituma ja lihineb teiste algatatud
mainguga;

% suhtub heatahtlikult kaaslaste méngu;

% suudab jérgida lihtsamaid madngureegleid.

Tunnetus-ja % tunneb huvi maailma vastu ja uurib seda erinevate meeltega;
Opioskused + suudab huvipakkuvale tegevusele vastavalt oma arengutasemele
keskenduda;

« modistab lihtsamat konet;

% valdab eneseviljenduseks vajalikku sonavara;

% viljendab end kones teistele ja osaleb vestluses oma sdnavara piires;
% suudab keskenduda liihikeste lugude jdlgimisele;

% oskab leida vordluse alusel objektides iihiseid ja erinevaid tunnuseid;
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oskab objekte lihe tunnuse alusel rithmitada;
suudab jérgida lihtsat juhist;
oskab detailidest lihtsa terviku kokku panna.

Sotsiaalsed

oskused

ja

eneseregulatsioo

ni oskused

oskab ennast ja teisi valiste tunnuste kaudu kirjeldada;

on huvitatud mangukaaslastest ja ptilab nendega arvestada;
osaleb taiskasvanuga Uhistegevustes;

saab aru lihtsamatest rithma kokkulepetest;

loob séprussuhteid lastega, kellega on tihti koos;

jagab monikord asju ka teistega;

algatab teiste laste ja taiskasvanutega suhtlust;

oskab valjendada oma vajadusi ja soove.

- tuleb toime vanematest eemalolekuga;

- tuleb toime iihelt tegevuselt teisele iileminekuga;

- suudab tdiskasvanu toel lithikest aega soovitut edasi liikata ja oma
kditumist pidurdada;

- suudab tdiskasvanu toel tulla toime tugevate tunnetega;

- saab suures osas hakkama igapievase eneseteenindamisega;

- paneb pdrast tegevusi tdiskasvanu juhendamisel asjad oma kohale.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemused (4-aastane laps):

Oskused

4- aastase lapse arengu eeldatavad tulemused

Mainguoskused

tunneb mingust rdomu;

plitiab rakendada méngudes oma teadmisi ja muljeid timbritsevast
maailmast;

plitiab votta endale méngurolli tdiskasvanute abil, tdidab erinevaid
mingutegevusi;

kasutab méngudes erinevaid vahendeid tdiskasvanute abil,

teostab manipuleerimisvotteid minguasjadega voi asendusesemetega;
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Tunnetus- ja + oskab osaliselt oma tegevusi plaanida ja organiseerida ning tegutseb

opioskused iseseisvalt otsese juhendamiseta, kuid tiiskasvanute toel;

R
%

mdoistab lihtsamat konet, suhtleb oma sdnavara piires; tema kdne toetub

milule ning soltub sellest, kellega ja mis olukorras ta koos on;

tutvub moistatuste ja lihtsamate piltlike vordlustega;

« piiiab jargida lihtsaid reegleid;

% osaleb iihistegevuses ning teeb koostddd teiste lastega; konstrueerib,
osaleb rolli- ja vaistlusmédngudes ning loovtegevustes;

« liigitab lihtsamate ildmoistete voi mitme tunnuse jirgi; keskendub
tegutsedes mitmele ndhtavale ja eristavale tunnusele ning jaotab oma
tdhelepanu,

<+ saab aru arvumo0istest; huvitub tdhtedest;

+« omandab uusi teadmisi praktiliste olukordade, kogetud emotsioonide,

kujutluste ja kdne kaudu;

Sotsiaalsed % viljendab verbaalselt lihtsamaid emotsioone, oma soove, seisukohti;

oskused % teab oma nime, vanust ja sugu ning mérkab soolisi erinevusi;

% pilitiab vahel teisi abistada ja lohutada; tal on moningane ettekujutus
teiste inimeste tunnetest ja motetest;

ja % osaleb lithikest aega iihistegevuses eakaaslastega;

« arvestab reegleid méngudes ja tegevustes;

% saab aru lihtsamatest kditumise reeglitest ja rithma kokkulepetest

« kujunevad esimesed soprussuhted.

e saab hakkama eneseteenindamisega (riietub, s60b, joob iseseisvalt;
vajadusel palub appi), tal on kujunenud tualetiharjumused;

eneseregulatsioo
ni oskused paneb pérast tegevusi tdiskasvanu juhendamisel asjad oma kohale
e suudab minna iihelt tegevuselt teisele

e oskab oma kditumist jilgida ja vajadusel reageerida

e oskab tdiskasvanu toel toime tulla tugevate tunnetega
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Oppe- ja kasvatustegevuse tulemused (5-aastane laps):

Oskused 5- aastase lapse arengu eeldatavad tulemused

Minguoskused + algatab minge, votab osa lihismingudest;

% tunneb mangust roomu, keskendudes liihiajaliselt mingule;

% vOib tdita/votta mingudes erinevaid rolle;
pliiiab arendada mingus sisu, rakendades loovust, kujutlusvdimet, oma
kogemusi;

% piiliab aru saada ja jargida méngureegleid;

R

% mdistab, et mdngus voib vdita ja kaotada.

Tunnetus- ja % tegutseb lithikest aega iseseisvalt, keskendudes huvipakkuvale

opioskused tegevusele, kuid tegevuse tulemuse saavutamiseks vajab veel
tdiskasvanu abi;

% reguleerib oma kéitumist ja emotsioone tdiskasvanu abiga, hakkab
motestatult oma tegevusi planeerima;

< kasutab omandatud teadmisi erinevates olukordades, tema keeleline
areng voimaldab lahendada {ilesandeid ja probleeme ning saavutada

kokkuleppeid,

2
*o

suudab tdita lihe-kaheosalist igapdevast juhist voi korraldust;

R
%

tal on ettekujutus numbritest, tdhtedest ja siimbolitest;
% oskab esemeid erinevate tunnuste alusel riihmitada, vaadelda ning

maérgata detaile, olulisi tunnuseid ja seoseid;

2
*o

tegutseb koos teistega; teda motiveerivad tegevused eakaaslastega;
omandab teadmisi kogemuste, kone kaudu, esitab kiisimusi, piiiiab

oma mdtteid vilejndada;

Sotsiaalsed % tunneb huvi teiste vastu, piitiab luua soprussuhteid ja algatab suhtlust;
oskused % piitiab moista teiste inimeste tundeid
+ naudib riithma kuulumist ja eakaaslaste seltsi ning koost66d ja kiisib

vajadusel abi;
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ja

eneseregulatsioon

1 oskused

aktsepteerib kokkulepitud reegleid, kdne areng voimaldab
arusaamatusi lahendada verbaalselt;

oskab avalikus kohas sobivalt kdituda ning teab, mida tohib, mida
mitte, vajadusel jargib tdiskasvanu juhiseid;

suudab oma emotsioone kirjeldada ning piiiiab neid sobival viisil
véljendada;

on tundlik teiste hinnangute suhtes, need mojutavad tema

enesehinnangut

planeerib ménge ja igapdevategevusi,
saab hakkama eneseteenindamisega ja tal on kujunemas esmased

tooharjumused

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemused (6-aastane laps):

Oskused

6- aastase lapse arengu eeldatavad tulemused

Minguoskused

2
%

R
°

9,
%

K2

2
%

suudab mingule keskenduda;

kasutab méingudes loovalt erinevaid vahendeid;

rakendab méngudes loovust, kujutlusvéimet, oma kogemusi, teadmisi
ja oskusi;

nditab mingu kiigus liles omaalgatust, huvi ja loovust;

algatab ménge ja arendab méngu sisu;

taidab mingudes erinevaid rolle;

suudab méngu kdigus probleeme lahendada ja jouda
méangukaaslastega kokkuleppele;

jérgib méingureegleid ning oskab tuttavate mingude reegleid teistele
selgitada;

tunneb rddmu voidust ja suudab hakkama saada kaotusega.
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Tunnetus- ja

opioskused

2
%

2
**

K2

suudab huvipakkuvale tegevusele keskenduda;

saab kuuldust aru, reageerib sellele vastavalt ning kasutab arutlevat
dialoogi;

suudab tdita kahe-kolmeosalist igapievast juhist voi korraldust;
esitab kiisimusi, arutleb ja oskab oma mdétteid arusaadavalt
viljendada,;

oskab esemeid ja nédhtusi erinevate tunnuste alusel riihmitada;

saab aru lihtsamatest seostest, tajub esemeid, siindmusi ja ndhtusi
tervikuna;

kasutab Opitut erinevates olukordades ja probleeme lahendades;

kasutab sobivaid vahendeid ja votteid probleemilahenduseks.

Sotsiaalsed

oskused

ja

eneseregulatsiooni

oskused

2
**

2
%

9,
%

0.
*o*

tunneb huvi teiste vastu, oskab luua soprussuhteid ja tahab ning julgeb
suhelda;

plitiab mdista teiste inimeste tundeid ning arvestada neid oma
kditumises ja vestluses;

oskab kaaslastega arvestada ja teha koost6dd ning osutab ja kiisib
vajadusel abi;

teeb vahet sobiva ja ebasobiva kditumise vahel, valib sobiva
kaitumisviisi vastavalt olukorrale ning mdistab oma kditumise
tagajirgi;

jargib kokkulepitud reegleid ja iildtunnustatud kditumisnorme;
moistab, et inimesed voivad olla erinevad;

osaleb ja teeb ettepanekuid otsustusprotsessides;

suudab uudsetes olukordades toime tulla vajadusel tiiskasvanu
juhiseid jargides.

suudab oma emotsioone kirjeldada ning sobival viisil viljendada;
kavandab, algatab ja korraldab ménge ja igapdevategevusi ning viib
alustatud tegevused 10puni;

suudab pingutust ndudva todiilesande kallal iseseisvalt ja grupis

sihipdraselt tegutseda;
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oskab erinevates olukordades sobivalt kdituda ning muudab oma
kaitumist vastavalt tagasisidele;

oskab tdiskasvanu toel vajadusel kasutada vaimset tasakaalu ja
rahunemist soodustavaid tegevusi;

saab hakkama eneseteenindamisega ja tal on kujunenud esmased

téoharjumused

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemused (7-aastane laps):

Oskused

7- aastase lapse eeldatavad tulemused

Minguoskused

R
L X4 <,

R
°

72 R
¢ L X4 L)

2
*

suudab méngule keskenduda;

kasutab méngudes loovalt erinevaid vahendeid;

rakendab méngudes loovust, kujutlusvdoimet, oma kogemusi, teadmisi
ja oskusi;

nditab méngu kaigus iiles omaalgatust, huvi ja loovust;

algatab ménge ja arendab méngu sisu;

tdidab mangudes erinevaid rolle;

suudab méngu kéigus probleeme lahendada ja jouda
mangukaaslastega kokkuleppele;

jérgib médngureegleid ning oskab tuttavate méngude reegleid teistele
selgitada;

tunneb rodmu vaidust ja suudab hakkama saada kaotusega.

Tunnetus-

opioskused

ja

suudab huvipakkuvale tegevusele keskenduda;

saab kuuldust aru, reageerib sellele vastavalt ning kasutab arutlevat
dialoogi;

suudab tidita kahe-kolmeosalist igapdevast juhist voi korraldust;
esitab kiisimusi, arutleb ja oskab oma mdtteid arusaadavalt
véljendada;

oskab esemeid ja ndhtusi erinevate tunnuste alusel rithmitada;
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saab aru lihtsamatest seostest, tajub esemeid, siindmusi ja ndhtusi
tervikuna;
kasutab Opitut erinevates olukordades ja probleeme lahendades;

kasutab sobivaid vahendeid ja votteid probleemilahenduseks.

Sotsiaalsed

oskused

tunneb huvi teiste vastu, oskab luua soprussuhteid ja tahab ning
julgeb suhelda;

pliiiab moista teiste inimeste tundeid ning arvestada neid oma
kditumises ja vestluses;

oskab kaaslastega arvestada ja teha koost60d ning osutab ja kiisib
vajadusel abi;

teeb vahet sobiva ja ebasobiva kéitumise vahel, valib sobiva
kditumisviisi vastavalt olukorrale ning mdistab oma kditumise
tagajdrgi,;

jargib kokkulepitud reegleid ja tildtunnustatud kditumisnorme;
moistab, et inimesed voivad olla erinevad;

osaleb ja teeb ettepanekuid otsustusprotsessides;

suudab uudsetes olukordades toime tulla vajadusel tdiskasvanu

juhiseid jérgides.

Eneseregulatsiooni

oskused

suudab oma emotsioone kirjeldada ning sobival viisil vdljendada;
kavandab, algatab ja korraldab ménge ja igapdevategevusi ning viib
alustatud tegevused 10puni;

suudab pingutust ndudva tdoiilesande kallal iseseisvalt ja grupis
sihipdraselt tegutseda;

oskab erinevates olukordades sobivalt kédituda ning muudab oma
kaitumist vastavalt tagasisidele;

oskab tdiskasvanu toel vajadusel kasutada vaimset tasakaalu ja
rahunemist soodustavaid tegevusi;

saab hakkama eneseteenindamisega ja tal on kujunenud esmased

tooharjumused
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3-aastased

6-7 -aastased

Minguoskused

Keskendub véikeses grupis (nt pdrandarobotiga
mangides); kiisib abi, loob digisisu (nt salvestab
heli nuppudega), suhtleb digitehnoloogia abil
(teeb fotosid)

Keskendub méngule ja kiisib abi; loob digisisu
(nt fotosid, heli, animatsioone); valib iilesande
lahendamiseks tuttava seadme; teab, et teiste
salvestamiseks on luba vaja; annab enda
digipddevusele hinnangu.

Tunnetus-ja dpioskused

Valib tuttava digiseadme; kasutab erinevaid
seadmeid heaperemehelikult; tdidab
samm-sammult juhist; mdistab, et digisisu ei ole
tosielu.

Otsib infot digikeskkonnas koos tiiskasvanuga;
moistab, et digisisu ei ole tdsielu; muudab ja
tdiendab enda loodud digisisu; moistab digiohte;
kasutab seadmeid heaperemehelikult.

Sotsiaalsed oskused

Jélgib diget kehaasendit; teab, et tema on
loomingu autor; teeb rithmakaaslastega
koostddd;suhtleb digitehnoloogia abil.

Teeb koostdod digivahendiga paaris-ja
rithmato0s; teab kuidas kditudavideokones;
teab, et tema on loomingu autor; jargib reegleid;
viljendab arvamust; kuulab teisi.

Eneseregulatsioonioskused

Kasutab digitehnoloogiat eneseviljenduseks;
moistab ekraaniaja piirangut; peab kinni
kokkulepitud reeglitest; kasutab digiseadmeid
heaperemehelikult ja kiisib abi.

Avab ja sulgeb rakendusi ja seadmeid; suhtleb
digiseadmete abil; teab, et teiste salvestamiseks
on luba vaja; teab, et teiste infot ei tohi jagada;
oskab tdiskasvanu toel kasutada rahunemist
soodustavat digisisu.
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5. OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE SUUNAD

Laste tegevused valdkonniti on toodud jérgnevas tabelis:

Valdkond

Oppe- ja kasvatustegevused

Mina ja keskkond

- vaidrtustame head ja tervislikku toitu, lisaks kasvatame ja kasutame oma
aia vilju, lapsed saavad loovtoa meniiiide kujundamises kaasa radkida;

- tutvume ja hoiame oma kodukohta, kiies palju iimbruskonnas ja kogedes
keskkonda vahetult.

Keel ja kdne

- lood ja lugude loomine on meie dppe lahutamatu osa — hoiame lastega
oma rithma lugusid ja raamatuid;

- vidrtustame laste enda loomingut ja keelelist eneseviljendust
igapédevastes tegevustes.

Matemaatika - seome matemaatikat igapdevaeluga — arendame oskusi robootika,
mingude ja praktiliste tegevuste kaudu;
- Opime orienteeruma iimbritsevas keskkonnas nii majasiseselt kui ka véljas
litkumisel.

Kunst - rihmategevused kus laps saab vabalt katsetada ja avastada;
-lisaks toimuvad lasteaias etendused ning lapsed ise osalevad
loovprotsessis.

Muusika - muusika on kdigile rd0muks — loome koos, kuulame ja véljendame end
1dbi muusika;
-oluline on {ihine musitseerimine ja kogukonnatunne, mitte vaid esinemine.

Liikumine - kasutame aktiivselt {imbruskonna vdimalusi — liigume ja Opime nii
ouealal kui ka véljaspool lasteaeda;
- liikkumistegevused on integreeritud igapdevaellu, toetades lapse
loomulikku liikumisrddmu.

Tehnoloogiaharidus | - kasutame robootikat motestatult, et toetada loogilist mdtlemist ja

probleemilahenduse oskust;
- rohutame digikeskkonnas turvalist kditumist ja vastutustundlikku
digikditumist.
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Valdkondade dppe-ja kasvatustegevuse eesmargid ja sisu

Oppe- ja kasvatustegevuse seob tervikuks lapse elust ja iimbritsevast keskkonnast tulenev temaatika.
Valdkondade kaupa esitatud dppesisu ja -tegevuste 1dimimisel ldhtutakse tildopetuslikust pShimottest.
Tegevused on omavahel 16imitud, see aitab lastel luua erinevate valdkondade alastest teadmistest
tervikliku pildi koos oskustega. Oppe ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel 1dimitakse
jargmisi tegevusi: kuulamine, konelemine, lugemine ja kirjutamine, vaatlemine, uurimine,

vordlemine, arvutamine ning litkumis-, muusika- ja kunstitegevused.
5.1 Mina ja keskkond

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgiks on, et laps:

e toetada last iseenda ja Umbritseva keskkonna tundma &ppimisel ja mdistmisel;

® suunata last Umbritsevat keskkonda mangu ja igapaevatoimingute kaudu markama, uurima ja
kogema;

® suunata last kiisimusi esitama, probleeme pustitama, teemakohaselt arutlema, vastuseid leidma
ning margatust ja kogetust jareldusi tegema;

® suunata last keskkonda hoidvalt ja turvaliselt kdituma ning materjale ja vahendeid saastlikult
kasutama;
suunata last keskkonda, enda ja kaaslaste kultuuri ja traditsioone ning tervist vaartustama;
suunata last markama ja moistma sotsiaalse keskkonna, loodus-, tehis ning digikeskkonna
erinevusi.

Valdkonna sisu:

e sotsiaalne keskkond: mina, perekond ja sugulased, kodu, lasteaed, kool, ametid, kodumaa, eesti
rahva téhtpdevad, kombed, teised rahvused Eestis, lapsed mujal maailmas, iildinimlikud véartused ja
tildtunnustatud kéitumisreeglid; tervise vdartustamine, tervislik toitumine, inimkeha; ohuallikad ning
ohutu kéditumine;

® looduskeskkond: kodukoha loodus, muutused looduses, elukeskkond, inimese moju loodusele;

e tehiskeskkond: ehitised, kodutehnika, jddtmed, transpordivahendid, jalakdija ohutu liiklemine,
turvavarustus, virtuaalkeskkond.

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:

e valitakse valdkonna temaatika lapse igapdevaelust ja teda timbritsevast keskkonnast, mis holmab
sotsiaalset keskkonda, loodus- ja tehiskeskkonda, sealhulgas tervise- ja liikluskasvatust;

e suunatakse last limbritsevat maailma mérkama, uurima ning kogema méngu ja igapdevatoimingute
kaudu, vdimaldades lapsel limbritsevat tajuda erinevate meelte ning aistingute abil: vaadeldes,
nuusutades ja maitstes, kompides, kuulates helisid;

e |0imitakse erinevaid tegevusi: vordlemist, modelleerimist, mdotmist, arvutamist, vestlemist,
ettelugemist, kehalist liikumist, kunstilist ja muusikalist tegevust;
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e suunatakse last méngudes, timbritsevas looduses, liikluses, oma terviseseisundis jm mérgatu kohta
kiisimusi esitama (probleemi piistitama), kiisimustele vastuseid leidma (oletama ja oletusi
kontrollima) ja méirgatust ning kogetust jareldusi tegema;

e suunatakse last materjale ja vahendeid sddstlikult kasutama, hoolivalt ja heaperemehelikult
kéituma.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel:

3-aastane laps:

* Kes ma olen (nimi, sugu). Poiss, tiidruk.

* Teab oma vanust, {itleb v4i nditab sGrmedel.

» Nimetab oma pereliikmeid (ema, isa, vend, dde).

» Kehaosad ja nende nimetused (nditamine enda peal).

* Rilhmakaaslaste ja riihma toGtajate nimed.

* Kord ja puhtus meie iimber, lapse osa selles (jalgade piihkimine, priigi panemine
prigikasti, kéte pesemine, ménguasjade koristamine, enese eest hoolitsemine).

* Lapse siinnipéev, selle tdhistamine.

* JGulud, emadepéeyv ja isadepdev, sdbrapiev, vastlapiev, mardi- ja kadripdev.

* Lasteaia reeglite ja korraga tutvumine ning harjumine.

* Rivis kdndimine, dpetaja korralduste kuulamine.

* Osalemine EV Aastapédeva iiritusel (ruumide kaunistamine, laulude laulmine, peoriiete kandmine).
* Eesti lipp (lipu varvid).

» Jalutuskéigud lasteaia duealal

* Aastaaegade vaheldumine, on soe v&i kiilm ilm.

* [Imastikunédhtused: vihm, lumi, tuul, paike.

» Tuttavad loomad ja linnud, nende erinevused (kehaosad, kipp, saba, tiivad, nokk jne).
* Putukad: tutvustada lepatriinut, liblikat, kdrbest, mesilast. Putukate vaatlus putukahotellis.
* Tuttavad puud ja taimed (Gunapuu, kuusk, voilill, puuvili- dun, juurvili- porgand).

* Taimede eest hoolitsemine, tahavad juua, piikest (kuidas korjata lilli).

* Rithma peenra eest hoolitsemine (seemnete kiilvamine, taimede istutamine, kastmine)
* Tarbeesemed toas, nende otstarve ja nimetused: mdobel, toidundud.

» Minguasjad, nende otstarve ja nende nimetused.

* SGidu- ja kdnniteed.

* Helkuri vajalikkus.

» Kiivri vajalikkus.

* Lasteaed ja kodu.

4-aastane laps:

» Lapse eesnimi, vanus, poiss/tiidruk.

» Lapse ema, isa, ded-vennad, nende nimed, vanaema ja vanaisa.

* Igal inimesel on oma kodu.

» Kehaosad (pea, jalad, kded, silmad, suu, nina, korvad).

* Enda eest hoolitsemine, selgitamine. Hiigieeninduded: pesemine (seep, vesi), must-puhas, hammaste eest
hoolitsemine, kiitined, WC kasutamine.

 Enda riiete korrashoid, kordub koikides vanustes.

* Enda jérelt koristamine, ménguasjade hoidmine ja jagamine.

* Viisakusreeglid: tiildrukud enne, poisid hiljem; inimesed votavad toas miitsid peast.
* Iseseisev riietumine.

» Kée asetus kohides.
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* Taskuriti kasutamine nina nuusates.

+ Siiiies kasutab lusikat ja kahvlit Gigesti, salvrati kasutamine.

+ Riiht istudes ja seistes.

* Mida teha, kui on vdike haav, nt sdorm on katki. Puhastamine, plaaster.

+ S60mine, joomine, toiduainete nimetamine.

* Liikumine, sportimine, toGtamine, puhkamine.

» Mingimine.

* Ausus, kuulamisoskus.

* Enda jirjekorra ootamine.

* Abi saamiseks tiiskasvanu poole pddrdumine.

* Andestamine, andeks palumine.

* Positiivse minapildi kujundamine: tegu on halb, laps hea.

* Hea ja paha moistmine.

* Viisakussonad: tere, head aega, ténan, palun.

 Lapse siinnipédev, kuidas seda téhistatakse.

+ Piihadega seotud tegevused (pidulaud, kingitused jms).

 Lasteaia nimi, rithma nimi.

* Rithmas oma koha leidmine (kapp, rétik, voodi).

* Lasteaia maja ja duealaga tutvumine.

» Riithmas olevad esemed, nende kasutamine.

« Opetajad, lapsed, teised todtajad, dpetaja ja abidpetaja (assistendid) nimed.

* Haiget saanud sobra lohutamine.

* Soprade nimed.

» Autos turvavoo, lastetool.

+ Kdndimine tee déres.

* Ohtlikud esemed: nuga, kdarid.

* Vanemate kodused t66d, vajalikud to6vahendid.

* Lihtsamate t60votete matkimine.

» Enda to6vahendite oma kohale tagasi asetamine.

* Osalemine Vabariigi Aastapdeva tiritusel (ruumide kaunistamine, laulude laulmine, peoriiete kandmine).

* Eesti siimboolika: sini-must-valge lipp, kasutamine; hiimni ajal seistakse piisti.

* Rukkilill, suitsupédisuke, paekivi.

+ Jalutuskdigud lasteaia duealal, 1ahitimbruses

* Mets, muru, lilled ja puud.

» Talv, suvi: talvele iseloomulikud tunnused - ilm on kiilm, sajab lund, veekogudel on jdi (ohud!), puudel pole
lehti, sulalume vordlus joogiveega - lund ja jadd ei tohi siiiia (pShjendus), seoste loomine; kiilm ilm — soojad
riided, vihma sajab — saab mérjaks jne; suvele iseloomulikud tunnused: ilm on soe, péike paistab soojalt, itseb
palju lilli, puudel on rohelised lehed, suverddmud: ujumine -vesi on soe; méngud liivaga, puhkus.

* Muru, lilled, puud, mets.

 Lehtpuu (nimetus, iseloomulikud tunnused).

» Siigisel lehtpuudel lehed vérvuvad ja langevad maha.

» Okaspuud: okstel on okkad, okkad ei lange talveks maha, okkad on teravad, rohelised, okstel on kébid; puude
osad: tiivi ja oksad, tiivi ja kdbid on pruunid; jouludeks tuuakse kuusk tuppa.

» Kasvamiseks vajalikud tingimused, rithmaruumis kasvavate taimede eest hoolitsemine.

» Kevadel seemnete kiilvamine.

* Paigallinnud: lindude jdlgimine lasteaia Ouealal, pesakastide juures, erinevad liikumisviisid (kdnnivad,
hiippavad, lendavad), lindude iseloomulikud kehaosad (pea, tiivad, nokk, suled).

* Lindude eest hoolitsemine, talvel s66tmine.

* Réindlinnud: siigisene ridnne soojale maale, kevadel tulevad linnud tagasi, linnud hakkavad laulma, pesa
tegema, poegade koorumine munast.

» Kass, kassipoeg: kehaosad (pea, kael, kere, kdpad, saba); vilimus (pehmed képad, haéletu kond, lithikesed
kikkis korvad, immargused silmad, pikad vurrud, pikk saba, pehme karv); hiilitsused (ndugumine, nurru
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166mine); tegevused (lakub piima, s66b kala, mingib 1dngakeraga, magab, piiiiab hiiri); inimese hoolitsus tema
eest.

» Koer, kutsikas: kehaosad, vilimus (korvad kikkis, pikk voi lithike saba, sirge v4i rongas saba, képad, karv);
hailitsused (haukumine, urisemine); tegevused (jookseb, liputab saba, valvab maja, nérib konti, lakub vett);
inimese hoolitsus tema eest (toidab, puhastab, jalutab).

* Vabalt valitud 4 metslooma: elukoht, toitumine, iseloomulikud tunnused.

* Vesi kui elukeskkond: mis ja kes vees on.

* Vesi kui eluks vajalik aine. Vee omadused: 16hn, maitse, varv.

+ Kalade kehakuju, iseloomulikud tunnused — vaadelda akvaariumikalade pohjal.

» Liblikas, lepatriinu, mesilane (iiks iseloomulik tunnus).

+ Jadtmed: enda jérgi koristamine, paberikorvi, biolagunev.

* Lillede korjamine, miks ja kuidas. Puude/po3saste okste murdmine.

+ 06 ja pieva vaheldumine. Erinevad péeva osad.

* Talvel lindude toitmine, miks ja mida tohib anda.

* Putukahotellis elavate putukate vaatlus.

* Lasteaia Gueala elurikkusega tutvumine (puud, pddsad, lilled, linnud, putukad ka umbrohi).

» Uute istikute/taimede istutamine, seemnete kiilvamine potti/oma rithma peenrasse.

* Lasteaia dueala riisumine, peenarde rohimine/kastmine.

* Siigisel saagi koristamine peenardelt ja peenarde ettevalmistamine talveks.

* Ise kasvatatud toidu kasutamine (nt puuviljad, aedviljad, maitseroheline jms).

» Sdastlik paberi kasutamine, voimalusel kasutada paberi mdlemat poolt.

* Paber ldheb rithmas eraldi priigikasti.

* Lasteaia duealal erinevate aastaaegade jdlgimine. Puu- ja pddsaliigid, taimed, linnud, putukad.
* Maitseme lasteaias koiki toite!

* 5-7a. lapsed tdstavad ise siilia nii palju, kui jouavad éra siitia (nt salatit, vahukoort).

* Erinevad soidukid (auto, rong, buss, tramm, laev, lennuk, troll), milleks kasutatakse.

» Jalgratas, kiiver.

» Kodukoha liikumise tingimustega tutvumine.

* SGidu- ja kdnniteed.

* Helkuri vajalikkus.

* Tee dédres kdndimine, lumehanged.

* Valgusfoori tuled ja nende tdhendus.

* Liiklusmaérgid, nende téhtsus.

* Lasteaed, kodu ja tuttavad teenindusasutused.

» Kodus kasutatavad kodumasinad (kell, pliit, kiillmkapp, pesumasin, televiisor, arvuti).

* IKT vahendite teadmine ja nimetamine (televiisor, arvuti, tahvelarvuti, telefon jms).

S-aastane laps:

» Minu ees- ja perekonnanimi, vanus, sugu.

* Vanemad ja nende nimed.

* Perekond: ema, isa, 0ed, vennad, lemmikloomad; vanemate ja vanavanemate
austamine.

* Minu kodu: toad, nende nimetused, moobliesemed jne; kodu asukoht, alev ja tinav.

* Perekonnaliikmete t66d kodus, lapse t66d kodus.

*» Kehaosad, nende vajalikkus.

* Stidame — kopsude “t66”: vajalik kehaline aktiivsus, piisav uni ja puhkus, dues viibimine, toit.
» Kuulmine ja ndgemine: korvad ja silmad (vajalikkus, hoolitsemine).

* Haistmine ja maitsmine: I0hnad ja maitsed (tihe seos, nuusutamine aitab maitset tunda).
» Kompimine: kéde-sdrmede roll (puudutuse abil saab infot eseme vormist ja omadustest).
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*Enda eest hoolitsemine: kde asetus kohides, taskuriti kasutamine nina nuusates, soogiriistade oOigesti
kasutamine, salvriti kasutamine, hiigieen.

» Tervislik eluviis: toit, sportimine, puhkus ja uni, midng, head suhted.

* Enda riiete eest hoolitsemine.

* Enda jdrelt koristamine, ménguasjade hoidmine ja jagamine.

* Viisakusreeglid: tiidrukud enne, poisid hiljem; lapsed, toas miitsid peast.

* Riietumine vastavalt ilmale.

* Emotsioonid: kurbus, r66m, viha.

» Hammaste eest hoolitsemine: peseb hambaid tdiskasvanu juhendamisel.

* Ausus, kuulamisoskus.

* Enda jirjekorra ootamine, kaaslase soovidega arvestamine.

* Andestamine, andeks palumine.

* Positiivse minapildi kujundamine: tegu on halb, laps hea.

* Hea ja halb kditumine; dige ja vale kéitumine.

* Viisakussonade kasutamine: tere, head aega, tdnan, palun.

* Enda emotsioonide viljendamine teisi arvestavalt.

* Lapse stinnipdev: pidulaud, kingitused, Onnitlemine, kaaslase austamine.

* Tuntumad rahvakombed (joulud, vastlad, mardipédev, kadripidev) ja nendega seotud tegevused.
* Lasteaia ja rithma nimi.

* Lapse tegevused lasteaias.

* Orienteerumine lasteaia ruumides ja duealal.

* Rukkilille lasteaia teised rithmad ja toGtajad.

* Viisakusreeglid: ole sobralik kaaslaste ja toGtajate vastu, tervita.

* Arusaamine: minu oma - meie oma.

* Lapse sObra positiivsed omadused.

* SGbra aitamine.

* Kohad ja esemed, mis on ohtlikud: trepp, rddu, aknad, kuum toit, lahtine tuli, ravimid, terariistad,
kemikaalid, elekter, veekogud, ehitised.

* Ohtlikud tegevused: talvel jdidle minek, ilma kiivrita rattasdit, ujumine ilma tdiskasvanu jarelvalveta,
maingimine tdnaval, voorastega kaasa minek.

» Mida teha onnetuse korral. Hidaabinumbri 112 kasutamine.

* Vanemate kodused t66d, vajalikud t66vahendid.

* Elukutsed Maardus: Opetaja, miiiija, ehitaja, arst. Vajalikud to6vahendid.

* Oma t66- ja ménguvahendite korrastamine ja korras hoidmine.

» Vanemate ametid, kohustused.

* Lapse rahvus ja emakeel.

* Maardu on Eestimaal.

* Maardu linna looduslikud isedrasused: Maardu jirv, metsapark, Maardu mdis, rand.

* Eesti stimboolika: teiste lippude seast tunda &ra Eesti lipp, rahvuslill - rukkilill, rahvuskivi - paekivi, hiimn,
mida lauldakse piisti seistes.

* Stindmused, mille puhul heisatakse riigilipp.

* Teised rahvused oma rithmas (kui on) ja kodukohas.

* Eesti kaardi vaatlus.

* Eesti rahvalaulud, -tantsud, riided.

* Laulu- ja tantsupidu, rongkéik, laululava.

* Tuntud eestlased: president, sportlased, lauljad jt.
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* Mets, taimed ja loomad Maardu metsas.

» Talv, kevad, suvi, siigis; ilmastikundhtused erinevatel aastaacgadel: vihm, pidike, lumi, ji&; ilmade
muutumine vastavalt aastaajale. Aastaaegade tunnused:

- siigisel pdike paistab harvem, ilmad on pilvised, tihti sajab vihma, ndrk-tugev tuul;

- talvel ilmade muutumine kiillmemaks, sellele vastav riietus; loodus puhkab; linnud ei laula;

- kevadel pédevad on pikemad, pdike paistab kauem, paike soojendab, lumi ja jdi sulavad, 66sel on kiilm — vesi
jadtub, tekivad jadpurikad (neid ei tohi suhu panna!), loodus drkab, taimed hakkavad kasvama, puude pungad
paisuvad — ilmuvad lehed;

- suvel soe, palav, pdikesepaisteline, piike soojendab vett ja maapinda, palju rohelust ja lilli, vihma vajalikkus;
* Riietumine vastavalt aastaajale.

* Suvised ja talvised tegevused, erinevused.

* Taimede erinevad kasvukohad: mets, niit, aed, park ning kasvuks vajalikud tingimused.

* Leht- ja okaspuude vordlus.

* Taimede osad:

- puude osad: tiivi, palju oksi, okstel lehed voi okkad.

- puude ja podsaste erinevused, modisted madal-korge, ilupddsad, marjapddsad.

* 2-3 vabalt valitud lille, nende tundmadppimine: taimeosad, virvused, erinevad kasvukohad, lillede eest
hoolitsemine.

* Erinevate puu-, juur- ja koogiviljadega tutvumine: nimetus, maitse, suurus, kuju, virvus, korjamine, toiduks
valmistamine. Liigitamine.

» S66davad taimed, miirgised taimed - hoiatada lapsi!

* Tuntumad seened kodukohas.

* Paigallinnud: 1-2 vabalt valitud lindu: varblane, rasvatihane, vares, leevike, sinikael part: vélised tunnused
(suurus, sulestiku véirvus); kditumine (haélitsus, nokivad teri, lendavad, liikumine maapinnal); kehaehitus
(imar pea, terav nokk, keha kaetud sulgedega, saba).

* Réndlinnud: lindude rdnde pohjused: kiillmad ilmad, toidu puudus jne.; lindude lahkumine parvedes stigisel,
saabumine kevadel; kevadekuulutajad: kuldnokad, padsukesed; lindude pesa ehitus, inimeste hoolitsus lindude
eest — pesakastide panek.

* Metsloomade elu kevad-suvisel perioodil: drkamine talveunest, poegade siind ja kasvatamine.

* Metsloomade elu siigis-talvisel perioodil: kus elavad, millest toituvad, kuidas valmistuvad talveks
(karvavahetus, talveuni, toidutagavara kogumine).

* Loomade jiljed lumel.

» Metsloomad: siil, rebane, hunt, orav, karu, janes; pohjalikult tutvuda 1 loomaga.

* Maiste: koduloom.

» Lammas, tall: pohjalik tundma Oppimine (vilimus, héélitsus, toitumine, inimese hoolitsus loomade eest,
looma tihtsus inimesele).

* Lehm, vasikas: pdhjalik tundmadppimine (vélimus, hailitsus, toitumine, inimese hoolitsus loomade eest,
looma téhtsus inimesele).

*» Kodulinnud: kukk-kana-tibu (kirjeldus, vordlus).

» Lemmikloomad sinu kodus, hoolitsus.

* Vee omadused ja erinevad olekud

* Veekogud: jogi, oja — voolab, meri — suur ja soolane, jarv, lomp; suuruste ja erinevuste vordlus; talvel tekib
jéd — miks?

» Akvaariumi —kalade/kilpkonnade vordlus ja vaatlus: varvus, iseloomulikud tunnused.

* Kalade elukeskkond: vesi (kuival surevad), toitu saavad veest.
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» Konn: kahepaikne, kevadine drkamine, litkumine maal ja vees, konna kasulikkus (s66b taimede kahjulikke
putukaid), varvus, hailitsus.

* Putukate vilja ilmumise pohjus kevadel ja kadumise pShjus stigisel.

* Putukate s60k — 6iemahl ja taimede lehed.

* Putukad (soovitav: liblikas, tigu, lepatriinu): iseloomulikud tunnused, litkumisviis, elukeskkond, kasulikku.
* Joogivee ja elektri kokkuhoidmine.

* Puhtuse hoidmine enda timbruses ja looduses.

* Jddtmed, sorteerimine.

* Inimene saab talvel loomi ja linde aidata.

* Talvel lindude toitmine, miks ja mida tohib anda.

* Putukahotellis elavate putukate vaatlus.

* Lasteaia Gueala elurikkusega tutvumine (puud, podsad, lilled, linnud, putukad ja umbrohi).

* Uute istikute/taimede istutamine, seemnete kiilvamine oma rithma peenrasse.

* Lasteaia dueala riisumine, peenarde rohimine/kastmine.

* Siigisel saagi koristamine peenardelt ja peenarde ettevalmistamine talveks.

* Ise kasvatatud toidu kasutamine (nt puuviljad, juurviljad, maitseroheline jms).

* Priigi korjamine 2 x aastas (kevas, siigis).

» Sédstlik paberi kasutamine, vdimalusel kasutada mdlemat poolt.

* Paber ldheb riihmas eraldi priigikasti.

* Lasteaia Guealal erinevate aastaaegade jalgimine. Puu- ja podsaliigid, taimed, linnud.

* Maitseme lasteaias koiki toite!

* 5-7a votavad taldrikule ise siiiia nii palju, kui jouavad &ra siiiia (nt salatit, vahukoort, putru, suppi jm).
* Tuntumad veovahendid: auto, rong, lennuk, buss, laev, traktor; nende liikumisviis ja otstarve.

» Kéitumine iihissoidukis (rong, buss).

* Politsei t00: korra valvamine, liikluse korraldamine, kaitseb ja aitab inimesi; politsei autoga tutvumine.
» Kéitumine ténaval liigeldes (teiste inimestega arvestamine, austamine).

« Ulekiigurada ehk sebra (selgitus, kasutamine, digused).

* Liiklusmaérgid (vajalikud transpordivahendite juhtidele ja jalakédijatele, miks).

« Ulekiiguraja mark.

* Laps vo0ib jalgrattaga soita ainult kiiver peas (selgitada vajalikkust).

* Turvavoo, turvatooli ja helkuri vajalikkus, kasutamine.

* Kodumaja kirjeldus: maja osad ja nende otstarve, ruumid ja nende sisustus.

* Lasteaia erinevad ruumid ja nende sisustus: rithmaruum, esik, kodk, saalid, koridor, loovtuba, tunnetustuba jt.
* Tuntumad ehitised last timbritsevas keskkonnas.

* Kodus kasutatavad kodumasinad, otstarve ja kasutamine.

* Ohutusreeglid.

* Huvi dratamine tehnoloogia kasutamise vastu.

* IKT vahendite heaperemehelikult kasutamine.

* IKT vahendite ja nende otstarbe teadmine (nt televiisor, arvuti, nutitelefon).

6-7 aastane laps:

e oskab tutvustada ja kirjeldada iseennast, enda omadusi ning huvisid;
e oskab nimetada kehaosade nimetusi, teab nende vajalikkust ja mille poolest erinevad privaatsed
kehaosad teistest;
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oskab kirjeldada oma kodu, perekonda ja peretraditsioone;

oskab nimetada ja kirjeldada erinevaid ameteid;

oskab nimetada Eesti riiklikke siimboleid, rahva- ja kultuuritraditsioone ning olulisemaid
kultuuritegelasi;

saab aru, et inimesed on erinevad ning neil on erinevad vajadused ja kultuuritraditsioonid;

oskab ebameeldivates v4i ebaturvalistes olukordades turvaliselt kédituda ning vajadusel abi kutsuda;
oskab kirjeldada, kuidas iimbritsev keskkond ja inimeste kditumine voib mdjutada tervist ning teab,
kuidas oma tervist hoida;

oskab selgitada, mida on vaja teha selleks, et hoida hammaste tervist;

oskab selgitada, miks on oluline jérgida igapédevaelus isikliku hiigieeni pohimdtteid;

mirkab ja kirjeldab enda ja teiste tegevuse moju keskkonnale ning kiitub keskkonda sééstvalt;
tunneb oma kodukoha eripéra ja oskab kirjeldada kodukoha loodust;

oskab kirjeldada loodust ja inimeste tegevusi erinevates ajatsiiklites;

oskab kirjeldada loodusnihtusi ja selgitada ilmastikunihtuste soltuvust aastaacgadest;

oskab kirjeldada voimalikke ohte seoses keskkonnaga, erinevate tegevustega ja olukordadega;

oskab liikluses ohutult kdituda;

oskab kirjeldada, tervisliku ja mitmekesine toitumise pdhimotteid ning teab, miks need on olulised
tervise hoidmisel;

oskab selgitada, miks piisav puhkamine, uni ja kehaline aktiivsus on olulised tervise hoidmisel;
oskab kirjeldada, miks végivald ja kiusamine ei ole lubatud kditumine;

oskab selgitada raha otstarvet;

teab digitehnoloogia ja interneti turvalise ja eesmérgipirase kasutamise pShimotteid ning oskab
nimetada ohtusid digikeskkonnas;

oskab digivahendeid eesmirgipéraselt, heaperemehelikult ja loovalt kasutada ning juhtida
lihtsamaid robootikaseadmeid.

5.2 Keel ja kdne

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgiks on, et laps:

luua lapsele voimalused keelt kuulata ja aktiivselt kasutada Gppe- ja kasvatustegevustes ja
igapdevatoimingutes, arvestades lapse keeleoskuse taset ja vanust;

luua lapsele vOimalusi eesti keele, oma emakeele ja teiste keelte ning kultuuridega
tutvumiseks;

poOorata tdhelepanu erinevate meelte kaasamisele ja nditlikustamisele kasutades miimikat,
kehakeelt, zeste, intonatsiooni, muusikat, riitmi, litkumist ja nditlikke vahendeid;

suunata last Opitut kordama erinevates kontekstides, olukordades ja suhtlussituatsioonides,
sealhulgas véljaspool lastehoidu ja lasteaeda;

Opetada last suhtlemisel keele- ja konevahendeid kasutama;

suunata last ettelugemise, raamatu illustratsioonide vaatamise, jutustamise, dramatiseerimise,
joonistamise, oma raamatute koostamise kaudu kirjandust mdistma ja hindama;
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e toetada lapse lugemishuvi ja lugemis- ning kirjutamisvalmiduse kujunemist Zzanriliselt
mitmekesiste ja pildirikaste raamatute ettelugemise ning dppe- ja mdnguvahendite, sealhulgas
meediumide ja digivahendite kasutamise kaudu;

e toctada lapse huvi ja véartushinnangute kujunemist suulise ja kirjaliku kultuuriparandi kaudu.

Valdkonna sisu:

e keelekasutus: hddldamine, sdnavara, grammatika;
e suhtlemine, jutustamine ja kuulamine;

e lugemine ja kirjutamine, lastekirjandus.

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:

e lihtutakse podhimdttest, et kdnearendus on lapse kone ja suhtlemise sihipirane arendamine, kus last
Opetatakse eelkoige keelevahendeid (uusi sonu, sdnavorme ja lausemalle) kasutama suhtlemisel,
teadmiste omandamisel, oma tegevuse kavandamisel;

e peetakse oluliseks, et lapse kone arengut toetatakse koikides tegevustes (méngimine, kdelised
tegevused, litkumis- ja muusikategevused ning igapédevatoimingud); lapsele luuakse kdnekeskkond,
kus ta kuuleb teiste konet ning tal on vaja ja ta saab ise konelda; laps Opib rddkima reaalsetes
suhtlussituatsioonides, tegutsedes koos tdiskasvanuga;

e suunatakse lapsi ettelugemise, dramatiseerimise, limberjutustamise, joonistamise, oma raamatute
koostamise jm tegevuste kaudu kirjandust moistma ja hindama; ettelugemiseks valitakse zanriliselt
mitmekesiseid raamatuid, et toetada lugemishuvi, lugemis- ja kirjutamisvalmiduse kujunemist;

e Opetatakse lugemise ja kirjutamise esmaseid oskusi (hddlikupikkuse eristamine, sonade hédédlimine
jmt) minguliselt ja igapdevategevustega seostatult;

e mitmekesistatakse kirjutamise harjutusi, kasutades erinevaid vahendeid, varvusi jmt.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel:
3-aastane laps:

* Eelharjutused héilikute tipsustamiseks (huule- ja keeleharjutused).

* Puhumisméngud.

» Hailitsuste jiljendamine.

* Suhtlemine lapsega, tegevuse seostamine sdnadega.

* Suunatud vaatlemine (esemed, pilt, tegevused).

» Esemete omaduste vordlemine tegevustes ja sdnadega kinnistamine.

» Sisult ja keeleliselt joukohaste liihikeste etteloetud tekstide kuulamine.
* Dialoog (lapse alustatud) tdiskasvanuga.

» Kirjanduspala, jutukese kuulamine.

» Opitud looma ja linnuh#lte matkimine (mdmm -mdmm, auh-auh, pridks-priiks jne).
» Kahe v0i kolme sdnaga on kdesolevast tegevusest rddkimine.

* Esmane {ildistus (kass, koer- loomad) jne.

* Kiisimustele: Kes? Mis? Kus? Kuhu? vastamine.

» Teksti mdistmine, mis on seotud tema kogemuse ja tegevusega.

* Pildil olevate tegevuste nimetamine.

* 2-realise luuletuse peast lugemine.
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4-aastane laps:

* L, S, K, R héélikute ja konsonantiihendite 6ige hddldamine.

* Silbimangud.

» Haalitsuste jiljendamine.

* Puhumisméngud.

» Kuulmistaju arendamine: erinevate helide eristamine ja sOnaline véljendamine, hailikuliselt sarnaste sonade
eristamine (tass-kass, sall-pall jne.).

» Kuulmistéhelepanu arendamine, loomade ja lindude hiiled, keele ja suu asend.

» Hiadleméngud (rodmus héél, kurb hail, kuri haal, vaikne haal, vali haél jne.).

» Hadldamismingud (loomahéiled).

« Pilt ja sdna, iitle selgelt: Utle, mis on pildil! Leia sdnale vastav pilt!

» Ndpuméingud.

+ Hailikute tundmine kuulmise teel tdiskasvanu hddlimise voi rohutatud hédldamise jérgi.
* Kuulab téiskasvanu jutustust ja lithikesi lugemispalu.

» Tegusdnade, omadussdnade (virvus, suurus) oige kasutamine.

* Asjade ja olendite diged nimetused (nt rong on rong, mitte tuh-tuh jne.).

« Uldmaisted, nt lapsed, riided, jalandud, linnud, loomad vms.

* Kiisimustele miks? millal? ja kus? Vastamine.

* Viisakussonade kasutamine, rumalad sonad.

* Sonavara laiendamine.

* All, peal, sees, ees, taga — sdnade kasutamine.

* Erinevate objektide osade/detailide nimetused, nt kdpad, saba, rool.

* Liitsonad.

* Lihtlaused.

» Koondlaused sidesdonadega ja, aga.

* P6orded: sina, mina, meie.

» Oige oleviku ja mineviku vormide kasutamine.

* Omadus- ja méddrsonade vordlemine (asjadega): suur-suurem, kiiresti-kiiremini jne.

* Ainsus ja mitmus: kaks karu, iiks auto - kolm autot, palju karusid, autosid, nukke jne.
* Tegusdnade oleviku ja mineviku vormide kasutamine: sdidab, sdidavad, soitsid, sditis.
» Kasutada lauses alust, deldist ja sihitist: Kes teeb? Mida teeb? Mida s66b?

» Dialoog: kiisimuste esitamine, kiisimustele vastamine.

* Soovide viljendamine sonadega.

* Enda vdi kaaslase tegevuse kommenteerimine lausetega.

» Nihtava objekti kirjeldamine.

+ Jutustamine emotsionaalsest kogemusest.

* Lihtsa luuletuste Oppimine,

* Erinev intonatsioon ja hiiletoon soltuvalt suhtluse eesmirgist (teatamine, kiisimine,
palve).

* Etteantud pildiseeria jargi jutustamine sOnavara piires.

S-aastane laps:

» Hadlikute dige hdildamine.

+ Kolalt 1ahedaste sdnade eristamine (tass-kass, sool-tool, kool-tool jne.). Riimi moodustamine.

* Kes sind hiitiab? (laste nimede kinnistamine, selge hdéldamine, hiile jargi mdistatamine).

» “Kaja” — tdishailikute vaikne ja vali hddldamine.

* Intonatsioon, meeleolu — ndoilmega ja hédletooniga anda edasi: r60mus, kurb, kiisiv, imestav, iillatunud jne.
Missuguse meeleoluga ma konelen?

* Keelesport: laksutamine, poristamine, susistamine, magusad huuled, keelekomm jne.

* Riitmitaju arendamine.
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* V3orsonade dige hdadldamine, nt taburet, banaan, diivan.

* Sona koosneb hédlikutest.

* Hadliku tundmine kuulates hailikute reas ja sonades.

+ Hailikute kuulamine ja eristamine 3-4 héélikuga sdnades.

* Hadldusharjutused (r, u, ts, s, 1, jne.).

» Hailiku olemasolu méddramine sonades, milles ei ole hdilikuithendeid. Kuulata, kas vastavat hiilikut on
sOnas voi ei ole!

» Hailik sona alguses. Mis hailikuga algab sinu nimi, ménguasi vms.

* Hiilik sona 16pus.

* Kirjanduspalade ettelugemise kuulamine.

* Oma eesnime kirjapildi dratundmine.

* Oma eesnime kirjutamine.

» Kirja eelharjutused.

« Uksikute tihtede tundmine.

» Sonade tdhenduste tépsustamine.

» Kiisimusele milleks? ja millest? vastamine.

* Vabandamine, andekspalumine.

* ViisakussOnade kasutamine, suhtumine vandesonadesse, rumalad sonad.
» Konekdanud, vanasonad, moistatused.

» Liitsdnad ja tuletised (nt tépiline laulja).

» Uld-ja liiginimetused (nt kuusk, kask — puud).

* Vastandsonad, nt liihike-pikk jne.

* Omadussonade kasutamine, nt igav, keeruline, tark.

» Ajamoistete eile, tina, homme dige kasutamine.

* Omastav kééne: vastata kiisimusele kelle oma?

* Mineviku vormid: nt kdisin, olen kdinud jne.

* Omadussonade vordlusastmete kasutamine: soe-soojem, suur - suurem jne.
» Jilgida grammatiliste vormide diget kasutamist igapdevases konekeeles.
* Tegusdna lihtmineviku vormi kasutamine (nt sditis, laulis).

* Eritiiiibiliste lihtlausete kasutamine, nt ema ostis poest void, saia, leiba ja piima.
» -nud ja —tud kesksonade dige kasutamine.

* Sdnade iithildamine, nt janesed jooksevad, iimmargusele pallile jne.

* 4-realiste luuletuste voi liisusalmide peast lugemine.

» Pildi jargi jutustamine.

* Pildiseeria jirgi jutustamine.

* Lavastused.

* Tunnetusliku sisuga kiisimuste esitamine ja vastamine, nt miks ta nii tegi?
* Kuuldu, néhtu v6i méddunud siindmuse jutustamine 2-3 lausega.

* Voora teksti mdistmine.

* [seendast radkimine.

* Vestlus piisib teemas.

6-7 aastane laps:
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tuleb toime nii eakaaslaste kui ka tdiskasvanutega suhtlemisel, arvestab kaassuhtleja ja suhtlemise
paigaga;

saab aru kuuldu sisust ja suudab sellele sobivalt reageerida;

oskab oma motteid suulises kones edasi anda;

oskab jutustada pildi, kuuldud teksti voi oma kogemuse alusel, anda edasi pdhisisu ja olulised
detailid ning vahendada seejuures oma ja teiste tegelaste tundeid;

kasutab kones aktiivselt liitlauseid;

valdab suhtlemiseks piisavat sdnavara ja suudab vajadusel ise sonu moodustada;

oskab oma kones ning ette 6eldud sonade kordamisel hdédldada digesti koiki emakeele hédlikuid,;
tunneb tdhti, suudab lugeda kokku 1-2-silbilisi sonu;

oskab kirjutada 1-2-silbilisi lihtsamaid sonu digesti jéarjestatud iihekordsete joonistdhtedega;

teab peast emakeelseid luuletusi ja laule.

6-7 aastane eesti keelt teise keelena konelev laps:

mdistab tuttaval teemal ja igapdevasuhtluses kasutatavat eestikeelset konet;
tunneb dra ja mdistab dppe- ja kasvatustegevuse kdigus omandatud sonu ja keelelisi konstruktsioone
ning kasutab neid oma kones;

e saab aru Gpitud sOnavara piires korraldusest, mis on vajadusel Zesti v3i viipega toetatud, ja toimib
vastavalt;
saab aru lihtsast kiisimusest ning vastab dpitud sOnavara ja grammatiliste konstruktsioonide piires;
kasutab kones sobivaid eestikeelseid viisakusvéljendeid;
suudab korrata vordleva hédldamise abil ja wvajadusel Zesti voi viipega toetatud erineva
hééalikupikkusega sonu;
tunneb eesti keele tahestikku, suudab kokku lugeda 1-2-silbilisi sonu;
oskab kirjutada vdhemalt 1-2-silbilisi lihtsamaid sOonu dGigesti jirjestatud iihekordsete
joonistihtedega;

e teab peast eestikeelseid luuletusi ja laule.

5.3 Matemaatika

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgiks on, et laps:

suunata last matemaatilisi seoseid igapdevatoimingutes markama, iimbritsevat keskkonda
matemaatiliselt kirjeldama, esemeid jérjestama, riihmitama ja loendama ning néhtuste ja
esemete maailma korrastama ja kujundama;

suunata last ajas ja Umbritsevas keskkonnas orienteeruma ning vastavaid moisteid oma
tegevuse kirjeldamiseks kasutama;

seostada méng, vaatlused, vestlused ja igapdevatoimingud matemaatikaga, suunata last nende
tegevuste kdigus kasutama erinevaid aistinguid — kuulmis-, ndgemis-, haistmis- ning
kompimisaistingut;
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e toetada lapse iildistamisoskuse kujunemist ja erinevate mdistete omandamist 1dbi objektide
sarnaste ning erinevate tunnuste ja omaduste vaatlemise, vOrdlemise, kirjeldamise ja
sOnastamise.

Valdkonna sisu:

e hulgad, loendamine ja arvud, arvutamine;
e suurused ja modtmine;

e gcomeetrilised kujundid.

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:

e suunatakse last ndhtuste ja esemete maailma korrastama, kujundama, selles orienteeruma, mille
tulemusel laps avastab esemetevahelisi seoseid, leiab esemete erinevusi ja sarnasusi, oskab esemeid
jérjestada, rithmitada ja loendada;

e harjutatakse last mddrama enda asukohta limbritsevate esemete suhtes, orienteeruma ajas ja
kasutama vastavaid mdisteid oma tegevuse kirjeldamiseks;

e scostatakse ming, vaatlused, vestlused ja igapidevatoimingud matemaatikaga, suunates sealjuures
last kasutama erinevaid aistinguid: kuulmis-, ndgemis-, haistmis- ning kompimisaistingut;

e suunatakse last timbritsevat keskkonda matemaatiliselt kirjeldama (arvud, mootiihikud, kujundite
nimetused jm);

e toctatakse iildistuseni joudmist ja mdistete kujundamist — erinevates objektides sarnaste ning
erinevate tunnuste ja omaduste vaatlemise, vordlemise, kirjeldamise ja sdnastamise kaudu.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel:
3-aastane laps:

e Uhe sarnase tunnuse jirgi esemete hulgaks riihmitamine (vérvus, suurus, kuju).

e PJhivirvuste tundmine ja nende nimetamine.

e Samasuguse kujundi leidmine pildi pealt.

e Moistete ziks ja palju tundmine.

e Moistete suur ja vdike tundmine.

e Etteantud esemete hulgast samasuguse leidmine juhendamise teel.

e Esemete loendamine (nimetades arve ja sOnastades tulemuse) kolme piires, kiisimusele mitu on? vastamine.
e Ummarguste, kandiliste esemete eristamine kompimise teel.

e Tuttavates ruumides orienteerumine (riihmaruum).

e Esemete paigutamine teise isiku suhtes ziles-alla, ette-taha.

® Vestlus dole ja pdevale iseloomulikust (matkib tegevusi méngus - 66sel magame, pideval mingime...)

4-aastane laps:

* Ringi, ovaali, nelinurga ja kolmnurga tutvustamine.

» Moisted kandiline ja iimmargune.

* Ringi eraldamine teistest kujunditest.

» Samasuguse kujundi leidmine peale asetamise teel (ring ringi, nelinurk nelinurga peale jne.).
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* Maisted tiks ja palju, nende kasutamine imbritseva kirjeldamisel (mida on {iks? mida on palju?).

« Uhise tunnusega hulga moodustamine, hulga mdiste tutvustamine: iihesuguste piltide ja esemete
sorteerimine, sorteerimine véarvide ja suuruste jargi (pildid, esemed, kujundid).

» Moistete kasutamine: suurem-vdiksem, liihem-pikem, laiem-kitsam.

* Hulk: iihe olulise sarnasuse leidmine. Esemete kuulumine voi mittekuulumine hulka.

* Hulkade vordlemine paaride moodustamise teel, mdisted sama palju, iihepalju ehk vordselt.

* Arvu “1” —,,5” moodustamine, loendamine 5-ni.

» Maisted suur-vdike, pikk- liihike, lai-kitsas, kasutamine esemete kirjeldamisel.

* Korvuti asetatud iihetiiiibiliste esemete vordlemine suuruse, pikkuse ja laiuse jargi.

* Kahe eseme jérjestuse maddramine:

- on suurem kui, on viiksem kui;

- on pikem kui, on lithem kui.

» Moisted: all-peal, ees-taga, iileval-all, korval.

« Umbritsevate esemete asukoha méadramine lapse suhtes, kasutades mdisteid iilal-all, ees-taga (minu ees, minu
taga).

* Aastaaegade olulised tunnused: talv — lumi, jai; suvi — soe, péike.

» Moisted 60 ja pdev, hommik, ohtu.

S-aastane laps:

» Kolmnurk: nurkade loendamine, kompimine; vordlemine ringi ja ruuduga, erinevuste leidmine.
* Nelinurk: nurkade loendamine.

» Kolmnurga, nelinurga ja ringi leidmine teiste kujundite hulgast.

» Kolmnurga, ringi ja ruudu sarnaste esemete leidmine timbruskonnast.

* Nelinurgad: ruut ja ristkiilik, erinevused, sarnasused.

* Ruudu ja ristkiiliku kirjeldamine, nende kiilgede arvu ja pikkuse vordlemine.

» Geomeetriliste kujundite rithmitamine sarnasuse pohimottel.

* Geomeetriliste kujundite rithmitamine vormi, varvuse ja suuruse jargi: ring, ruut, kolmnurk.
» Geomeetrilistest kujunditest pildi ja mustri moodustamine.

* Paberi Ioikamine kujunditeks.

« Uhetiiiibiliste esemete vordlemine suuruse, pikkuse, laiuse ja kdrguse jirgi.

« Uhetiiiibiliste esemete jérjekorda seadmine.

» Moisted - ithesuurused, tihepikkused, tihelaiused, ihekorgused.

* 2 ja 3 eseme suuruse, pikkuse, laiuse ja korguse jirgi jarjestamine:

- on suurem kui, on viiksem kui;

- on pikem kui, on lithem kui;

- on kdrgem kui, on madalam kui;

- on laiem kui, on kitsam kui;

- on paksem kui, on dhem kui.

* Mdisted kdrge-madal, paks-peenike, lai-kitsas.

* Esemete kirjeldamine moistete abil: suur-viike, pikk-lithike, lai-kitsas, korge-madal, paks-peenike, lai-kitsas.
» Modtevahendid: joonlaud, mdddulint.

* Pikkuse, laiuse ja kdrguse modtmine kokkulepitud modtevahenditega.

» Kauguste mdotmine sammudega.

« Hulkade mdiste. Uhiste tunnustega esemete hulga leidmine.

*» Esemete kuuluvus voi mitte kuuluvus hulka.

*» Esemete rithmitamine virvuse, suuruse, laiuse, pikkuse, kdrguse ja paksuse jargi.

* Esemete rithmitamine kahe erineva tunnuse alusel.
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* Arvude 6-10 moodustamine, loendamine 10-ni. Numbrimargid 1- 6.
* Kiisimusele mitu ladusid? Vastamine. Tulemuse sOnastamine.

* Esemete loendamine erinevas jirjekorras — arv ei muutu 1-6.
* Hulkade vordlemine esemete paaridesse seadmise teel, tulemuse sOnastamine: rohkem, vihem, sama palju.

* Suuliste iilesannete lahendamine kujutluse jirgi (voi abiga/pulgad).
* Eseme asukoha maéramine lapse suhtes, mdisted: keskel, ddrel, kohal, iileval, all, nurgas.

» Enda asukoha méédramine teiste esemete voi laste suhtes.

» Parem-vasak madramine.

* Maisted all-iileval, ees-taga kasutamine esemete asukoha kirjeldamisel lapse suhtes.

* Orienteerumine ruumis litkumist suunavate késkluste jargi.
» Moisted hommik, pdev, ohtu, 66. Péeva ja 66 iseloomulike tunnuste kirjeldamine.

» MJoisted eile, tina, homme.

» Moisted kiiresti, aeglaselt (nditeid liikumisest).
» Tutvustada aastaaegade jérjestust, oluliste tunnuste leidmine:
- stigis — vérvilised lehed;

- talv — lumi, jéé;
- kevad — roheline rohi, lilled;

- suvi — soe, péike.
* Nddalapdevade nimetused. To0péaevad, puhkepdevad.
* Stinnikuu nimetuse tundmadppimine.

6-7 aastane laps:

oskab maédrata esemete hulga iihiseid tunnuseid ja jaotada esemeid hulkadesse, arvestades
samaaegselt kahte tunnust;

oskab vorrelda hulki, kasutades moisteid rohkem, vihem, vordselt;

oskab 12 piires loendamise teel kindlaks teha esemete arvu, teab arvude 1-12 jarjestust, tunneb
numbrimérke ning oskab neid kirjutada;

oskab liita ja lahutada viie piires ning tunneb mirke +, —, =;

oskab koostada kahe esemete hulga jargi matemaatilisi jutukesi;

oskab jarjestada kuni viite eset suuruse jargi (pikkus, laius, korgus jm);

oskab kasutada Gigesti moisteid eile, tdna, homme, enne, praegu, varem-hiljem, noorem-vanem,
orienteerub ruumis, duealal ja paberil ning oskab méérata eseme asukohta teise eseme suhtes — all,
peal, kohal, keskel, dérel, vasakul, paremal;

oskab miirata kellaaega tdistundides;

oskab nimetada nédalapédevi, kuid, aastaaegu diges jérjestuses;

oskab nimetada oma siinnikuud ja -péeva;

teab enamkasutatavaid raha- ning mootithikuid (euro, sent, meeter, liiter, kilogramm) ja seda, kuidas
ning kus neid iihikuid kasutatakse;

oskab modta esemete pikkust kokkulepitud modtithikuga (samm, pulk, n66r vms);

tunneb dra ringi, kolmnurga, nelinurga, kera ja kuubi ning oskab neid kirjeldada;

markab imbritsevas keskkonnas mustreid, riitme ja kordusi, oskab neid loogiliselt jatkata ja luua.
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5.4 Kunst

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgiks on, et laps:

e [uua lapsele voimalused kogeda elamusi, tunda r6dmu ja rahulolu ning véljendada end
visuaalselt;
toetada lapse loovat enesevéljendust, katsetamist ja lahenduste leidmist;
luua lapsele vdimalused erinevate materjalidega tutvumiseks, nende tunnetamiseks ning
omaduste tundma Oppimiseks ja kasutamiseks, kombineerides olemasolevaid oskusi uutega;

e luua lapsele voimalused esteetilise kunsti, visuaalse kultuuri ja kultuuripirandi kogemiseks;

e seostada médng, vaatlused, vestlused ja igapdevatoimingud kunstiga, suunata last nende
tegevuste kdigus kasutama erinevaid aistinguid — kuulmis-, ndgemis-, haistmis- ning
kompimisaistingut.

Valdkonna sisu:

e kujutamine ja véljendamine: mdtete, tunnete edasiandmine ndhtaval kujul;
e kujundamine: objektile esteetilise lisavdirtuse andmine;

e tehnilised oskused: voolimine, joonistamine, maalimine, meisterdamine;
e kunstiteoste vaatlemine, vestlused kunstiteostest, kunstist.

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:

e antakse lapsele vOimalus saada elamusi, tunda rd0mu ja rahulolu ning tal on vdoimalus viljendada
oma maailmanidgemist;

e suunatakse last vaatlema ning voolides, joonistades, maalides ja meisterdades kasutab laps
vaatlustel tehtud tdhelepanekuid;

e kasutatakse teemasse sisseelamiseks méngu, muusikat, lihtsat lavastust, jutu lugemist jne;

e arvestatakse, et lapse jaoks on oluline loomiseks ja lahenduste leidmiseks teha katsetusi ning
avastusi, otsida ja saada vastuseid tekkinud kiisimustele, omandatud oskusi rakendada ja loovalt
kombineerida;

e julgustatakse last kasutama ja katsetama tema enda pakutud lahendusi t66 mitmekesistamiseks ning
ergutatakse lapse kujutlus- ja algatusvoimet, jalgides, et sidiliks lapse isikupdrane eneseviljendus;

e viiakse kunstitegevusi ldbi ka dues, samuti kasutatakse kunstitegevust teiste valdkondade oppe- ja
kasvatustegevuste osana, joonistatakse nii paberile, kivile, puidule, liivale voi kombineeritakse
erinevaid materjale;

e suunatakse last tehtut analiilisima, selgitama, miks ta kujutas esemeid, néhtusi just sellisel viisil,
milliseid materjale ja tehnikaid kasutas ning kuidas todga rahule jdi. Kaaslaste tdodesse tolerantse
suhtumise kujundamisele aitab kaasa, kui analiiiisitakse nii laste toid kui ka kunstiteoseid ning
pohjendatakse oma hinnangut.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel:

3-aastane laps:
e Kunstitegevustes osalemisest rddmu tundmine.
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e Joonistamine ettendhtud kohta.

e Vertikaal ja horisontaaljoonte, spiraaljoonte ja ringe joonistamine, joonte {ihendamine tervikuks.

e Virviga paberipinna katmine.

e Tiappidega, joontega ruumiliste ja tasapinnaliste kujundite (lillepott, paber, papptaldrik, kivi jne) katmine.
e Juhendamisel pintsliga vérvi votmine, pintsli loputamine vees (oskab kasutada joonistusvahendeid).

e [seseisvalt lihtsamate esemete (pall, tee, lill jne) joonistamine.

e Juhendamisel ndpuvérvide kasutamine (triibud, kaared, tipid jne).

e Huvi dratamine voolimise vastu.

eOpetaja jiljendamine: muljumine, nipistamine, veeretamine, rullimine, voolingusse aukude tegemine,
voolingule peale joonistamine.

e Lihtsamate esemete voolimine.

e Meeldetuletusel pliiatsi voi muud joonistusvahendi digesti hoidmine.

e Pohivirvuste leidmine iimbritsevast keskkonnast juhendamise teel.

e [seseisvalt pehme paberi kortsutamine ja tiikkide rebimine.

e Aluspinna liimiga katmine ja kujundite liimimine.

e Jiljendite vajutamine, kattes templi iseseisvalt virviga.

e Raamatutest illustratsioonide vaatlemine ja kiisimustele vastamine.

e Oma t00 teistele néditamine ja sellest radkimine.

4-aastane laps:

* Sinise, punase, kollase ja rohelise varvuse tundmine ja leidmine timbritsevast keskkonnast.
 Kunstitegevustes osalemine.

* Ruumiliste vdi tasapinnaliste esemete kaunistamine téppide vdi joontega.

* Kujundite leidmine kritselduste hulgast.

* Rullimine ja veeretamine peopesade vahel piki- ja ringliigutustega.

* Kera ja “vorstikese” lamedaks vajutamine.

* Rdnga moodustamine.

* 2-3 osaliste figuuride voolimine osade kokku vajutamise teel.

» Pikliku kujundi spiraaliks keeramine.

» Sorme voi pulgaga pehmesse voolimismaterjali jéljendite tegemine.

* Liimimine liimipulgaga, tehnilised oskused.

* Valmiskujundite (soovitav: ring, kolmnurk, nelinurk, taime motiivid) ladumine ja kleepimine ribale.
* Detailidest pildi kujundamine.

» Kujundite erinev paigutus iiksteise suhtes (tihedalt iiksteise korval, viikeste vahedega, vaba asetus
aluspinnale).

* Lihtsate mustrite ja kompositsioonide ladumine ja kleepimine valmis kujunditest.

* Riitmilise mustri koostamine kahest pohivarvusest.

* PShikujundi tdiendamine pisidetailide lisamise teel.

» Kédride dige kasutamine (ribadest tiikkkide 16ikamine).

* Toppimine, liikkkimine.

» Pehmest paberist tiikikeste rebimine ja kortsutamine.

» Pliiatsi ja pintsli dige kasutamine.

* Vaba joonistamine ja toovahendite kasutamine.

* Esemete ja ndhtuste kujutamine pintsli jalgede ja joonte abil (niit. loodusndhtused vihm, lumi, tuul jne.).
* Erisuunaliste katkematute pintslijoonte tombamine.
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* Paberi pinna iihtlane katmine.

* Paberi pinna vaba katmine templi kujunditega.

* Ristuvate horisontaal- ja vertikaaljoonte tdmbamine (nt kuusk, tool, aed, redel jne.).

* Loomade vaba joonistamine.

* Kujundite joonistamine mudelite jargi (paksu papi sisse 16igatud kujundite jargi joonistamine).
* kahe tipi tithendamine.

* Spiraali joonistamine (nt tigu, Idngakera jne.).

* kahe erineva virvuse kasutamine iihel ja samal t661 (pintsli puhastamine enne teise virviga maalimist).
» Pildipinna otstarbekas kasutamine.

* Népuvirvidega triikkkimine sdrmede ja kogu kéega.

» Joonistamine oma kogemuse pdhjal, nt teater, film, dppekaik jne.

« Uhe kunstiteose vaatlus.

* Laps radgib oma t606st, kui kunstiteosest.

S-aastane laps:

* Virvide nimetamine sOnadega ja kasutamine esemete kirjeldamisel: punane, kollane, sinine, roheline, must,
valge.

* Virvide ja varvitoonide saamine pohivirvide segamise teel, soovitavalt: oranz, lilla, roosa ja pruun. Nende
leidmine iimbruskonnast ning kasutamine esemete kirjeldamisel.

* Heledate ja tumedate toonide eristamine.

* Virvitoonide vaba kasutamine l&htuvalt oma tunnetest.

* Sobivate vahendite valimine oma mdtte teostamiseks.

* Virviriitmi moodustamine (3-4 erinevat virvi) ja kleepimine.

» Mustri koostamine taime motiividest ja geomeetrilistest kujunditest ruudule, ristkiilikule, ringile.

» Tahtpaevaliste kaartide valmistamine.

* Erinevate esemete kaunistamine.

* Rullimine ja veeretamine kéte vahel ja tasapinnal, saadud vormide lapikuks vajutamine.

* Lohukeste vajutamine sdrmede abil, servade silumine.

* Kerast ja “vorstikesest” d0nesvormi tegemine.

* Voolingu ilmestamine téppide ja kriipsukestega.

* Eseme voolimine mitmest erineva suuruse ja kujuga iiksikosast; osade ithendamine kokku vajutamisega,
liitekohtade silumine sGrmedega.

» Viikeste detailide véljapigistamine pohivormist (nt nina, korvad jms.).

« Ohukeseks vajutatud servade iilespoole keeramine pdidla ja nimetissdrmega.

» Samalaadsete suuruselt erinevate kujundite voolimine.

* Detailide iihendamine.

» Kédride kasutamine (ruudu ja ristkiiliku viljaldikamine ribast modda sirgjoont; kolmnurga viljaldikamine
ruudust; ristkiiliku ja ruudu nurkade timardamine, mille tulemuseks on ovaal ja ring).

* Rebimine (ribad, tiikid).

» Mitmest osast koosnevate esemete kleepimine.

* Vormi riitmi moodustamine (2-3 erinevat vormi) ja kleepimine.

* Loodusliku materjali kasutamine.

* Voltimine (nurkade tihendamine).

* PGimimine (soovitav 2 virviga jarjehoidja).

» Geomeetrilistest kujunditest pildi ja mustri koostamine.
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» Umara ja ovaalse vormiga esemete joonistamine.

» Kolmnurksete ja nelinurksete esemete joonistamine.

» Mustri koostamine pintsli jalgedest, sirgjoontest, ringidest.
* Fantaasia joonistused: jutu voi muusika jérgi joonistamine.
* Inimese (erinevad kehaosad) joonistamine, maalimine.

* Tiidruku ja poisi erinevuste edasiandmine vélimuse ja riietuse jérgi (pikad/lithikesed juuksed, piiksid/seelik).
* Lindude, loomade joonistamine, maalimine.

* Loodusnihtuste kujutamine paberil.

* Tausta vérvimine.

» Siizeelise pildi joonistamine (3-4 erinevat eset voi nihtust).
» Tappide tihendamine joonte abil (soovitav 4 tappi).

* Varvimisel piisida piirjoonte sees ja varvida iihtepidi.

* Raamatu illustratsioonide vaatlemine.

* Oma t00st jutustamine: mis on pildil, millest on tehtud.

* Kaaslaste todsse suhtumine.

6-7 aastane laps:

e oskab leida Umbritseva vaatlemisel detaile, objekte ja nendevahelisi seoseid ning kujutab
Umbritsevat vabalt valitud ja isikuparasel viisil;

e oskab mitmekilgseid kunstitehnikaid, -materjale ja -vahendeid kasutades valjendada

meeleolusid ja kujutlusvdimet;

kasutab erinevaid vahendeid ja vbtteid ohutult ning sihiparaselt;

oskab esitleda oma kunstitddd ja arutleda kaaslaste kunstitdode Ule;

oskab kavandada ja teostada kaaslastega Uhist kunstitodd;

vaatleb kunstiteoseid ja oskab kogetust vestelda;

kasutab kunsti 8pi- ja kasvukeskkonna kujundamisel;

oskab luua digitaalset sisu (naiteks foto, heli, video).

5.5 Muusika

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgiks on, et laps:

o [uua lapsele voOimalused tunda rodmu laulmisest, litkumisest, muusika kuulamisest,
pilliméngust ja {ihisest musitseerimisest;

e julgustada last kasutama oma kujutlusvdimet musitseerimisel, muusikast vestlemisel ning
muusikalisel liikumisel, toetada last oma motete ja tunnete viljendamisel 1ibi muusikalise
tegevuse;

e [uua lapsele vOoimalused erinevate muusikaliste viljendusvormide ja parimusliku muusika
kogemiseks;

e tutvustada lapsele Eesti muusikalist parandit.

Valdkonna sisu:
e laulmine;
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e muusika kuulamine;
e muusikalis-riitmiline litkumine;
e pilliméng.

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:

e on esikohal emotsionaalne ja aktiivne muusikaalane tegevus;

e kujundatakse ja arendatakse lapse muusikalis-loomingulisi voimeid, samuti kultuurilis-sotsiaalset
aktiivsust ning vairtushinnanguid;

e arvestatakse lapse individuaalseid eeldusi ning toetutakse eduelamusele ja tunnustusele;

e kasutatakse muusikat ldimiva tegevusena ka teistes Oppe- ja kasvatustegevuse valdkondades nagu
Keel ja kone, Kunst jne; muusika on igapdevaelu osa, nii argi- kui ka pidulike stindmuste puhul;

e seostatakse iiksteisega muusika kuulamine, laulmine, pillimdng, muusikalis-riitmiline litkumine,
méngud ja tantsud;

e muusikapalade (laulud, palad muusika kuulamiseks, tantsud ja méngud, pillilood) valikul
arvestatakse laste huvidega ning ea- ja joukohasusega.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel:

2-3 aastane laps:

* kuulab ja jdlgib Gpetaja laulu.

* sooritab koos Opetajaga lihtsaid liikumisi vastavalt laulu tekstile ja muusika meeleolule: paigaltammumine,
kond, jooks, pdkkadel kond, keerutamine iiksikult ja paaris, koosjalu hiiplemine, kdite peitmine selja taha,
viibutamine sormega, lehvitamine, kiikitamine, iihe ja vaheldumisi kahe jalaga koputamine.

* tunneb roomu kuulatavast laulust voi muusikapalast.

* méngib Opetaja ette nditamisel kehapillil, kolapulkadel, randmekuljustel vms kaasa kuuldud muusikale ja
laulude saateks pulssi voi riitmi.

3-4 aastane laps:

* piitiab Opetajaga kaasa laulda (nt iiksikuid silpe, sdnu, laululdike);

* osaleb laulude esitamises: plaksutab voi laulab kaasa.

* liigub koos Opetajaga vastavalt muusika meeleolule, arvestades pulssi ja meetrumit: kond ja jooks libisegi,
pdkkadel kond, poolkiikki, keerutusi, kiikumist, paarilisega kondimist ja kdtest kinni keerutamist, ringi
moodustamist ja ringjoonel kondimist.

* reageerib emotsionaalselt muusika iseloomule (nt plaksutab, kdigutab keha vmt).

» mingib muusikat kuulates, liikkudes ja lauldes kaasa pulssi voi riitmi kehapillil, kolakarbil, trummil, kuljustel,
marakatel vms.

4-5 aastane laps:
* laulab riihmaga samas tempos;

* laulab peast lihtsamaid Opitud rahva- ja lastelaule.
» viljendab muusika meeleolu liikumise kaudu (loova liikumisega);
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» esitab lihtsamaid tantse kasutades eakohaseid tantsuelemente: piistplaks, eesgalopp, kand-varvasastak,
sulghiipped;

* osaleb lauluméngudes.

* kuulab laulu ja muusikapala 16puni;

* eristab muusika viljendusvahendeid: kiire ja aeglane, vaikne ja vali, korge ja madal;

» viljendab emotsionaalselt kuulatud muusikas tajutud kontrastseid meeleolusid liigutuste ja litkumisega;

* tunneb kuulmise jérgi &ra moningaid dpitud laule.

* mingib ritmipille kolatoru, vorutrumm, tamburiin, kélatoru, kastanjett muusika kuulamise, liikumise,
laulmise saateks ja eristab neid tdmbri jargi.

5-6 aastased lapsed:

» laulab véljahingamisel loomuliku héélega;

* esitab laule riihmaga samas tempos;

* laulab rithmas ja iseseisvalt peast moningaid Spitud rahva- ja lastelaule.

» muudab liikumist muusikaosade ja muusikaliste véljendusvahendite vaheldumise pdhjal (tempo, diinaamika,
register), arvestades pulssi ja meetrumit (nt liigub hanereas ja ringis nii tiksi kui ka paaris);,

* esitab Opetaja seatud tantse, kasutades Opitud liikumiselemente (ees- ja kiilggalopp, hiipaksamm, kddrhiipe).

* kuulab laulu ja muusikapala huviga;

 viljendab kuulatud muusikas tajutud meeleolusid erinevate muusikaliste tegevuste (liikkumise,laulmise,
pillimangu) kaudu, nt jdrgib tempot ja riitmi kehalise liikumisega voi, tundes dra opitud laulu (kuuldes nii
meloodiat kui ka sonu), hakkab kaasa laulma.

» méngib ja tunneb kuulates tdmbri jargi dra opitud riitmipille (lisanduvad taldrik, triangel, kolaplaadid);

» mingib rilitmisaateid lasteriimidele ja —lauludele ning muusikapaladele;

+ ansambli méngus osaledes alustab ja 1opetab koos teistega, mingib nendega iihes tempos.

6-7 aastane laps:

oskab laulda eakohaseid laule kaaslastega ja tiksi;
suudab laulu v&i muusikapala tdhelepanelikult kuulata ning kuulatud muusikat iseloomustada;
eristab tdmbri ja kdla jargi opitud pille;

oskab mingida eakohastel pillidel opitud lauludele, riimidele ja instrumentaalpaladele lihtsaid
kaasménge iiksi ja koos kaaslastega;

oskab liikuda vastavalt muusika riitmile ja meeleolule;

oskab tantsida eakohaseid tantse iiksi ja koos kaaslastega;

oskab viljendada ennast loovalt muusikalis-riitmilise liikumise kaudu, kasutades liikumisel
erinevaid liigutusi, tantsusamme, vahendeid.

5.6 Liikumine

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgiks on, et laps:
e [uua lapsele tingimused ja voimaldada aktiivset tegutsemist {iksi ja rithmas, et laps tunneks
rodmu igapdevasest litkumisest erinevates keskkondades ja tingimustes;
e rikastada lapse tegevusvOimalusi erinevate arendavate liikkumistegevustega;
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e suunata lapse iild- ja peenmotoorika, pohilitkumiste ja kehaliste vOimete arengut I&bi
erinevate liikkumistegevuste, spordialade ja tantsu;

e suunata last igapdevastes kéelistes tegevustes ja harjutuste sooritamisel kasutama molemat
katt, tipsust ndudvas tegevuses domineerivat kitt;

e tagada lapse liikkumisoskuste ja kehaliste vOimete arengut igapdevaste liikkumist noudvate
tegevuste (nditeks matkade, vaba aja mingude, jalutuskdikude) ja juhendatud eakohaste
litkumistegevuste kaudu.

Valdkonna sisu:

e kehalise kasvatuse alased teadmised: ohutus, enesekontroll ja hiigieen;
e pohilitkumised;

e liikumismingud;

e crinevad spordialad;

e tants ja riitmika.

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:

e arvestatakse, et pohiliitkumised eeldavad igapdevast suunamist: liigutusoskused, liikkumisosavus ja
teised liikumisvoimed (vastupidavus, joud, kiirus, painduvus) kujunevad ja arenevad tegevuste
regulaarsel kordamisel;

e rikastatakse lapse liikkumis- ja tegevusvdimalusi sportlik-arenduslike litkumisviisidega —
jalgrattasoit, suusatamine, uisutamine, ujumine jms;

e peetakse oluliseks kolbeliste pohimotete ja enesekindluse kujundamist: regulaarsel tegelemisel
kehaliste harjutustega kujunevad positiivsed iseloomuomadused;

e suunatakse last oma oskusi, voimeid ja koostddd hindama, kaaslastega arvestama, oma emotsioone
kontrollima ja valitsema; mdistma iihe voi teise kehalise harjutuse vajalikkust;

emitmekesistatakse pdhiliikumiste, koordinatsiooni, riihi, tasakaalu, liikumisvdime ja peenmotoorika
(tdpsus, ndo- ja sdrmelihaste kontrollioskus) arendamist ja tagasiside andmist;

e lume olemasolul saavad koik lasteaia lapsed ldbida suusatamise algdpetuse.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel:
3-aastane laps:

» valib dpetaja korraldusel teiste riiete hulgast vélja voimlemisriided;

» arvestab rithmakaaslasi aktiivses tegevuses;

» osaleb lasteaia spordipievadel.

* sooritab pohiliitkumisi;

» sdilitab litkudes tasakaalu nii tasakaalupingil kui ka vihendatud pinnal, kdib mddda looklevat ndori, seisab
moned sekundid {ihel jalal;

* sooritab pohiliikumisi;

» sdilitab liikudes tasakaalu nii tasakaalupingil kui ka véhendatud pinnal, kdib méoda looklevat n6ori, seisab
moned sekundid iihel jalal;

» méngib matkiva sisuga 1-2 reegliga konni-ja jooksuménge;
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» mingib iseseisvalt aktiivse liikumisega ménge.

* sooritab vOimlemisharjutusi eri asenditest ja erinevate vahenditega;

* teeb harjutusi ettenditamise ja juhendamise jérgi lihtses tempos dpetaja ning kaaslastega;
* teeb painduvust ja kiirust arendavaid harjutusi;

* veeretab palli ja 166b jalaga palli;

» viskab palli ja piitiab palli kahe kdega;

* hiippab kahel jalal;

* langetab ja tdstab jalgu kordamoodda porandal istudes;

* veab tiihja kelku;

* soidab kelguga iseseisvalt ndlvakust alla;

* konnib, jookseb ja hiipleb riitmiliselt muusika jérgi;

* sooritab dpetaja juhendamisel liigutusi muusika jargi erinevas tempos

4-aastane laps:

» sooritab harjutusi dpetaja korralduste ja sonalise seletuse jargi;

* jargib meeldetuletamise korral hiigieenindudeid;

* osaleb lasteaia spordipdevadel,;

* sooritab podhiliikumisi kombinatsioonides ja Opitud harjutustes: jookseb peatustega ja vahetab suunda,
roomab modda voimlemispinki, hiippab iihel jalal, ronib méoda voimlemisredelit;
» teeb koordinatsiooni, tasakaalu ja osavust arendavaid harjutusi;

» méngib 3-4 reegliga lilkkumisménge;

* pingutab end rithmategevuse iihise eesmérgi nimel;

» sooritab juhendamisel kuni neljast harjutusest koosnevat kombinatsiooni;

* hoiab oma kohta erinevates rivistustes: kolonnis, ringis, viirus

* sooritab imiteerivaid liigutusi muusika jérgi;

» plaksutab ja liigub vastavalt riitmile.

» algatab iseseisvalt méngu;

* suusatab Opetaja ettenditamisel ja iseseisvalt;

* tegutseb iseseisvalt lasteaia duealal.

S-aastane laps:

* nimetab kodukohas harrastatavaid spordialasid ja peetavaid spordivdistlusi;

* teab spordivahendite nimetusi ning kasutab neid ohutult, sobival viisil ja kohas;
* Opitud tegevustes kasutab ohutuid liikumisviise;

» osaleb lasteaia spordipdevadel.

* kasutab pohiliikumisi aktiivsetes tegevustes ja mangudes;

* sooritab staatilist tasakaalu ndudvaid harjutusi;

* teeb harjutusi vdikevahenditega.

* kasutab aktiivselt lasteaia dueala seiklusradasid.

'mingib kollektiivseid voistlusmédnge (kujutlusméngud ja rollimdngud resultatiivsusele, lihtsamad
teatevoistlused);

* osaleb joukohastes teatevoistlustes (nt joonejooksud);

* tunnustab nii enda kui ka vastasmeeskonna edu.

* teeb vahenditega (nt palliga, hiipitsaga) harjutusi eakohaselt tehniliselt digesti;
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» valitseb oma liigutusi koordinatsiooni ja tasakaalu ndudvaid harjutusi tehes;
* sooritab tasakaalu, painduvust ja osavust arendavaid harjutusi;

» veab {iiksi, kahekesi, kolmekesi kelgul kaaslast;

* suusatab Opetaja ettenditamisel ja iseseisvalt;

* kelgutab méest alla, tiites eriiilesandeid (nt haarab esemeid);

* jéljendab liikumisega erinevaid riitme;

» liigub vastavalt muusika tempo kiirenemisele ja aeglustumisele;

» liigub muusika jargi iseseisvalt ja vabalt.

» kasutab spordi- ja minguvéljakute vahendeid sihipdraselt;

* sooritab rdnnakuid ja orienteerub koos Opetajaga.

6-7 aastane laps:

suudab pingutada ja keskenduda sihiparasele kehalisele tegevusele;

peab liikumisel ja mangimisel kinni Uldistest ohutus- ja mangureeglitest, valib liikumiseks ja
mangudeks sobivad paigad ja vahendid;

sooritab pohiliikumisi pingevabalt nii, et liigutused on koordineeritud;

oskab sooritada osavust, vastupidavust, painduvust, tasakaalu, kiirust ja jbudu arendavaid
harjutusi ning tegevusi;

suudab sailitada tasakaalu paigal olles ja liikumisel;

oskab sooritada harjutusi 6petaja selgituste jargi ja ise harjutusi ette naidata;

oskab sooritada koos kaaslasega ritmiliikumisi;

oskab liikuda vastavalt ritmile Uhtlase ja vahelduva tempoga;

oskab kasutada liikumisel erinevaid vahendeid;

oskab mangida erinevaid liikumis- ja sportlike elementidega mange;

oskab nimetada erinevaid igapaevaseid liikumisvdimalusi ja spordialasid.

5.7 Tehnoloogia

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgiks on, et laps:
e Uurib ja katsetab, saab 1dbi tegevuste eduelamusi, tunneb rodmu tegutsemisest;

e Opib tegema kaaslastega koostdod ja suhtlema;
e Omandab ja kinnistab uut teavet, uusi oskusi

e Peegeldab oma tundeid ja soove, ootusi

e Omandab kiitumisreegleid

e Teab ja mdistab digivahendite kasutamisega seotud riske

Valdkonna sisu:
e suhtlemine, sOnavara, kuulamine;
e hulgad, loendamine, arvud, arvutamine;
e geomeetrilised kujundid,
e crinevad robotid, erinevate kasutusalaga
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e tehnilised oskused: programmeerimine, katsetamine, orienteerumine.

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:

e ldhtutakse pohimdttest, et tehnoloogial pdhinev dppetegevus on lapse kdne ja suhtlemise sihipdrane
arendamine, kus last Opetatakse eelkdige keelevahendeid (uusi sdonu, sdnavorme ja lausemalle)
kasutama suhtlemisel, teadmiste omandamisel, oma tegevuse kavandamisel;

e peetakse oluliseks, et lapsele luuakse kdnekeskkond, kus ta kuuleb teiste kdnet ning tal on vaja ja ta
saab ise konelda; laps Opib rddkima reaalsetes suhtlussituatsioonides, tegutsedes koos tdiskasvanuga;
e arvestatakse lapse individuaalset arengut ning toetutakse eduelamusele ja tunnustusele;

e arvestatakse, et lapse jaoks on oluline lahenduseni joudmiseks teha katsetusi, saada vastuseid
tekkinud kiisimustele, omandatud oskusi rakendada ja loovalt kombineerida;

e julgustatakse last kasutama ja katsetama tema enda pakutud lahendusi t66 mitmekesistamiseks ning
ergutatakse lapse algatusvlimet, jilgides, et sdiliks lapse isikupdrane eneseviljendus;

e suunatakse last limbritsevat keskkonda matemaatiliselt kirjeldama (arvud, kujundite nimetused jm);
e toctatakse mdistete kujundamist — sarnaste ning erinevate tunnuste ja omaduste vaatlemise,
vordlemise, kirjeldamise ja sOnastamise kaudu.

e viiakse robootikat 14bi ka dues, samuti 16imitakse tehnoloogia valdkonda teiste valdkondade dppe-
ja kasvatustegevuste osana, joonistatakse nii paberile, orienteerutakse erinevatel alustel ning asfaldil,
kuulatakse salvestusi jne.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel:

3-aastane laps:

* Laps tutvub robotiga.
* Laps tutvub erinevate digivahendite ja-vOimalustega (loendab Opetaja abiga roboti samme jms).

4-aastane laps:

* Laps teab kuidas digivahendeid kasutada; programmeerida dpetaja abiga.

* Ehitab robotite jaoks radasid; ehitab Legoklotsidest lihtsamaid kujundeid ja ehitisi (varvid, hulgad,
modtmised).

» Kasutab Oppetegevuses digivahendeid heaperemehelikult.

* Abi vajamisel palub tiiskasvanult abi.

5-aastane laps:

* Laps oskab iseseisvalt kasutada digivahendeid.

* Programeerib koos Opetajaga; seadistab parem-vasak ja edasi-tagasi.

* Tegutseb Opetaja juhendamisel. Ehitab vastavaid ehitisi, radu, kujundeid.

» Otsib vajadusel abi ning oskab kirjeldada digivahendiga seonduvast probleemist.
* Oskab teha koost6od oma rithmakaaslastega.

» Korrastab oma tookoha (paneb klotsid tagasi, korjab kokku dppematerjali jne)
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6-7 aastane laps:

Laps kasutab ettendidatud juhiseid ja koostab ise lihtsamaid programme, kasutades erinevaid
késklusi (roboti litkkumise alguspunkt ja 16pp-punkt).

Valmistab (v8i joonistab teemapildid) koos Opetajaga/kaaslastega ette aluse (mati)
litkumisteekonnaks.

Ehitab etteantud teemal vastavaid ehitisi, radu, kujundeid.

Hoiab korras oma t66koha/ rithmaruumi.

Koosto6s rithmakaaslastega (ettevalmistused oppetegevuseks, ihistdo).

Laps valib dpetaja abi kasutades etteantud iilesande lahenduseks sobiva digilahenduse.

Leiab roboti teekonnaks erinevaid litkumisvoimalusi. Oskab neid ise programmeerida.

Laps loob Gpetaja abi kasutades digitaalseid materjale.

Ehitab koos kaaslasega etteantud teemal vastavaid ehitisi, radu, kujundeid.

Hoiab korras oma t60koha/ rithmaruumi; jargib reegleid ja to6korraldusi.

Laps teab digivahendite kasutamisega seotud riske.

6. OPPEKAVA UUENDAMISE JA TAIENDAMISE KORD

Oppekava uuendamine ja muutmine toimub alljirgnevatel pdhjustel:

e scaduse ja omavalitsuse midruste muutumisel;
e parendamise eesmaérgil ja uute ettepanekute tegemisel;
e Oppekava koostatakse lasteaia meeskonna iihistdona ja seda tdiendatakse ning arendatakse vastavalt

vajadusele;

e Oppekava rakendumist analiitisitakse iihistel aruteludel;

e dppekava muudatused kinnitab késkkirjaga lasteaia direktor, olles dra
kuulanud hoolekogu arvamuse.

Antud oppekava on koostatud lasteaia meeskonna poolt (15.08.2026) ning &ra on
kuulatud hoolekogu arvamus (hoolekogu koosoleku protokoll ......2026 / nr.....,

otsus...

).
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