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ULDSATTED
Rukkilille lasteaia Oppekava aluseks on Koolieelse asutuse riiklik Oppekava, kinnitatud Eesti

Vabariigi Valitsuse 29.05.2009.a méérusega nr 87.

Lasteaia Oppekava on aluseks riihma Oppe- ja kasvatustegevuse kavadele, laste arengu jalgimisele
ning hindamisele. Oppekava korraldab t66d hariduslike erivajadustega lastega, koostédd vanematega

ning nende ndustamist Gppe- ja kasvatuskiisimustes.

Lasteaias Oppeprotsess toimub 16imitud mangulise tegevuse kaudu ning dues 6ppe kaudu vastavuses
Oppeeesmaérkide, kasvatusvaldkondade ning dppe- ja kasvatustegevuse labiviimise korraga.

Lasteasutuse liik ja eripara

Lasteaed nr 164 alustas t60d 15.01.1988.a uues spetsiaalselt selle eesmérgiga plaanitud ning ehitatud

hoones 12 rihmale. Antud dppeasutus kuulus Tallinna mere- ja kaubasadamale.
Alates 01.04.1992.a on Tallinna mere- ja kaubasadam mbernimetatud Muuga sadamaks.

Alates 01.01.1993.a oli lasteaed nr 164 Uleantud sadama bilansilt Maardu Linnavalitsuse

rahvahariduse osakonna munitsipaalomandisse.
Alates 02.07.1997.a on antud koolieelne asutus imbernimetatud Rukkilille lastepdevakoduks.

Alates 01.06.2002 tegutses hoones Maardu kohaliku omavalitsuse otsusega Rukkilille

lastepdevakodu 6 riihma ning Vikerkaare lastepaevakodu 6 riilhma.

Vastavalt Rahandusministeeriumi Riigihaldusosakonna Kkirjale 18.10.2000.a sai Lastepdevakodu
Rukkilill nimeks Lasteaed Rukkilill.

Alates 01.09.2001 tegutseb hones 12 riihma Uhe lasteaia tldnimega Lasteaed Rukkilill koosseisus.
Edaspidi on lasteaias toimunud jargmised siindmused

e 01.01.2004.a on avatud Maardu Gimnaasiumi algklasside ruumides 13.s6imeriihm;

e 01.10.2004.a on avatud keelekiimbluse rihm;

e 26.09.2005.a on avatud tasandusriihm;

e 01.09.2007.a on suletud keelekiimbluse riihm.
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Alates 2008.0ppeaastast tegutseb lasteaias 17 rilhma, nendest on 12 to6tab aadressil Nurga 2 ning 5
rihma aadressil Kellamae 1. Uks rihm tootab ,Hea alguse“ programmi jérgi, teised rithmad

kasutavad t60s selle programmi metoodika elemente.
Alates oktoober 2005 t66tab lasteaias tasandusriihm.

Lasteaia peamine eesmdark: Ugakulgne lapse areng ning tema ettevalmistus kooliks, toetades
koostdds kodustega lapse individuaalsust, tema arengut, tervist, loomingulisus, kultuurilist ja

individuaalset omapéra.

Lasteaia sisehindamise eesméark: tagada lasteaia Oppe- ja kasvatustegevuse vastavus Riikliku

Oppekava nduetele.

Lasteaia missioon: toetada perakonda, lubada lapsel saada koolieelne haridus ning Opetada

rahvatraditsioonide vaértustamist.
Lasteaia visioon:
Me soovime olla lasteaed, kuhu tahab minna iga laps sest et:
e Siin ta saab méngida ning dppida koos teiste lastega;
¢ Siin hoolitsetakse tema eest:
e Laps tunneb eng turvaliselt ning koduselt;
e Siin on huvitavad mangud, manguasjad, head kogenud 6petajad;
e Siin oodatakse iga last;
¢ Siin on vdimalik abi ning toetust saada oma lapse probleemide lahendamisel;

¢ Siin on vdimalik individuaalset ndustamist ning abi saada lapse elukeskkonna parendamiseks.
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1. OPPEKASITLUS

OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE EESMARGID

Oppe- ja kasvatustegevuse Uldeesmark on mitmekiilgne ja jarjepidev areng tihedas vanemate ja
koolieelse lasteasutuse koostos.

Lahtudes sellest ldeesmargist, toetab Oppe-ja kasvatustegevus lapse kehalist, vaimset, sotsiaalset
ning emotsionaalset arengut, mille tulemusel kujuneb lapsel terviklik ning positiivne Mina-pilt,
umbritseva keskkonna maoistmine, eetiline kaitumine ning algatusvdime, esmased tdé6harjumused,
kehaline aktiivsus ja arusaam tervise hoidmise téhtsusest ning arenevad mangu-, 6pi-, sotsiaalsed ja

enesekohased oskused.

Oppe- ja kasvatustegevuse kaudu luuakse lastele tingimusi, milles nad julgeks iseseisvalt valikud
teha, otsuseid vastu votta, vastutust endale votta, plaanitud tegevuses osaleda, teadmisi ja oskusi

omandada nii ruumis kui kak dues.
Lapse huvidest lahtuvad eesmérgid:

1. Luua meeldiv keskkond, mis soodustab lapse igakulgset arengut, aidata lapsel maksimaalselt oma

isiklikku potentsiaali realiseerida ning pakkuda vastavalt vanusele sotsiaalset kogemust;
2. Arvestada lapse individuaalsust ning tema arengupotentsiaali;
3. Korraldada Gppeprotsessi méngu kaudu;

4. Korraldada lapse vaimne kasvatust nagu aktiivset isiksusjoonte ning kaitumisharjumuste

vormistamise protsessi;

5. Hoida ning edendada laste tervist. Tagada igale lapsele igakiilgset fulsilist ettevalmistust ning
aidata lapsel omandada varu hdid teadmisi, oskusi ja liikumisharjumusi, mida on vaja igal inimesel

elu kestel.

6. Soodustada laste ning nende vanemate Eesti keskkonda integratsiooni; toetada nende huvi eesti

keele dppimise, eesti kommete, kultuuri ning olme vastu, arvestades vene kultuuri omapara.

7. Arendada ning toetada laste huvi ldhima keskkonna vastu (lasteaed, maardu linn, lahiimbrus,

vaatamisvaarsused jne.);
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8. Koolieelne lasteasutus ja perekond — see on uhine keskkond, kus laps areneb. Tuleb jatkata
loominguline vdrdvaarne koostd6 laste vanematega, mis on eduka ning téisvaartusliku lapse arengi

pant.

9. Valmistada ette lapsed eluks demokraatlikus 0hiskonnas. Tagada iga lapse edukust,
individuaalsust, kuna iga laps voib edukas olla mingis valdkonnas.

Lapsele suunatud metoodika ,,Hea Algus*, selle pdhimdtted:

e laps Opib paremini, kui ta on dppeprotsessist huvitatud ning motiveeritud.
¢ lapsel on digus oma arvamust avaldada, oma tegevust planeerida, dppekeskkonda luua:
e laps Opib Umbritsevat keskkonda uurima pdhjuslike ja jarelduslike seoste kaudu, samuti ka

arenemises loomuliku vajaduse kaudu.

Lahtudes sellest Oppe- ja kasvatustegevuse realiseerimine pohineb kdikides rihmades pdhineb

jargmistel pGhimotetel:

1) lapse individuaalsuse ja tema arengupotentsiaali arvestamine;

2) lapse tervise kaitse ja tugevdamine, tervete eluviiside ja harjumuste kujundamine.
3) lapse loovuse ja iseseisvuse toetamine;

4) méngu kaudu Gppimine;

5) digipadevuse alusoskuste kujundamine;

6) lapse Uimbritsevasse maailma sh. loodusesse hooliva suhtumise kujundamine;

7) lapsele turvatunde, eduelamuste tagamine;

8) kodu ja lasteasutuse meeskonnatto;

9) eesti kultuurtraditsioonide vaartustamine ning teiste kultuuride eriparaga arvestamine
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2. OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE KORRALDAMINE

Lasteasutus korraldab 6ppe- ja kasvatustegevust dppeaastati. Oppeaasta algab 1.septembril ning
kestab kuni 31.augustini. Suvekuudel (juuni, juuli ja august) toimub Gpitud erinevates valdkondades
materjali kordamine, eriline tdhelepanu on suunatud méngulisele tegevusele. Planeeritakse jargmine
tegevus: jalgimistunid, matkad, ekskursioonid, uurimist6d. T66 planeerimine riihmades on paindlik
ning annab vBimalust teha vajadusel muudatusi. Oppe- ja kasvatustd toimub esteetilises ning ohutus
keskkonnas/ruumis, luuakse tingimusi nii individuaalse kui ka riihmat6o jaoks. Lasteaed tdotab viis

péeva nédavas kellaajal 6.30 — 18.30. Puhkepdevad on riiklikud tédhtpéaevad ning lau- ja plhapéevad.

2.1 OPPE-JA KASVATUSTEGEVUST REGULEERIV DOKUMENTATSIOON

1. Oppekava — koostatakse toorihma poolt viieks (5) aastaks, kinnitab seda pedagoogiline
ndukogu peale kooskdlastamist hoolekoguga;

2. Lasteaia arengukava koostatakse lasteaia personali poolt kolmeks (3) aastaks. Kinnitab seda
pedagoogiline ndukogu peale kooskdlastamist hoolekoguga;

3. Lasteaia aastane tegevuskava koostatakse personali poolt koostdos pedagoogilise ndukoguga.
Kinnitab seda pedagoogiline ndukogu peale kooskdlastamist hoolekoguga;

4. Ruhma nadalaplaane koostavad iga riihma Opetajad koostoos lastega lasteaia dppekava ning
rihma arengukava alusel. Kooskdlastatakse dppealajuhatajaga.

5. Spetsialistide (logopeedid, muusika-, eesti keele ja liikumisdpetajad) kuu- ning kvartaliplaanid
koostatakse lasteaia Oppekava ning lasteaia tegevuskava alusel. Kooskdlastatakse
Oppealajuhatajaga.

2.2 OPPE- JA KASVATUSTOO KAVANDAMINE RUHMADES

Paevakava
Oppe- ja kasvatustegevus toetub paevakavale, mis vastab laste vanusele ning reguleerib
paevarutmi, milles vahelduvad Opetaja poolt plaanitud tegevused: igapaevased, mangulised,

Oppe- ja kasvatustegevused, vaba aeg.

Nadalaplaan
Rihma Oppe- ja kasvatustegevuse planeerimisel ldhtutakse lasteaia dppekavast ning Gldistest
Oppeaasta eesmarkidest. Uldiste rihmaiilesannete pustitamisel arvestavad Gpetajad riihma laste
arengut, nende vanust, huvisid, véimalusi ning vajadusi. Uldiilesandedtoetavad lastega tildoskuste
nind teadmiste omandamist arengualade IGikes. Lé&htudes laste huvidest, vanusest,

arengutasemest ning individuaalsetest eripérasustest tlesandeid pustitakse vastavuses lasteaia
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Oppekavaga. Ulesandeid pustitab Opetaja lahinadalaks kdikide tegeuste I8ikes. Liitrihmades
tegevusi planeeritakse iga vanuse jaoks eraldi.

Perioodil 01.09 — 31.05 plaanitakse tegevust kas tiheks vOi kaheks néadalaks, perioodil 01.06 —
31.08 aga kuuks. Matkad, ekskursioonid riilhmades vanuses 4-7 aastat planeeritakse vahemalt

kord kvartalis.

Nadalaplaan esitatakse elektroonselt Oppealajuhatajale iga reede Kkl 14.00 kinnitamiseks.
Esmaspéeval, kella 9-ks peavad nédalaplaanid olema infotahvlil igas rihmas, et vanemad saaks
nendega tutvuda.
Né&dalaplaan sisaldab:

e Opetajate nime, laste vanust, kuupéeva;

e né&dala eesmérke;

e né&dala teemat;

e |Gimetegevuse sisu, tegevuste kirjeldust, kasutatavaid materjale;

e Oppe- ja kasvatust6o valdkondi;

e rihmas ,,Hea Algus* tegevus planeeritakse arengukeskustes;

e mangulise tegevuse kirjeldustOnucanue urpoBoii 1€ TEILHOCTH;

e t06d vanematega.
Rihmas ,,Hea Algus* Oppe- ja kasvatust6o toimub arengukeskustes, lapsed valivad tegevust oma
soovil. Teistes rihmades kavandatakse tegevus alariihmades vastavalt laste arengule, vanusele,

omapaérasustele. Arvestatakse ka laste soov.

Lapse vanus Tegevuse pikkus, minutites
1,5-3 aastat 10-15

3-6 aastat kuni 25

6-7 aastat kuni 35

Oppe- ja kasvatustdd paevik

Opetajad ning spetsialistid taidavad paevikut kogu 6ppeaasta kestel. Kord kuus kontrollib paeviku

taitmist Gppealajuhataja.
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Péevik sisaldab:

1. Andmed vanematest (téidab Opetaja)

2. laste kasv, Opetaja teeb vastavad markused kaks korda aastas

3. Oppetegevuse luhikirjeldus ning analiitis péeva jooksul (tdidavad Opetajad ning spetsialistid
vastavalt labiviidud tegevusele).

Erivajadustega lapsed

Pidev laste arengu jalgimine ning tulemuste dokumenteerimine rihmades lubab meil vélja selgitada
lapsi, kellel on erivajadusi. Opetajate, vanemate ning logopeedide koostdds selgitame need héired
veel varasemas eas, loome nendele lastele arenguks vajalikke tingimusi ning vajadusel suuname need
lapsed spetsialistide juurde. Erivajadusega lapse arengu toetamine, sealhulgas ka andekate laste
arengu toetamine, on lasteaias kollektiivne t66, mille l&biviimise eest vastutab dppeasutuse direktor.
Lasteaia logopeed korraldab iga dppeaasta alguses kdikide laste kdne arengu uuringut, teeb vastavad
méarkused péevikutes ning esitab direktorile kirjalikult laste k&ne arengu uuringu tulemused.
Logopeed esitab vanematele informatsiooni nende laste kdne arengu kohta, kellel on vaja
logopeedilist ravi hiljemalt 31.05. Vajadusel Gpetaja konsulteerib andekate laste vanemaid sellest,
kuidas toetada nende laste arengut. Vajadusel antakse vanematele ka informatsiooni, kuidas taotleda
lapse lasteaias viibimise pikendamisest. Laste jaoks, keda on otsutatud jatta pikemaks perioodiks
lasteaeda, koostatakse koost00s Opetajatega individuaalne arenguplaan. Laps erivajadustega
suunatakse tasandusriithma komisjoni otsuse alusel. Tasandusriihmades on ette nahtud dppetegevus
logopeediga, forontaalselt rihmas ning alarihmades. Lasteaed toetab ka perekondi erinevate
keeleliste ning kultuuriliste kommetega, samuti aitab eesti kultuuri ning keele tundmisele kaasa.
Koolis dppimise aja uleviimine toimub vanemate soovil v3i Spetajate ettepaneku alusel. Opetajad
ning vanemad on kohustatud teatama ametnikele, kelle kohustusteks on sotsiaaltdé ning
lastekaitse,kui lapse kasvatamine peres toimub ebarahuldavas keskkonnas ning laps voib flusiliselt,
emotsionaalselt voi seksuaalselt vaarkoheldud olla.

T60 andekate lastega

Andekad lapsed saavad Oppeprotsessis pustitatud (lesannetega teistest lastest tavaliselt kiiremini
hakkama ning on vdimelised rohkem lesandeid lahendada. Selleks, etandekad lapsed saaksid
areneda, dpetajad peavad:

* Kindlaks tegema andekate laste hive, tema oskusi, teadmidi ja potentsiaali;

* Pakkuma andekatele lastele vdimalusi huvitavaks ning aktiivseks tegutsemiseks;

* Aktsepteerima laandekate laste ideesid ning algatusi;

* Andma Oppeprotsessi ajal lisatilesandeid;
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* Lubama lapsel abistada oma rihmakaaslasi, dpetada neid;

* Arendama pinevalt lapse silmaringi ning huve andes temale uusi teadmisi.

Eesti keele teisena 6petamine

Lastele, kes kaivad vene dppekeelega rihmades ning kelle emakeel ei ole eesti keel, voimaldatakse
eesti keele dppimist. Lasteaias toimub eesti keele Gpetamine alates vanusest 3 aastat jargmiselt:
Aiarihmades Opetab eesti keelt eesti keele Opetaja alariihmades 2 korda néddalas (rihma jaotakse
kaheks alariihmaks). Urituste ning meelelahutuste jaoks plaanivad ning viivad labi muusika-,
liilkumis- ning eesti keele dpetajad koostoos igasuguseid méngulisi tegevusi, mis oleks eesti keelega
seotud. Eesti keele Opetaja initsieerib, koordineerib, korraldab projekte seotud integratsiooniga,

toetab juhtkonda ning dpetajaid nende projektide elluviimisel.
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3. LASTE ARENGU EELDATAVATE TULEMUSTE KASITLEMISE KORD

Laste arengu analiiiis ja hindamine on olulised laste isedrasuste tundmise Gppimiseks, erivajaduste
valjaselgitamiseks, positiivse enesehinnangu loomiseks , arengu toetamiseks ning edaspidise dppe- ja
kasvatustod planeerimiseks koostdds vanematega. Laste arengu hindamise aluseks on Gldoskuste
omandamine ning dppekava taitmine. Opetajad jalgivad lapse arengut kohustusliku plaani alusel,
igapdevase tegevuse, vabade méngude ajal, samuti aga ka spetsiaalselt korraldatud Opetaja poolt
tegevuse ajal. Lapse arengut kirjeldab Opetaja ldhtudes lapse isiklikest saavutustest, hinnates neid
ning toetades lapse arengut, huvisid ning plddlust hakkama saada tegevustega. Lapsi kaasatakse
hindamisprotsessi selgitades vélja tema arvamust ning fikseerides seda. Laste arengu hindamiseks on
Oppekavas valja tootatud Ulesanded vanuse 18ikes. Laste arengu kasitlemine toimub (ks kord aastas.
Iga lapse jaoks koostatakse Gpetaja poolt koostoos spetsialistidega isiklik kaart.

Opetajad labivad vanematega arenguvestlused, mille kaigus nad annavad vanematele tagasisidet
nende laste edusammudest, arengutasemest, selgitavad ka lapsevanemate arvamusi ning lapse
edaspidise arengu suhtes ootusi vélja. Lapse arengu kirjeldamisel lahtub dpetaja lapse huvidest ning
esikohale puistitab positiivseid tulemusi. Enne arnguvestlust valjastab dpetaja vanematele tutvumiseks
ankeeti-protokolli. Arenguvestluse kaigus teeb Opetaja koostods vanemaga kokkuvotteid ning
protokolleerib neid. Allkirjastatud mdlemate pooltega protokolli hoiab Gpetaja lapse individuaalses
arengumapis. Arenguvestluse kokkuvdte on riihma arengukava analliisi osa. Vajadusel Opetaja
planeerib ning viib l&bi arenguvestlusi kaasates ka spetsialiste. Arenguvestlus vdib toimuda nii
Opetaja kui ka lapsevanema algatusel. Opetajad tutvustavad vanematele pistitatud eesmérke, laste
arengu hindamise/kasitlemise pdhimotteid ning korda igaaastaselt lapsevanemate koosolekul.
Hindamise ning arenguvestluse tulemusi dokumenteeritakse ning sailitakse vastavuses isikuandmete

kaitse seadusega

Valmidus kooliks.
Kooliks valmiduse analiiis toimub kord aastas martsikuus. Seda korraldavad Opetajad,

Oppealajuhataja, logopeed, muusika- ja liikumisfpetajad uuringute ning vestluse baasil. Kdigile
lastele, kes labisid lasteaia dppekava, valjastatakse koolivalmiduse kaart, mis sisaldab lapse arengu
tulemused. Koolivalmiduse kaarte tdidavad Opetajad koos spetsialistide ning juhtkonnaga.
Koolivalmiduse kaarte allkirjastavad kdik kaardi tditmises osalenud isikud, kaasaarvates Opetajad,
vanemad, direktor voi allkirjastamiseks volitatud isik. Koolivalmidusekaart valjastatakse vanematele

enne lapse &raminekut lasteaiast seoses kooli minekuga. Vt Lisal.
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Lapse arengumapp (portfoolio)

Lapse arengumapp on lapse arengu infot sisaldavate dokumentide kogumik, mis aitab Opetajatel
maérgata lapse isedrasusi ning fikseerida neid. Arengumappi koostavad dpetajad kaasates spetsialiste.
Arengumapp sisaldab vahemalt kord aastas toimuval lapse arengu kéasitlemisel kasutatud materjale.
Arengumapi koostamisel on oluline jarjepidevus ning ststemaatilisus. Arengumapp tdidetakse
lasteaias lapse lasteaias dppimise ajal. Vanematel on digus tutvuda arengumapi sisuga. Mapi sisu on

kaitstud isikuandmete kaitse seadusega

Vanematega t00 vorm

Véhemalt kaks korda aastas toimub riihmas vanemate koosolek, mis protokolleeritakse. Koosolekul
tutvustavad Opetajad vanemaid lasteaia ning Opetajate t60 printsiipidega ning selgitavad vanemate
ootusi valja. Selleks taidavad vanemad igaastaselt ankeete. Kevadisel koosolekul tutvustavad
Opetajad vanemaid t6otulemustega ning samuti selgitavad vanemate ootusi vélja. Lasteaias tegutseb
hoolekogu, mille pdhillesandeks on jalgida Oppe- ja kasvatustood ja pedagoogide, valla- ning
omavalitsuse, vanemate, lOpetajate, lasteaeda toetavate organisatsioonide tegevust ning toetada
paremate tingimuste loomist dppe- ja kasvatustegevuse labiviimiseks. Hoolekogu esindajaid valivad

rihmavanemad koosolekutel riihmas. Hoolekogu tegutseb oma plaani jargi.
Kohustuslikud meetodid t66s vanematega:

1. arenguvestlus — kord aastas

2. individuaalsed vestlused vanemate soovil

3. igapéevane info vahetus

4. kirjalikud teated infotahvlil

5. info vahetus e-lehe abil, mida loovad riilhma Gpetajad.

6. info vahetus kodulehekiilje kaudu, mis uuendatakse selleks volitatud inimese poolt.

7. ruhmategevused vastavalt rihma akavaga (peod, spordidritused)

8. rahulolu uuring, mis toimub kord aastat kirjaliku ankeedi alusel

9. néitused ning konkursid.
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Peamised printsiibid suhtlemises vanematega

Maardu Rukkilill

Vanemate soovis antakse kogu info lapse kohta. Lasteaia to6tajad annavad positiivset infot lapse

kohta. Negatiivse info edastamisel jalgitakse eetika, taktitunde ja usalduse reegleid. Informatsioon

lapse arengust, tervisest, kéitumisest edastatakse vanematele konfidentsiaalselt vdoraste isikute

puudumisel. Infot lapse arengust ja kaituisest vdivad edastada vanematele ainult direktor,

Oppealajuhataja voi Opetaja.

Lasteaia traditsioonilised plaanid 6ppeaastaks

Ne | Tegevusala Kuu Vastutav isik
1. Ruhmapaevikute taitmine, moobli valimine vastavalt laste | september | Oppealajuhataja
kasvule, ettevalmistus uueks Oppeaastaks. Pedagoogilise .

Opetajad
ndukogu koosoleku ning rihmades vanemate koosolekute
labiviimine
2. Tundides kaimine, paevikute kontroll, enesehinnangu lehtede | oktoober | Oppealajuhataja
taitmine, vanemate tldkoosoleku l&biviimine .
Opetajad
3. Pedagoogilise ndukogu koosoleku ldbivimine, rilhmades | november | Oppealajuhataja
koosolekute l&biviimine, dppekava taitmise kontrolli teostamine .
Opetajad
4. Paevikute taitmise kontroll, tundides kaimise kontrollimine, | detsember | Oppealajuhataja
enesehinnangu lehtede tditmine, Opetajate anketeerimine
5. Pedagoogilise ndukogu koosoleku labiviimine, rihmades | jaanuar Oppealajuhataja
vanemate koosolekute labiviimine, dppekava téitmise kontrolli .
Opetajad
teostamine
6. Riuhmade dokumentatsiooni kontrollimine, arenguvestlustega | veebruar | Oppealajuhataja
seotud dokumentatsiooni kontrollimine .
Opetajad
7. Pedagoogilise ndukogu koosoleku l&biviimine, kbikide vanuste marts Oppealajuhataja
rihmade tundides kdimine, enesehindamislehtede taitmine .
Opetajad
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8. Laste arengu diagnostika labiviimine kdikide vanuste riilhmades, aprill Oppealajuhataja
enesehindamislehtede taitmine, avatud tundide kilastamine .
Opetajad
9. Pedagoogilise ndusoleku koosoleku labiviimine, arengukaartide mai Oppealajuhataja
taitmine, arenguvestlustega seotud dokumentatsiooni .
Opetajad
kontrollimine, Gpetajate aruannete kontroll Gppeaastas teostatud
t00 eest, vanemate ld- ja rthmakoosolekute labiviimine.
10. | Opetajate t66 vastavalt suvisele graafikule. Oppekava ning Juuni Oppealajuhataja
paevareziimi taitmise kontroll, dues tundide ning jalutuskdikude i .
Juuli Opetajad
labiviimise kontroll kbikide vanuste riihmades.
august
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4. LAPSE EELDATAVAD ULDOSKUSED

Uldoskuste arendamine lastel

Oppeesmarkide madramiseks erinevates dppe- ja kasvatustegevuse suundes on vaja tunda laste oskusi
rihma tasemel. Seejuures peab tundma lapse fiitsilise, vaimse ning sotsiaalse arengu taseme, aga
samas ka arvestada individuaalseid iseérasusi, iga lapse arengutempot ning tema vajadusi erinevatel
arengu etappidel. Uldoskuste termini all mdistetakse: méngulised, sotsiaalsed, enesekohased ning

Opioskused.

* mang - see on lapse pdhitegevus. Mangkaigus laps mdtleb, harjutab, kinnistab oskusi, arutleb ning
hindab oma tegevust erinevates rollides ning saab tagasisidet, mis toob talle informatsiooni tema

tegevuse ning matlemise kohta teistelt méngu osalejatelt.
OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE TULEMUSENA PEAB 1.5-2-AASTANE LAPS :
1. tundma méngust rddmu ning olema vdimeline méngule keskenduma;
2. rakendama loominguliselt oma kogemusi, teadmisi ning muljeid mangus;
3. algatama erinevaid méange ning arendama mangu sisu;
4. mangima mangus erinevaid rolle;

5. jalgima ise méngu reegleid ning oskama temale tuttavate mangude reegleid ka teistele

seletada;
6. oskama probleeme lahendada mangu kaigus ning kokku leppima teiste mangu osalejatega;
7. tundma rédmu vaidust mangus ning suutma vélja kannatada kaotust voistlustes;
8. kasutama loominguliselt erinevaid vahendeid.

* Sotsiaalne areng tagab erinevate vajalike sotsiaalsete oskuste ning kompetentside omandamist.
Lapse identiteedi ning ,,Mina-pildi*“ arendamisega dpib ka laps teistega suhtlema, teiste arvamusi ja

hindeid hindama ning neid arvestama.

OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE TULEMUSENA PEAB 2-3-AASTANE LAPS :
1. puddma mdista teiste inimeste tundeid ning arvestama neid on kaitumises ja vestluses;
2. tahtma ning julgema suhelda — last huvitavad teised inimesed ning suhted nendega.
3. hoolima teistest inimestest, abi osutama ning vajadusel ise abi kiisima;
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9.

Maardu Rukkilill

osalema rihma reeglite kujundamisel;

oskama teiste inimestega arvestama ning nendega koost6dd tegema;
looma sOprussuhteid,;

Saama aru ,,oma“, ,,v00ras*“, ,,uhine* tdhendusest;

Tegema vahet hea ning halba kéitumise vahel,

Moistma, et inimesed vdivad erinevad olla;

10. jargima kokkulepitud reegleid ning tldtunnistatud kaitumisnorme;

11. Seletama oma seisukohti.

» enesekohaste oskuste arendamine lubab lapsel eristada ja teadvustada oma oskusi, voimeid,

emotsioone, juhtida oma kaitumist.

OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE TULEMUSENA PEAB 3-5-AASTANE LAPS :

1.

oskama oma emotsioone kirjeldama ning valjendama tugevaid emotsioone nagu rodm voi

viha lubatud moel;
kirjeldama oma plusse, oskusi, hdid omadusi;

kaituma erinevates situatsioonides lubatud moel ning muutma oma kaitumist vastavalt saadud

tagasisidemele;

algatama méange ja tegevusi;

tegutsema iseseisvalt ja vastutama oma kaitumise eest;

teadma, mis on kasulik ja kahjulik tervisele ning kuidas on ohutu kéituda;
oskama end teenindada, lapsel on vorminud esmased t66harjumused;

kasutama erinevaid vahendeid heaperemehelikult ning tegevuse l8ppedes koristama enda

jarel.

» Opioskuste all mbistetakse lapse oskus uut informatsiooni saada, teadmisi ja oskusi omandada, aga

samuti ka uurida ning katsetada.

OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE TULEMUSENA PEAB 6-7AASTANE LAPS :
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saama aru lihtsamatest seostest (hulk, pohjus, tagajarg), tajub esemeid, sindmusi ja n&htusi

tervikuna;

motlema nii kaemuslik-kujundlikult kui ka verbaalselt, saama kuuldust aru, reageerima sellele

vastavalt ning kasutab arutlevat dialoogi;

tegutsema sihipéraselt, laps on suuteline keskenduma kuni pool tundi;

kavandama ja korraldama oma igapéevategevusi ja viima alustatud tegevused I6puni;
tegutsema uudses olukorras tdiskasvanu juhiste jargi;

suhtuma dGppimisse positiivselt — laps tahab dppida, uurida, esitada kisimusi, avastada ja

katsetada;
rihmitama esemeid ja néhtusi erinevate tunnuste alusel;

kasutama materjali meeldejatmiseks kordamist.

Laste tldoskuste kujundamisel lasteaia Rukkilille petajad:

hindavad last sellisena nagu ta on, toetavad teda ning ergutavad teda;
néitavad lapsele oma kaitumise ning tegevustega 6igeid kditumismudeleid;
toetavad laste Gppimist méngu kaudu;

toetavad iga lapse individuaalset dppereziimi.
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5. OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE SUUNAD

5.1 KONE JA KEEL
ULDEESMARGID

1.

Luua keskkond, mis soodustaks lapse arengut; toetada huvi Gppimise vastu; jatkata lapse

vaimsete voimete areng;

Arendada lastel pusiv huvi 6ppimise vastu. Toetada tunnetusliku aktiivsuse areng erinevate
tegevuste, vaatluste, ekskurssioonide kaudu, dratada lastel soov jélgida ning katsetada, uurida

ainete omadusi.

Arendada laste kdne, rikastada sdnavara, vormistada oskus ehitada lauseid vastavuses

grammatiliste reeglitega.

Laiendada laste ettekujutus esemetest ning nahtudest hiskondlikus elus, kasvatada nendes
huvi kodumaa vastu. Jatkata integratsioon eesti (ihiskonda eesti keele tundide kaudu, tutvustada
lastele eesti kultuuri, kirjandust, tavasid.

Jitkata t60d suunatud laste tervise tugevdamisele, ning traumade ennetamisele. Kinnistama

kultuuri-htigieenilised ning enesekohased oskused.

Taiustada laste viisakat suhtlemisoskust taiskasvanute ning eakaaslastega. Kujundada lastel
dige ettekujutus headusest, sBprusest, diglusest, tdest, julgusest. Opetada igesti hinnata oma

ning teiste tegusid, kaitumist.
Tutvustada lapsi kunsti erinevate zanridega. Rikastada laste fantaasiat, kujundada ilutunne

Taiustada koost60d vanematega, slistemaatiliselt Viia labi konsultatsioonid, koosolekud, tihised
uritused, avatud uste péevad, tutvustada uue pedagoogilise kirjandusega, arvestada vanemate

soove aastaplaanis.

Toetada ja aidata vanematel saavutada edu pustitatud Oppe- ja kasvatusulesannete

lahendamises.

10. Kujundada lastel kultuurilise kaitumise harjumusi, kasvatada tegutsemise kultuuri.

TEEMAD SEOTUD LAPSE ELU JA KESKKONNAGA

MINA (nimi, laps, poiss, tudruk)

LAPSEPOLYV (laps kasvab, siinnipaev, lapse digused)
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PERE JA SUGULASED (ema, isa, 8de, vend, vanaema, vanaisa, erinevad pdlvkonnad, elustiil, tavad)
INIMESE ELUTSUKLID (stind ja surm, noorus ja vanadus, lapsed ja taiskasvanud)

MAJA (kodu, du, kodune tegevus, koduloomad)

KODUMAA (linn, kila, tdnav)

LASTEAED (lapsed, dpetajad, suhted, sébrad, manguasjad)

TAHTPAEVAD JA PEOD

KOOL (lapsed, dpetajad, dppimine, 6ppevahendid)

KASULIK JA OHTLIK TERVISE JAOKS (liikumine, toit, isiklik hiigieen, t66 ja puhkus, suhtumine
umbritsevasse, keskkond: puhas 6hk, vesi, umbruskond)

INIMESE KEHA (tunne ennast, poiss ja tldruk)

TURVALISUS JA TERVIS (vdimalikud ohud ténaval, looduses ja kodus)
TAISKASVANUTE TEGEVUS KODUS JA TOOL

AMETID

TOO (vastutus ja kohustused, t66 ja to6tasu, raha)

KODU JA KODUMAA (rahvus ja emakeel, himn, lipp, vapp, lill, lind)

RAHVUSLIKUD PEOD JA KOMBED (loodusega seotud kombed ja seosed, rahvakalendri
tahtpaevad)

TEISED MAAD JA RAHVAD (naaberriigid, nende nimetused, lapsed maailmas, traditsioonid)
KODUMAA LOODUS (kodu- ja metsloomad, puud, pddsad, taimed ja seened)

AASTAAJAD (nende vahetus, muudatused taimede ja loomade elus, inimeste riided, pdllu- ja aiat6od,

laste mangud ja I6bud erinevatel aastaaegadel)
MUUDATUSED ATMOSFAARIS (66 ja paeva vahetus, tuul, sademed, dhutemperatuuri muutmine)
INIMENE JA LOODUS (looduse kaitse, hoolitsev suhtumine loodusesse)

LOOMAD JA LINNUD (kodu- ja metsloomad, I6una- ja pohjamaised loomad, 66- ja padevaloomad ja

linnud, nende valimus ja eluviis)
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KALAD JA ALAMLIIGID

TAIMED (taimede areng ja kasv, kasvamisalad, puu- ja juurviljad, valguse, niiskuse ja soojuse
tahtsus)

AEG (varem-hiljem, eile-tdna-homme, hommik-péev-6htu-66, péaev-nédal-kuu-aasta, nadalapéevad,

kellaaeg)

RUUM (vasak-parem, edasi-tagasi, Ules-alla)

TEHISMAAILM (autod, vahendid, allikad, abistajad)

LIIKUMINE (liiklusvahendid, lohutu litkumine, liiklusreeglid, tee koju)

Vanus 1, 5 -2 aastat

Eesmérgid:

-

. Laps harjutab lihtsamaid sdnu h&éldada/korrata;

2. Laps nimetab oma perekonna litkmete nimesid;

3. Laps néitab ning nimetab keha- ja ndoosi;

4. Laps tunneb 3-4 looma, simuleerib loomade haali;

5. Laps kuulab huviga ilukirjanduslike teksti ning aktiivselt sellele reageerib;
6. Laps nimetab riideesemete nimetusi;

7. Laps mdistab sénu, mis tdhendavad tema Gimbritsevaid inimesi vastavuses nende vanuse ja sooga

(poiss, tidruk, vanaema, vanaisa, tadi, onu jne)

OPPETEEMAD:

Sugis (september, oktoober, november) — kehaosad; kodu ja perekond; ménguasjad; puu- ja

juurviljad; slgis; riided.

Talv (detsember, jaanuar, veebruar) — koduloomad, uus aasta, talv, talvised riided, talvemdnud,

metsloomad.
Kevad (marts, aprill, mai) — minu ema, transport, kevad, jalatsid, ndud, lilled ja puud.

Vanus 2 kuni 3 aastat

Eesmargid:
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1. Kasutada t66s igasuguseid kée- ja sbrmemange;

2. Kasutada tutvumisel muinasjuttudega nn karbiteatrit;

3. Vaadelda tahelepanelikult pilte;

4. Harjutada oma nime, oma vanemate ja lasteaias tootavate tdiskasvanute nimede nimetamises;

5. Tutvustada ldhima Umbruskonna asjadega (olmeasjad, ménguasjad, riideesemed, ndud), nende

osade ja detailidega;

6. Kaasata igasugustesse suhtlemise vormidesse: vastata téiskasvanute ja kaaslaste kisimustele,
vestelda kaaslaste ja taiskasvanutega;

7. Arendada mélu ja kdne luuletuste kordamise ning meeldejatmise abil;
8. Uhendada laste laste emotsionaalne, tunnetuslik ja kdneline kogemus etteantud teemal;

9. Lugeda ilukirjandust: vormistada lastel oskus téhelepanelikult kuulata, kaasa elada kangelastele,

mitte vahele radkida, kujundada 6pioskused nagu vastata kiusimustele: kes? Mis? Kus? Kellel?
10. Kaasata rollimangudesse;

11. Kujundada kdne héaalelist kultuuri. Opetada lapsi, kuidas Bigesti ja puhtalt sdnu haaldada,

arendada kOneaparaati;

12. Taiustada Uldmotoorikat; laiendada ning rikastada laste sdnavara nime-, omadus ja tegusdnade
abil;

Vanus 3 kuni 5 aastat

Eesmargid:
1. Arendada kdne haalelist kultuuri, arendada ja aktiviseerida sdnavara;
2. Kaasata igasugustesse suhtlemise vormidesse, Gpetada, kuidas ehitada lihtlauseid,;

3. Jatkata lahima Umbruskonna asjadega (olmeasjad, ménguasjad, riideesemed, néud), nende osade ja

detailidega tutvustamist;

4. Tutvustada lapsi ilmanéhtustega, loomadega, kaasata mittekeeruliste korralduste taitmisesse,

ergutada aktiivselt kasutada sdnavara seotud eetika ja k&itumiskultuuriga.

Vanus 6 kuni 7 aastat
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Eesméargid:

1. Rikastada lapse emotsionaalset maailma, toetada last, et ta digesti h&éldaks s6nu, kasutaks digeid

poordelisi ja k&&ndelisi vorme, ehitaks korrektselt lauseid;
2. Aratada lapsel huvi lugemise ja kirjutamise vastu; vormida kirjutamise ja lugemise algoskusi;

3. Laiendada laste teadmisi muudatustest loodused. Téaiendada laste teadmisi loomade, lindude,

putukate, taimede elust ning inimeste hooajalistest téddest.

4. Slvendada teadmisi iseendast, sugulastest, elukutsetest; Gpetada, kuidas hoolitseda enda tervise

eest;

5. Uurida oma kodulinna, selle vaatamisvaarsusi, oma riiki, rahva traditsioone, selle kultuuri ja

vadrsusi, loodust ja imbruskonda.

Oppeteemad:
e Kodukoha loodus, loomad, mina ja minu perekond, minu linn ( Maardu linna imbruskond ja

vaatamisvaarsused)

e Eestimaa — minu kodumaa (kGik Eestist: simboolika, rahvariided, traditsioonid, tahtpaevad,

Tallinna ajalooga tutvumine, vanalinna ajaloo, tdnavate, majadega tutvumine jne)
e Inimene ja tema tervis (minu keha, hiigieen, toit)
e Minu kodukoha linnud. Taimed, transport, ohutu liiklus.

e Kool (lugemine, kooliks vajalike oskuste omandamine)
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5.2 MINA JA KESKKOND
Vanus 1,5 - 2 aastat

Eesmérgid:
1. Laps eristab ja pluab nimetada jargmised esemed, néhtused: Kivi, liiv, vihm, lumi, paike;

2. Laps mdistab esemete tunnuste nimetusi nagu vérv (punane, sinine, kollane, roheline), suurus
(suur, vaike), maitse ( magus, hapu, kibe), vélistunnused ( puhas, must).
Vanus 2 -3 aastat

Eesmérgid:

1. Kodu- ja metsloomade ja nende poegade tundmadppimine. Loomade elust lihtsamate faktide
dppimine ( kus elab, mida s66b, iseloomulikud jooned, naiteks, lehm annab piima jne), loomade

kehaosade tundmadppimine ;

2. levinuimate putukate tundmadppimine ( sipelgas, mesilane, liblikas jne), nende elust lihtsamate
faktide dppimine ( mesilane toob mett jne) dra tunda neid putukaid véalimuse jérgi, 6ppida suhtuma
putukatesse hoolikalt. Laps peab mdistma, et putukad ka elusad, nad hingavad, liikuvad, sd6vad.

3. Péev ja O6 mdistetega tutvumine

4. ilmanahtustega tutvumine: vihm, lumi, tuul;

5. Eestis levinuima 3-4 puu vai lillega tutvumine;

6. kdige sagedamini kohtuvate puu-, juurviljade, marjade ja seente tundmadppimine.

7. aastaaegade tundmadppimine: laps tutvub iga aasaaja tunnustega, kuulab muinasjutte ja luuletusi
igast aastaajast, teeb konkreetset vahet aastaaegade vahel

Vanus 3 -5 aastat

Eesmérgid:

1. aastaaegade tldpiliste tunnuste tundmadppimine ning aastaaegade vahel vahet tegemine:

arendada teadmisi ilmast, ilmanahtustest, muudatustest elutu looduses jne.

2. taime osade tundmadppimine (vars, lehed, lilled, seemned jne); monede taimede &ratundmine
(mingite konkreetsete tunnuste jérgi), kodu- ja metsloomade dratundmine; puude vordlemine,

sensoorse uurimise kasutamine;
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3. erinevate loomade, lindude, putukate eluviisist, kaitumisest, harjumustest faktide

tapsustamine;
4. taiskasvanute t60, iseseisvate uuringute ning lihtsamate seoste tegemise vastu huvi dratamine;

5. téiskasvanute poolt l&biviidavate katsetesse ning uuringutesse kaasamine, huvi ja soovi

aratamine uurida ja katsetada ainete omadustega, tunnetusliku aktiivsuse arendamine;
6. vedelike ja kuivate materjalidega manipuleerimine, nende mahu maaramine.

Vanus 6-7 aastat

Eesmérgid:

1. aastaaegadest teadmiste (ldistamine, siivendamine ning sustematiseerimine (ilm, taimede,

loomade ja inimese tegevus). Seoste tegemine elutu ja elava looduse vahel.
2. Tuulelipu, termomeetrite, mootskaalade kasutamise oskuse arendamine

3. Abiootilisest keskkonnast mdnede faktorite tundmadppimine (valgus, Ghutemperatuur, vesi ja

selle muutmine jaaks jne.)

4. Erinevate organismide elukeskkonnast ettekujutuste siivendamine, nende paljundamine,

mitmekesisus, iga keskkonna isedrasused jne.

5. Inimese keha ehitusest ettekujutuse vormimine, inimese keha elufunktsioonid, inimese roll

Okosusteemis, kaitumisreeglite omandamise selles stisteemis, vahe inimese ja loomade vahel.

6. Laste teadmiste laiendamine erinevate katsete, uuringute abil ning nende tulemuste
fikseerimine, uute saadud teadmiste seostamine vana kogemusega ning uute

oskuste/teadmiste/kogemuse kasutamine erinevates situatsioonides.

7. Erinevate tegevusviiside kasutamine: jalgimine, mdoo6tmine, arvutamine, Kkatsetamine,

uurimine, vordlemine jne.
8. Joonlaua, Sabloonide, trafarettide kasutamisoskuse arendamine

9. Tutvumine rahaga, mdiste euro, sent. Rahauhikute vdrdlemine suuruse jargi, raha kasutamine

mangus.
10. Tutvumine kellaga, kalendriga. Liivakella kasutamine aja mddtmisel

11. Erinevate elukutsete nimetamine, Kirjeldamine
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12. tervisele kahjuliku ja tervisliku vahel vahet tegemise oskuse arendamine.

5.3 MATEMAATIKA

Vanus 1,5 -2 aastat

Eesmérgid:

1. Paneb Uhe kuubiku teise peale, mdistab sonu: vita, tee, pane, maja;

2. Teeb erinevust kuubikute vahel nende suuruse jargi, mdistab sdnu suur, vaike;
3. Paneb kuubikud kokku kitsa vi laia poolega;

4. Ehitab maja kahest erineva suurusega kuubikust.

Vanus 2-3 aastat

Eesmargid:

1. mdistete vahe — palju tundmadppimine;

2. esemete sorteerimine suuruse, varvi, tlubi jargi ( makaroonide, n6dpide, suurte ja véikeste esemete

(nt véljalGigatud paberist ruudud) abil)
3. ruumis orienteerumine ( moisted Ules, alla, paremale, vasakule)
4. puslite voi osadeks Idigatud piltide kokkupanemine (2-4 detaili)

5. kbrvutamise dppimine — mangud ,, kes mida s66b*, ,, kelle maja see on?*, ,,kelle saba see on?* (

kaartide voi pildiraamatute abil)
6. MatrjoSkate, topsikute kokku panemine (iiks teise sisse vastavalt suurustele)

7. torni ehitamine kuubikutest, topsikutest. Kuubikute, Kklotside asetamine erinevates

kombinatsioonides.

8. klotside vahel erenevuse tegemine, aga Oppeaasta 16pus ka nende geomeetriliste figuuride dige

nimetamine.

9. klotside laual vdimalike asenditega tutvumine (seisab, lamab) ning selle asendi pulsivusega

tutvumine;
10. imbruskonnas tuntud esemete ja ehitiste vahel sarnasuste otsimine;

11. selliste mdistete nagu suur, vaike, pikk, luhike, kdrge, madal madistmine ja kasutamine
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12. pBhivarvide eristamine ( punane, roheling, sinine, kollane )

Vanus 3-5 aastat

SUGIS (september, oktoober, november)

1.

geomeetriliste kujundite Gppimine. Esemete rihmitamine/jaotamine kuju, vérvi, suuruse jargi.

Esemete rihmade vordlemine ( palju, vahe, 1,2,3, vordne hulk, rohkem, vahem)
esemete vordlemine pikkuse, laiuse, kdrguse pdhjali.

Ruumis orienteerumine (enda asukoha méa&ramine esemete suhtes all, Ules, taga, ees, vasakul,

paremal )

Odpaeva osade Gppimine ja eristamine, nende jarjekorra kindlakstegemine ( hommik, paev,

ohtu, 60)

Kahe esemete rihma vordlemise harjutamine, nende vordsustamine liigsete &ravotmise voi

puuduvate esemete lisamisega.

TALV (detsember, jaanuar, veebruar)

1.

Esemete vOrdsuse ja erinevuse méaramine kontrastsuse tunnuste jargi (suur-véike, pikk-
lUhike, lai-kitsas, paks-kdhn jne), visuaalse, kdegakatsutava, motoorse vordlemisviiside abil

(samasugune, teistsugune)

Geomeetriliste kujundite vordlemine ja nimetamine, nende tunnuste rohutamine
Odpaeva osade kontrastsete tunnuste eristamine

Rihmatoas orienteerumine, oskus liikuda etteantud suunas, orienteerumine laual, paberil

Jarg- ja pdhiarvsdnade 6ppimine erinevas suunas, lapsele sobivates piirides, hulga arvsdnaga
mé&aramine 5 piiris, numbri, arvsdna ning hulga vahel seoste pilstitamine (mida rohkem

esemeid, seda suurem number on)

Liigutuste kordamine 3-5 korda (suuline korraldus), esemete vajaliku hulga leidmine,

numbritega Glesannete tegemine

Esemete suuruse madramine ( maht, sugavus, laius, mass), geomeetriliste kujundite

elementidega tutvumine ( pool, nurk ja nende kogus)

KEVAD (marts, aprill, mai)

1.

Loendamine 9 piires;
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Eseme suuruse madramine vordlemise teel, suuline kirjeldamine.

Kujundite uurimine, nende pohitunnuste, struktuuri, seoste maaramine, suulise Kirjeldamise

oskuse arendamine

Esemete ruhmade vordsuse vOi ebavordsuse kehtestamine sdltumatult asukohast ning

kaugusest

Kahe eseme mddtmine, esemete paigutamine kasvavas voi kohavas jarjekorras kokkulepitud

modduihikuga.

SUVI (juuni, juuli, august)

1.

Loendamise 9 piires kinnistumine, kasutades Umbritsevat keskkonda

Esemete mddtmise oskuse téiustamine

Ruumis orienteerumine antud ruumis/platsil liikudes etteantud suunas voi vastavalt plaanile.
Mahuliste kujude eristamine ning nende nimetamine ( kuub, silinder, kera jne)

Ajas orienteerumine ( eile, tdna, homme, hommik, paev, 6htu, 606)

Aktiivne siluettide , ehitiste, kujude loomine mangudes modelleriva iseloomuga, nii néidise

jargi kui ka oma ettekujutuse jargi.

Vanus 6 -7 aastat

SUGIS (september, oktoober, november)

1.

7.

Loendamine 10 piires. Pdhi- ja jargarvsdnade eristamine 10 piires;

Esemete vdrdlemine ning rihmitamine esemete omaduste/tunnuste jargi ( vorm, suurus,

materjal, mah, kaal), 2-3 tunnuse madramine korraga;

6-8 eseme jarjestamine suuruse pohjal kasvavalt voi kahanevalt;
Geomeetriliste kujundite ja kehade eristamine ja nimetamine;
Taisarvu jaotamine osadeks (2,3,4,5)

Ruumiliste ja ajaliste suhete vormistmine

Eseme pikkuse, laiuse, kdrguse ja paksuse maaramine kokkulepitud méddudhikuga.

TALV (detsember, jaanuar, veebruar)
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Pdhi- ja jargarvsdonade loendamine 10 piires. Ja nende vordlemine.

Plaani kasutamine, et orienteeruda riihmas ja lasteaia dues. Orienteerumine etteantud suunas,

enda asukoha ma&aramine Umbritsevate esemete suhtes;

Né&dalapaevade Gige jarjekorra tundmine;

Pdhiliste matematiliste terminoloogia, stimbolite ja markidega(+, -,=, <, >) tutvumine;
Iseseisev Ulesannete, mdistatuste valjamdtlemine, loogika arendamine;

Vordsete ja erinevate tunnuste leidmine geomeetrilistel kujudel

KEVAD (marts, aprill, mai)

1.

2.

7.

Esemete rithmitamine kasvavalt vdi kahanevalt;
Aritmeetiliste Ulesannete lahendamine;
Skeemide ja plaanide iseseisev koostamine.

Ajamdistete ning nende suhete tundmine. Kellaaja tundmadppimine, kellanumbrilauaga

tutvumine
Arvude koostisosad 10 piires;

Tervekliku ja osadeks (2,3,4,5,6 ja rohkem) jagatud vordlemine Terminite (vorm, suurus,

pindala, maht, mass) kasutamine esemete kirjeldamisel

Lapse kae ettevalmistus numbrite kirjutamiseks. Silmamdddu arendamine

SUVI (juuni, juuli, august)

1. Saadud teadmiste ja oskuste kinnistumine mangudes, jalutuskdikudel, igapdevases elus ja
laste tegevuses.

MANGUD

«Varvilised numbrid», «Matemaatiline KVN», «Alla moédda joge», «Milleks on vaja liiklusmarke»,

«Linna tdnavad», «Tangrams.
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5.4 KUNST
ULDEESMARGID

1. Arendada emotsionaalne vastuvotlikkus kunstiteostele, mdista sisu

2. Ergutada loominguline enesevaljendamine arvestades laste individuaalseid vGimeid, toetada

initsiatiivi ning iseseisvus toodes, kujundada oskus emotsionaalselt tajuda kontrastsed kujud.

3. Arendada lastel kéte ja silmade koostdod, toodes kasutada erinevaid materjale ja tehnilisi

vahendeid ( paber, vérvid, pliiatsid, looduslik materjal, plastiliin jne)

4. Valdada kombineerituid votteid voolimises, joonistamises,aplikatsioonis, arendada huvi

rihmat6dde vastu;

TEEMAD:
SUGISLOODUS: siigisaed. Varvilised niidid. Vikerkaar. Stigislilled. Stigismotiivid. Vihm.

SUGISANDED: puuviljad. Juurviljad. Aias. Lagendikul. Taimed — seemnest viljani.
KUS MA ELAN: maja. Tanav. Oues. Linn. Autod. Minu tuba.

MINA- KES MA OLEN?: kehaosad. Sportlased. Minu sugulased. Ehitame maja
LOOMAD: koduloomad. Metsloomad. Meie kodumaa loomad

LINNUD: kodulinnud. Meie kodumaa linnud

TALV: talverddmud. Talvemets. Joulud. Uus Aasta. Kuidas loomad talvitavad. Mustrid aknaklaasil.

Lumisadu.

KEVAD: lilled klumbil. Qitsev aed. Ma joonistan raketti. Ema portree. Merel. Putukad.
MINU LEMMIK MANGUASI (joonistamine, voolimine, aplikatsioon)
DEKORATIIVSE TOO KOIKIDEL TEEMADEL

Vanus 1,5-2 aastat ja 2-3 aastat

Eesmargid:

1. Arendada emotsionaalne laste vastuvotlikkus Gmbritsevate esemete esteetilistele omadustele ning
kvaliteedile;

2. Tutvustada lapsi aplikatsiooniga: liim, pintsel
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3. Aratada huvi koostoole Opetaja ning teiste lastega kunsti tunnis kollektiivsete kompositsioonide

tegemisel

4. Teha vaikesed kollektiivsed t66d Gpetaja abil

5. Kasutada t60s mittetraditsioonilisi joonistamise votteid; vatitikkudega, tangudega jne;
6. Joonistada esemeid liinide ja tdppidega. Pliiatsite ja pintsliga joonistamine

7. Tuttavate kujude loomine voolimise teel;

8. Geomeetriliste vormide mahuliste omaduste tundmadppimine

9. Opetama leida seosed mbruskonnas olevate hasti tuttavate esemete ja nahtuste ning neende

joonistuste (raamatutes), voolitud kujude, applihatsioonide vahel

TEEMAD

AASTAAJAD: lehesadu, vihm, sumesadu

MEID UMBRITSEV LOODUS: muru, lilled, paike

LOOMADE MAAILM: Jéanes. Karukoobas. Tibud. Liblikad

ESEMETE MAAILM: Pliiats. Tara. M00bel. Vanker.

SOOGIVILIAD

MANGUASJAD:KGdristi. Helmed. Nukkudele toit. Kuusele. Piistleja. Rong jne.

Vanus 3-5 aastat
SUGIS (september, oktoober, november)

1. Kujundada emotsionaalne laste vastuvotlikkus, pule teha imiteerivaid tegevusi;
2. Katsetada ning luua lihtsamaid joonistusi vérvide ja pliiatsitega;
3. Ule anda esemete kujud joonte ja tintslittmmetega;

4. Ummarguse kujuga esemete joonistamine, joonte joonistamine erinevates suuntes, erineva

laiusega, erinevate varvide ning nende varjundite tundmadppimine;

5. Inimese joonistamine, inimesekeha poéhiosade tundmadppimine ( ni joonistamises kui ka

voolimises)
6. Lastele selgekstegemine, et varvid kajastavad tuju ( tige, vinage, kurb, 16bus)
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Paberlehel kujutuse 0Oige paigaldamise oskuse arendamine, siizeega joonistuses jélgida

ruumilist ja ajalist seost.

Dekoratiivses t60s oskus pidulikult kaunistada joonistuse po&hi (vérviliste téppide

vaheldumine geomeetrilises mustris)

Voolimistunnis — plastilise materjali rullimine erineval viisil. P&hivotted voolimises —
venitamine, Uhendamine. Oskus teha tuttavaid esemeid valmis geomeetrilistest kujunditest,

n&ha voolitava eseme p6hiosa ja lisadetaile.
Lihtsamate esemete meisterdamine looduslikest materjalidest.

Oskus Oigesti k&éare kasutada. Oskus liimida detaile omal valikul.

TALV (detsember, jaanuar, veebruar)

1.

Mustri loomine loodusliku iseloomuga. Oskus valida uusi varvitoone, ettevalmistus varvide

segamiseks;

Ummarguste kujundite hendamine sirgete joontega, pintslitbnmmetega; kogu peberlehe

pinna kasutamine, dnnitluskaartide tegemisest esimeste ettekujutuste kujundamine.

Voolimine erinevate meetmetega ( kombineerimine ja konstrueerimine), uute plastiliini

voolimismeetmete omandamine ( nurga all)

To66 paberiga — kokkupanemine diagonaalselt, horisontaalselt, vertikaalselt)

Geomeetriliste kujundite véljaldikamine kaaridega, esemete koostamine ja kokkuliimine 2-3

detailist.

KEVAD (marts, aprill, mai)

1.

Venemaa tarbekunsti mdnedest liikidest ettekujutuse loomine. Peamiste varvide réhutamine ,

kujutise asend paberil, pooside, lilkumiste, Zestide ja erinevate detailide kujutamine;

Dekoratiivkunstis aluse varvimise Opetamine, (he varvi teise peale panemise oskuse

vv oA

omandamine,kombinerides erinevaid materjale (guass, dlipastell, kriidid, susi)

Lihtsamate esemete ja nahtuste kujutamise votete Gppimine, kasutades sirgeid,kald-, lthikesi

ja pikke jooni.
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Voolimisvotete Oppimine (vajutamine, keeramine jne), esemete kaunistamne pulga abil,

osavott kollektiivsetest toodest;

Aplikatsioonitunnis  lihtsamate = kompositsioonide  loomine,  Umarguste  detailide
valjaldikamine, manguasjade tegemine paberist, detailide liimine pdhjale, konstruntsioonile

plsivuse lisamine jne.

SUVI (juuni, juuli, august)

1.

Laste julgustamine iseseisvaks kunstiteoste vaatlemiseks, nende valmistamise meetmete,

materjalide maaramine;

Arendada oskus kajastada oma emotsioonid joonistamises, voolimises, aplikatsioonis ja

konstrueerimises, kasutades juba saadud teadmisi ja oskusi;

Liivast konstrueerimisel tutvuda liiva omadustega ( marg, kuiv, puistuv), liivast ehitiste siiZzee

kavatsemine, teiste looduslike materjalide lisamine ( okkad, muru, kivid jne)

Vanus 6 - 7 aastat

SUGIS (september, oktoober, november)

1.

2.

Looduslike ja muude mustrite ja ornamentide loomine, kasutades ritmi, simmeetriat.

Pdhilise objekti réhatamise oskuse arendamine, objektide vahel seose Uleandmise oskuse

arendamine, esi- ja tagaplaani objektide kujutamise oskuse arendamine.
Pdhivarvide kokkusegamise teel uute varvide saamise oskuse omandamine
Joonistamine natuurilt, esemete asendi, varvide ja vormi Gleandmine,
Mosaiikaplikatsiooni voi tervikliku kuju valmistamine paberi rebimise teel;
Origami lihtsamate votete omandamine;

Fantaasia arendamine konstrueerimises looduslikest materjalidest, huvitavate esemete
valmistamine erinevate materjalide nagu traat, plastiliin, liim, niidid abil erdetailide

Uhendamine;

Tuttavate esemete voolimine natuurilt ja malult (k6ogiviljad, seened, néud, manguasjad),
varem saadud voolimisoskuste kasutamine — voolimine terviklikust tikist, voolimismassi

tikkide uhendamine, pulga kasutamine eseme silitamiseks, stizee arendamine

Oppekava 2019 - 2023 32



Maardu Rukkilill

TALV (detsember, jaanuar, veebruar)

1.

2.

7.

8.

Venemaa kunstist ettekujutuse laiendamine.

Tutvumine erinevate kujutava kunsti liikidega (maalimine, graafika, skulptuur, dekoratiiv- ja

tarbekunst), tutvumine erinevate tarbekunsti stiilidega (gzeel, hohloma jne)

Uute varvide segamine (soojad, kiilmad toonid)

Inimese lihtamate liikumiste kujutamine (kate ja jalgade asendi muutmised)

Pintsliga joonistamine: pintsliosaga erinevate joonte tbmbamise oskuse arendamine;
Voolimisoskuste arendamine ja tdiendamine, aktiivne voolimisnoa/pulga kasutamine;
Ménguasjade meisterdamine punutamise teel;Origami oskuse tdiendamine;

Igasuguste vahendite kasutamine (ndel, naaskel)

KEVAD (marts, aprill, mai)

1.

Kunstioskuste  tdiustamine joonistamises, aplikatsioonis ja voolimises, esemete

kujundamisoskuse arendamine vastavalt ideele;

Mustrite joonistamine erinevatel formidel, ritmiliselt joonistades lilli, lehti, marju ja muud

pintslitdmmete, laineliste voi kaarekujuliste joontega;

T6O varvidega — laps Opib sulega joonistama, joonitama, varve segama, printima erinevate

materjalide abil (paber, kangas, kartong jne);
Joonistuse tausta varvimine erinevatel meetmetel;

Inimese, loomade voolimine liikumises, Kollektiivsete t66de tegemine. Erinevate
voolimisvotete kasutamine, plastiliini erinevate kihtide kdvapinnale panemine, mustri

tegemine.

Rebitud paberitiikkide kasutamine aplikatsioonis. Papjee-maSee tehnika omandamine.

Ké&éridega ldikamise oskuse tdiustamine;

Mahuliste esemete meisterdamise/konstrueerimise oskuse téiustamine. Juhendite, tingmérkide

lugemine ning nende tapne jargimine.

SUVI (juuni, juuli, august)
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1. Laste stimuleerimine meisterdamiseks, joonistamiseks, ehitamiseks klotsidest, savist, liivast

jne.
2. Saadud oskuste ja teadmiste kinnistumine

3. Emotsionaalse vastuvotlikkuse kujundamine
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5.5 MUUSIKA

ULDEESMARGID

1.

Arendada laste muusikaaline maitse ning rikastada lapse elu musikaalsete elamustega;

Tutvustada lastele muusika maailma. Kuulata, imiteerida ja valjendada seda haile tembi,

diinaamika haale kbrguse abil.

Koneaparaadi, diktsiooni ja hingamise arendamine. Laulmises oma ematsioonide

valjendamisoskuse arendamine;

Muusikalise tegevuse planeerimisel pdorduda tdhelepanu tahtpaevadele, pidudele, erinevatele
musikaalsete ja kultuurilistele sundmustele/Uritustele. Repertuaari valimisel arvestada selle

kunstivaartust ja mitmekesisust, vastavust laste vanusele, viimetele ja huvidele;

Opetada lapsi oma emotsioone, tundeid vanemate, kodu, sBprade ja kodumaa vastu
valjendama muusika kaudu, tundma erinevaid tujusid, muusikariistu, tantse, hindama

muusikat, selle loojaid ja esinejaid.

Arendada rutmitunne, liikumine mingis kindlas ritmis, erinevate tempode ja ritmite

eristamine ja valjendamine muusikaga unisoonis;

Ergutada laste vaba ja loominguline enesevéljendus, siinhroniseerida oma tegevus teiste

osalejate tegevusega musikaalsete pidude ajal.

Vanus 2-3 aastat

EESMARGID:

1. Kujundada laste emotsionaalne vastuvotlikkus muusikale, juhtida laste tahelepanu muusika

sisule;

2. Arendada oskus kuulata muusikat, dra tunda maaratud teosed:;

3. Kujundada sensorsed voimed lastel, tutvustades neile erinevate musikaalsete ménguasjadega

erinevate tembritega;

4. Kujundada laulmisoksus, elementaarne litkumiste ratmilisus

5. Kuulata erineva iseloomuga laule, aru saada, millest see on, eristada kbrged ja madalad

helinad;
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6. Arendada oskus laulda musikaalsete fraaside I6pud, korduvad laulus sdnad taiskasvanu ja

muusikapilli saatel, laulda rédmsaid ja kurbe laule;

7. Opetada lapsi ritmis kdndima, jooksa, réhutama plaksuga tasased ja valjud helinad, tantsima;

8. Opetada lapsi liilkuma koos esemetega, ringi v&tma, liilkuma ringjoont modda.

Vanus 3-5 aastat

EESMARGID

1.

Opetada lapsi reageerima muusikale erinevas Zanris, arendada soov kuulata muusikat,

margata muudatused selles, eristada helinate kdrgused, tembid, pikkus;

Kajastada litkumises erinevad rutmid; laulda individuaalselt ja kooris, Gihendada liikumine ja

muusika;
Ara tunda tuttavad laulud ja naidendid:;

Opetada lapsi tajuma laulde kontrastset esinemist; jutustama, millest laul on, meelde jatma

laulde sonu, eristama muusikariistu tembi jargi, eristada madalad ja kdrged noodid;

Kujundada oskus laulda elavalt, liikudes, meloodiliselt &rnalt, Gigesti hé&aldades sonu;

laulmisokus kujundada laulude dpimise ajal;

Opetada lapsi laulma oma loomuliku haalega erinevates tempodes, Ghiselt laulmist alustama
peale sissejuhatust;

Opetada lapsi liilkuma koos teistega ja individuaalselt, jooksmise, kéndimise, hiippamise ning

varvastel jooksmise riitmi omandama;

Rakendada juba tuttavad musikaalsed liikumised, tle anda iseloomulikud manguliste kujude

liilkumised, tantsida esemetega, sdotes need Uksteisele;

Arendada oskus paarides liikuda ringjoont mooda; dpetada galoppi ja oskust oma liikumised

muusikaga Uhendada, votma ringi, tantsiliigutusi dppima;

10. Ergutada lapsi kasutada erinevaid murapille.

Vanus 6 kuni 7 aastat

EESMARGID:
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1. Arendada huvi ning emotsionaalne vastuvotlikkus muusikale erineva iseloomuga, arendada
muusikaaline tajumine, oskus meelde jatta ning eristada tuttavad muusikateosed alguse voi

meloodia jargi;

2. Ergutada laste vaba musitseerimine ja loominguline enesevaljendus individuaalse ja

kollektiivs eesinemise kaudu;

3. Kujundada esinemisoskus (6ige h&élikute moodustamine, intonatsiooni puhtus, ritmiliste
liigutuste tdpsus, improvisatsioon tantsus, mangus, oskus mangida muusikariistu). Eristada

h&alte ning muusikariistade tembrid.
4. Tunda eesti ja vene kombeid ning vééartustada neid;
5. Tutvustada lastele ménesid heliloojaid,;

6. Opetada tajuma ning eristama muusikateoste emotsionaalset sisu ja iseloomu (pidulik,
rahulik, drn, karm), eristama musikaalset valjendust (kerge, katkiline, hoogne kdla, naljakat ja
I6busat muusika kdla).

7. Tutvustada musikaalse vormiga (sissejuhatus, laulmine, 16pp);
8. Jutustada tuttavatest muusikateostest;

9. Opetada lastele laulma kergeid laule erineva iseloomuga. Opetada lastele improviseerima
lihtsamaid motiive, dle andma kiisimuse, kaastunde, rédmu intonatsioone, eristama meloodia

litkumist alla ja ules;

10. Opetada lastele soolo ja koorilaulmise aluseid — koos alustama ja I8petama laulu, kiiremaks

vOi aeglasemaks muutma tempot, laiendama laulmisdiapasooni kuni kahe oktaavini;

11. Opetada lastele kuidas liikuda vastavalt musikaalistele fraasidele, taites keerulisemaid
liligutusi, néiteks plaks koos trampisega, siizeeménge méngima, lilkkuma lauldes ringtantsus;
tantsima paaris ja Uhekaupa, vahetama liigutusi vastavalt muusika iseloomuse, tditma tantsu

erinevaid elemente;

12. Arendada improviseerimise loomingulised v6imed, oskus tunda musikaaliste fraaside 16ppu,
iseseisvalt alustada liikumist peale sissejuhatust, tile anda liigutustega iseloomu;

13. Laulda 166kpillide saatel lihtsamaid laule;
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14. Tunda erinevate muusikapillide nimetusi; osata mangida eakohaseid ritmi- ja
meloodiapillides kaasméange Opitud lauludele, osaleda lastepilli ansambliméngus, laulda

pillide saatel.
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5.6 LIIKUMINE
ULDEESMARGID

1. Ratsionaalse péevareziimi korraldamine,vastavalt vanusele ja laste individuaalsusele paevaune

tagamine;
2. Taisvaartusliku toitumise korraldamine;
3. Tingimuste loomine optimaalse litkumisreziimi jaoks;
4. Tervislike ja karastamistegevuste teostamine;
5. Heatahtliku hiigieenilise sisustuse ja kultuuri-hlgieenilise kasvatuse tingimiste;
6. Laste turvalisuse tagamine
7. Lastele idividuaalse-differentsiaalse lahenemise realiseerimine.

Noudmised Gppetegevusele:

e Mitte Ule koormata lapsi ebavajalike tegevustega, mis vdivad vasimusele ning narvisiisteemi

ulepingutamisele viia;

e Korraldada tundide ning muude Gppetegevuste pikkust vastavuses laste vanuse ja individuaalsete

eripédrasustega;
e Mitte sundida last teha tegevusi, kui ta on vasinud,
e Valtida tundides liigseid kordamisi, mis vahendavad laste huvi ja aktiivsust;
e Mitte lubada lastel pikaajaliselt mitteliikuvas asendis olla;
e Muuta 6he tunni dppetdo sisu ja vormi arvestades laste seisundit;

e Kaaluda rangelt lisakoormused laste vOimalustega, et mitte lubada Ulepinget ja péevareziimi

rikkumist;
e Parendada laste toovOimet didaktiliste mangude, erinevate liikumiselementide abil.

Laste vanus 1,5 kuni 2 aastat

EESMARGID:
1. Konnib tasasel pinnal, liigub otse edasi, seda ka vahendatud pinnal;

2. Konnib kdvera liini jargi;
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3. Uletab takistusi nii ronides, roomate, kui ka tile astudes;

4. Jookseb etteantud suunas, naitekd imber kuuske;

5. Matkib dpetajat, sooritab lihtsat litkumist muusika jargi;

6. Jookseb riilhmas valtides kokkupdrget teiste lastega;

7. Sailib tasakaal

8. Viskab palli nii vasaku kui ka parema kéaega tles, horisontaalsesse sihisse;
9. Viskab palli kahe ké&ega, veeretab ja 160b seisvat palli jalaga;

10. Viskab palli le n6ori.

Laste vanus 2 kuni 3 aastat

EESMARGID:

1. Liigub ringjoonel jariivis;

2. Orienteerub ruumis, sailib tasakaalu, pdsivat asendit kdnni ja jooksu ajal,

3. Opib séilitama Uhtset tempot dpetaja ja kaaslastega, koordineerima oma tegevusi, muutma tegevusi
vastavalt signaalile;

4. Sooritab digesti harjutusi erinevates asendites, ettenditamise ja juhendamise jargi;

5. Kasutab liikudes ritmi-ja vbimlemisvahendeid. Alustab ja IGpetab harjutusi signaali jargi.

6. Konnib riivis varbadel, jookseb teise jarel, jookseb mangujuhi eest, hiipleb paigal, edasi liikudes ,
matkides néiteks janese hlppeid;hippab dle néori, kergelt maandudes;

7. Viskab palli Ules ja piitiab seda, viskab palli tle ndori, veeretab palli véravatesse; viskab kaugemale
kotikese liivaga;

8. Roomab vBimlemispingil, tle vbimlemispingija kaare alla;

9. Hoiab tasakaalu, Giget selja hoiakut kdndimisel,

10. Orienteerub spordisaalis;

Spordilritused:

Sugis: ,,Head aega, suvi!*
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Talv: ,,Vastlapéev*
Kevad ,,Ldbusad jankud*
Suvi: ,,R66msad lapsed*

Laste vanus 3 kuni 5 aastat

EESMARGID:

1. Teab, kuidas riivis, paaris ja ringis olla, leiab oma kohta riivis, teab kus on parem ja vasak pool,

teeb poordeid vabalt;

2. Sooritab harjutusi esemetega nagu lipud, pallid, ratikud, véimlemiskepid, rongad jne. Alustab ja
I6petab harjutuse tegemist signaali jargi. Hoiab digesti keha hoiakut, tasakaalu. Hoiab distantsi

harjutuse tegemisel;

3. Konnib riivis kandadel, varbadel, jala sise- ja valispool, liihikeste v6i laia sammaga, erineva kéte
asendiga, muudates suunda; liigub vabalt, valitseb oma keha nii edaspidi kui ka tagurpidi

litkudes;

4. Jookseb igatpidi hésti, vahetades tempot ja suunda, kdrgelt tdstes pdlvi, vaheldub jooksmine ja

kdndimine;

5. Hippab energiliselt tdukades kahe jalaga ning pehmelt maandudes;hlpleb paigal kahel jalal
pOdretega tmber, tle esemete ja tahiste; sooritab kaugushdppe 40-70 cm kaugusele ja hiplemisi
hlpitsaga voi galopphtplemisi;

6. Viskab ja lukkab palli, ptiuab palli, veeretab teineteisele palli, 166b varavatesse jne;
7. Ronib ja roomab vabalt;

8. Hoiab tasakaalu kondimisel védhendatud pinnal, sooritab tasakaalu-, koordinatsiooni- ja

osavusharjutusi jne;

9. Orienteerub rihmatoas, saalis, spordivaljakul, 6ues.

Spordidritused:

Sugus: ,,Me oleme sportlased*”, ,,Stgis, stigus, tule killa!*
Talv: ,,Vastlapdev”, ,, Tere, Talveke!*

Kevad: ,,Ld0bus pidu®, ,,Sport- tervis ja joud!#
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Suvi: ,,Las jaab suvi igaveseks!*

Laste vanus 6 kuni 7 aastat

EESMARGID:

1. Oskab sdilitada oma kohta kolonnis, ringis ja viirus. Lapsed reageerivad signaalidele, loevad, kes

on esimene, teine, kolmas jne;
2. Teeb erinevas suunas poordeid litkumise ajal;

3. Sooritab erinevaid harjutuse esemetega ning ilma; tapselt sooritab liigutusi nii ettenditamise jargi
kui ilma; Opib stinhroniseerima oma liigutusi teiste lastega; sooritab liigutusi suulise kirjelduse
jargi;

4. Konnib kolonnis, riivis, paaris, ringis, nii edaspidi kui ka tagurpidi, suletud silmadega, tdites

erinevaid lisalilesandeid;

5. Jookseb esemetega ja ilma, erinevast stardiasendist; vaheldub jooksmine kdndimisega; jookseb

kiirusele jookseb aeglaselt 2+3 minuti jooksul;

6. Sooritab erinevaid huppeid (kauguspdpe, stigavushdpe, kdrgushdpe) ja hiplemisi (kdarihiplemine,
hark-risti hiiplemine);

7. Oskab visata palli vastu seina ja pulda palli seina porkest, pdrgutab palli, viskab palli tles ja pttab
seda kahe kdega vOi Uhe kdega; viskab palli teistele lastele erinevatest asenditest; 166b palli vastu
maad kahe kdega joostes; viskab palli nii horisontaalsesse kui ka vertikaalsesse sihisse;

8. Roomab ja ronib vabalt ja riitmiliselt varbseinal tles-alla;

9. Konnib ja huppab véimlemispingil, varbadel ja kilgsuunas, seisab Ghel jalal signaali jargi suletud
silmadega peatub ja teeb lisallesandeid;

10. Orienteerub uumis, lasteaia 6ues, rihmas ning véljaspool lasteaeda.

Sordidritused

Sigis: ,,Me oleme tugemad ja julged!*, ,,Stardile!*
Talv: ,,Vastlapédev*, ,,Ldbusad stardid*
Kevad: ,,Sport on tervis ja joud”, ,,Ema, isa ja mina — sportlik pere!*

Suvi: ,Paike, ©Ohk ja vesi — meie parimad sidbrad“, ,Seiklus  muinasjuttu!*
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5.7 EESTI KEEL

Kasvatuse tldeesmérgid

1. Arendada lastel huvi eesti keele, rahvuslike tdhtpdevade, kultuuri ja simboolika vastu
2. Opetada kuulama ja mdistma eesti keele kola, vahet tegema eesti ja vene keelte vahel;

3. Arendada lastel oskus adekvaatselt reageerima lihtsamatele korraldustele/palvedele eesti
keeles;

4. Soodustada eestikeelse haaldamise kujunemist lastel;

5. Opetada lastele eestikeelset sGnavara ja valjendeid:;

6. Julgustada lapsi korrata tiksikuid s6nu, vastata lihtsamatele kiisimustele;
7. Kujundada lastel valmidus suhtlemiseks eesti keeles;

8. Kasutada eesti keele Opetamisel erinevaid Oppetegevuse viise nagu laulmine, liikumine,

méangud jne.

Oppeteemad

MINA (nimi, tutvumine, tervitamine, tanu, palve)

MINU KEHA (pea, ndgu, kehaosad)

MINU PERE JA KODU (sdbrad, vanemad, koduloomad, hone, tuda, asjad)
MINU PAEV (arkamine, pesemine, toit jne); TAHTPAEVAD; SUNNIPAEVAD
RIIDED JA JALATSID; MANGUASJAD JA SPORDIINVENTAAR
LOOMAD JA LINNUD

TRANSPORT, TANAV

POES, ARSTI JUURES

TELEFONIKONED (vastused, kilsimused)

LOODUS JA ILM

NUMBRID JA POHIVARVID
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5.8 KORREKTSIOONILINE TOO
Lapsed vanuses 4 kuni 7 aastat

Korrektsiooniline ja arendavtto 6ppekava tasandusriihmas
Oppekava on mdeldud lastele kellel on jargmised probleemid:
e kdnehdired.
Oppekava osad:
I. kbne arendamine (leksikaliste teemade jargi).
1. sBnavara rikastamine
2. kbne grammatilise ehituse kujundamine ja taiendamine;
3. foneetiko-fonemaatilise keelesusteemi arendamine;
e kone prosoodilise poole arendamine;
e haéldamise korrektisoon;
e sona silbilise struktuuri arendamine;
4. kbnes seoste ning suhtlemisfraaside arendamine.
Il Ettevalmistus Gigekirjale
o fonemaatiliste ettekujutuste taiustamine, keelelise analliisimise ja siinteesimise oskuse arendamine;

e Oigekiri. Mdisted: haalik ja taht, tutvumine tahtedega, lugemine silpide kaupa, sénade kaupa ja

terviklike lausete lugemine. Loetud mdistmine, tutvumine monede Gigekirja reeglitega.
I11 sensoorne areng ja kdrgeimate psuhhiliste funktsioonide arendamine

Visuaalse, kuulmis- ja taktilise tajumise arendamine, visuaalse ja kuulmistdhelepanu arendamine,

malu arendamine, mdtlemise arendamine.

IV liikumise koordinatsiooni arendamine:

1. uld-, peen ja artikulaatorse motoorika arendamine (vastutavad, liikumisdpetaja ja logopeed)
2. ndolihaste, sdrmete, kate massaaz (vastutab logopeed);

3. hingamisharjutused (vastutab logopeed);
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4. logopeediline rutmika (vastutab muusikalpetaja).
5. logopeedi dokumentatsioon

| KONE ARENDAMINE (leksikaliste teemade jérgi).
Sdnavara rikastamine.

Lapsed vanuses 4 kuni 5 aastat

1. koguda passiivset sdnavara, aktiveerida kdnes nimesdGnade, tegusdnade ja omadussdnade
kasutus koikidel teemadel, imbruskonna esemetest, Uhiskondliku elu ja looduse néhtustest

ettekujutuse laiendamine;
2. kujundada tldmdistete arusaamise oskus;

3. laiendada sbnavara labi aktiivse isiklike vormide kasutamise ekspressiivses kdnes (isiklikud,

omastavad, maaratlevad asesdnad,maarsénad, pohi- ja jargarvsonad);
4. kujundada lihtsamate eessdnade arusaamine;
5. kujundada mdiste ,,s0na“ ning arendada oskus kasutada seda;

6. Opetada, kuidas mdista ning kasutada tegevuste nimetusi, mis tdéhendavad sarnaseid tegevusi,
naiteks peseb- enast peseb — pesu peseb, lamab-magab; tahenduslikult vastastikused mdisted,

néiteks, pane-vota, tee kinni-tee lahti.
Lapsed vanuses 5 kuni 6 aastat

tapsustada ja laiendada mdistete vara, mis on seotud tdhelepanekuteja nahtuste maistmisega, luua
vara fraasidest ning konevormidest. Kujundada oskus valida sobivamad sonad antud

situatsioonis.
1. Tagada Gleminek passiivsest sdnavarast selle aktiivsele kasutamisele;

2. laiendada Gigesti haéldatavate nimesdnade maht — esemete ja nende osade nimetused kokides

teemades;

3. ruhmitada esemeid tunnuse jargi, selle alusel arendada s6nade tdhenduse Uldistatav mdiste,
kujundada soolised ja litkmelised tldistatavad mdisted;

4. laiendada tegusGnade soOnavara eesliidete abil; mdista vahet enesekohaste ja isiklike

tegusdnade vahel;
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teha vahet ning r6hutada s6naiihendustes esemete tunnused nende sihtotstarbe jargi; vastata
kiisimusele: missugune?; rikastada aktiivne sdnavara omadussdnadega seotud toiduainete,

taimede ja materjalidega; omistavate omadussénadega ning hellitusliidega;

kdrvutada esemed ja tunnused, ning selle alusel mdista ja kasutada kones stnoniimid ja

antoniumid,;
laiendada lihtsamate eessGnade mdisted ning aktiviseerida nende kasutus kdnes;

tagada omistatavate asesOnade, maaratlevate omadussdnade, néitavate maarsonade, pohi- ja

jargarvsdnade kasutamis ekspressiivses kdnes;

kinnistada madiste ,,s6na* ning dpetada seda kasutama .

Lapsed vanuses 6 kuni 7 aastat

1.

7.

8.

laiendada, tdpsustada ja aktiviseerida sOnavara slstematiseerimise ning Umbrutsevast

maailmast teadmiste Gldistamise alusel;
moodustada nimisénu hellitus- ja suurendusliidete abil, moodustada nimesdnu tegusdnadest;

rikastada ekspressiivse kone keeruliste sbnadega, muutumatu sbnadega, antoniimite ja

stinonliimitega;

laiendada ettekujutusi s6na Ulekantud tdhendusest ja mitmetédhenduslikkusest, Opetada

kasutama neid;

rikastada ekspressivne kdne omistatavate asesOnade, madratlevate omadussdnade,

hellitusliidetega, omadussdnadega,mis iseloomustavad inimesi;
soodustada edaspidist tegusdnadega eesliidetega;
soodustada lihtsate ja keeruliste eesdnade praktilist valdamis;

rikastada ekspressiivne kdne arv-, ase-, maar- ja kesksénadega.

2. kdne grammatilise ehituse kujundamine ja tdiendamine

Lapsed vanuses 4 kuni 5 aastat

1.

eristada ja kasutada mees-, nais- ja keskmist soost nimesdnuainsuses ja mitmuses nimetavas

kaandes;
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kujundada oskus mdista obliikvaké&énete kiisimusi ning kasutada nendes kéénetes nimesdnu

alguses Uhekaupa parast lausetes lihtsamate eessdnadega;
moodustada ja kasutada kdnes nimesonu hellitusliidetega;

kujundada oskus moodustada ja kasutada kones tegusdnu kaskivas kdneviisis, infinitiivis,

kindla kdneviisi olevikus ja minevikus;
eristada ja kasutada tegevuste ja tunnuste nimetused vastandliku tahendusega;

uhildada omistatavad asesonad ja omadussdnad mees-, nais- ja keskmisest soost

nimesdnadega;
kujundada oskus Ghildada arvsdnu nimesdnadega;

kujundada oskus koostada lauseid mitmetest sonast klsimuste/piltide/tegevuste

demonstreerimise jargi, tdiendada lauseid puudutavate sdnadega.

Opetada laiendama lihtlauseid samaliigsete taiendite, aluse ja eldisega.

Lapsed vanuses 5 kuni 6 aastat

1.

tagada edaspidist sdnamoodustuse omandamist ja kasutamist ekspressiivses kones nii
eessOnata kui ka eessGnaga fraasis — sdnade I6pud nii ainsuses kui ka mitmuses, eessdnad,

nais-, mees- ja kesksoo 16pud, hellitusliited, eesliited.

moodustada ja kasutada ekspressiivses kdnes suhtadjektiive ja possessiivadjektiive;
kujundada oskus kasutada muutumatu sonu;

taiendada oskus Ghildada omadus-, arv — ja nimesdnu soos, arvus ja k&andes;

tdiendada oskus koostada lihtlauseid pildi jargi, vastates kisimustele ning tegevuste

demonstreerimise jargi, laiendada neis taienditega;
kujundada oskus koostada lauseid sidesdnadega;

kujundada moiste lause ja oskus seda kasutada, samuti ka aga analliusida lauseid kahest-

kolmest sOnast.

Lapsed vanuses 6 kuni 7 aastat

1.

taiustada oskus kasutada nimesdnu ainsuses ja mitmuses kdikides kaantes nii eessdnata fraasis

kui ka eessGnaga fraasis;
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2. téiustada oskus moodustada ja kasutada nime- ja omadussdnad hellitus- ja suurendusliidetega;
3. kinnistada oskus thildada omadus- ja arvsdnad nimesfnadega soos, arvus ja kaandes;
4. kujundada oskus moodustada ning kasutada aktiivses kdnes omaduss6nade vordlusastmeid,

5. kinnistada oskus moodustada ja kasutada enesekohaseid tegusbnu, tegusiinu erinevates

ajavormides;
6. tdiustada oskused koostada lihtlauseid ning laiendada neid;

7. téiustanda oskus koostada ning kasutada lauseid sidesGnadega, mis seovad ajaliste, p6hjuslike
korvallausetega;

8. kinnistada oskus analiiiisida kahest osast koosnevaid lauseid ilma eessdnadeta. Kujundada
oskus analliiisida lauseid lihtsamate eessdnadega ning oskus koostada selliste lausete

graafilisesi skeeme;

3. foneetiko-fonemaatilise keelesiisteemi ja keeleliste anallilisi ning slinteesi oskuste arendamine

Lapsed vanuses 4 kuni 5 aastat

kdne prosoodilise poole arendamine:

1. kujundada Gige hingamine ja pikaajaline suukaudne véljahingamine;

2. kujundada oskus sujuvalt h&éldada;

3. kasvatada 6ige moddukas kdnetempo; (logopeedi matkimine)

4. arendada rutmilisus ja kdne intonatsiooni voljendusrikkus, h&déle modulatsioon.

Haaldamise korrektsioon:

1. tdpsustada varasema ontogoneesi tais- ja kaashadlikute hadldamist vabas kdnes;

2. akiviseerida koneaparaadi liikumised, ette valmistada see koikide rihmade héélikute

haaldamiseks;

3. kujundada 6ige sisihaalikute haaldamine, automatiseerida haalikud mangulises vormis, vabas

kdnelemisvormis.

Sdna silbilise struktuuri arendamine:
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Kujundada oskus eristada kuulmise jargi pikad ja luhikesed sdnad;

kujundada oskus meelde jatta ja taasesitada silpide jérjekosd réhu ning intonatsiooni
vahetusega, taasesitada silpe erinevate kaashdalikutega aga samade tdishaalikutega;
taasesitada silpe kus on kaks kaash&alikut korvuti;

kujundada oskus Oigesti h&aldada lahtiste silpidega kahe- ja kolmesilbiliste sdnade rutmilist

joont; digesti haaldada Uhesilbilised s6nad, kahesilbilised sdnad kahe kaashaalikuga koérvuti;
kujundada arusaam madistest silp ja oskus seda mdistet kasutada;

kujundada oskus eristada tais- ja kaashaalikud,;

arendada oskus eristada haalikutest taishaalikud;

kujundada analtliusi ja stnteesi esialgsed oskused; Gpetada teostama sulg- ja taishéélikute

liitmise analiusi ja sunteesi;
Opetada eristama rohkhaalikud «, y, o sbnades, eristama sdnad nende rohkhaalikutega alguses;

Opetada eristama taishaalikud m, n, 1, m, k hdélikute, silpide, sdnade reas, ka sdnade alguses ja
I6pus, diferentseerida haalikuid, mis erinevad artikulaatorsete ja akustiliste tunnuste poolest
(m-n, n-m, 6-0, k-m) haalikute, silpide, sbnade reas. Opetada taasesitada silbid ja sonad

kolmest hé&élikust (am, on, ny, ma, kom, yxa),

10. Opetada leidma sonu etteantud haalikuga;

11. kujundada arusaam mdistetest haalik, taishaalik, kaashaalik ning oskus kasutada neid.

Lapsed vanuses 5 kuni 6 aastat

kdne prosoodilise poole arendamine:

=

4.

kujundada Gige kdneline hingamine ning pikaajaline suukaudne valjahingamine;

kinnistada oskus sujuvalt hdéldada;

. kinnistada oskus radkida modduka tempoga matkides pedagoogi ja harjutustes kdne

koordinatsioonile koos liikumisega;

arendada kone rutmilisust, selle intonatsiooniline véljendusrikkus, haile modulatsioon;

Haaldamise korrektsioon:
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kinnistada dige haalikute hadldamine mangulises ja vabas tegevuses;

aktiviseerida koneaparaadi liigutusi, ette valmistada see kdikide riihmade haalikute

haaldamiseks;

kujundada afrikaat-, sonoorsete ja joteeritud héélikute diget hadldamist; automatiseerida

pandud haalikud vabas kdnes;

Sdna silbilise struktuuri arendamine:

1. taiustada oskus eristada kuulmise jargi pikad ja lihikesed sdnad. Opetada meelde jatma ning

taasesitama silpide jarjekorda réhu ning intonatsiooni muudatusega, taasesitama silpide
jarjekorda erinevate kaashaalikutega ning samade tdishadlikutega; taasesitama silpide
jarjekorda, kus on kaashaalikud kdrvuti;

tagada edaspidine erinevate haalikulise struktuuriga sénade omandamine ja nende kasutamine
kones;

kujundada oskus analiilisida ja stinteesida sonu, mis koosnevad kahest, Uhest vdi kolmest
silbist;

4. kinnistada maiste silp ning oskus seda kasutada.

Lapsed vanuses 6 kuni 7 aastat

kdne prosoodilise poole arendamine:

1.

4.

5.

jatkata t66d Oige kdnehingamise moodustamise osas — Oige kdnelemine ja kdne sujuvus.

Opetada haalereziimi jalgidma, mitte lubada haéle ja kisa forsseerimist;

Opetada lapsi, kuidas saab muuta hadle tugevust- radkida tasemini, valjumini, méddukalt

valjusti, tasaselt ja sosinal;
arendada hééle tembri, taiustada oskust muuta tooni kdrgust mangus;
Opetada lapsi raédkima rahulikus tempos;

jatkata t66d diktsiooni tapsuse ning kone intonatsiooni valjendusrikkuse kallal,

haaldamise korrektsioon

1.

aktiviseerida ja taiustada kdneaparaadi litkumist;
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tdpsustada hadlikute y, 4, w, p, pv, 1, s hooldamist silpides, sdnades, lausetes, véikestes

tekstides mangulises ja vabas kdnetegevuses;

I6petada h&élikute Gige hadldamise automatiseerimine vabas kdnetegevuses;

sona silbilise strktuusi arendamine:

1.

2.

3.

jatkata t60d kolmesilbiliste sdnade kallal koos kdrvuti asuvate kaash&élikutega ning suletud

silpidega, néiteks abpuxoc, anervcun ning selliste sbnade kasutamine lauses;

tootada Uhesilbiliste sdnade kallal, kus on alguses v6i 16pus on k&rvuti asuvad kaashaalikud,
naiteks cion, mocm, ning kahesilbiliste sdnade kallal, kus on mdlemas silbis kdrvuti asuvad

kaashaalikud, nditeks, nranxa, ning selliste sbnade kasutamise kallal;

tootada kolme-, nelja-,viiesilbiliste sGnade kallal keerulise haalikulise struktuuriga, naiteks,

OUHO3a8p, 2padycHUK, nepekpecmok, memnepamypa, hing nende sdnase lauses kasutamise
kallal,

4. kdnes seoste ning suhtlemisfraaside arendamine.

Lapsed vanuses 4 kuni 5 aastat

1.

2.

arendada lapsel oskus kuulata teraselt temale pdo6ratud kdnet ning mdista selle sisu;
arendada reaktsioon intonatsioonile ja intonatsioonile vastavale mitmikale;

tootada kdne, mitmiki, pantomiumiki, Zestide Ghildavuse ja adekvaatsuse kallal, mis on uks

valjendusrikkaimaid kdnevahendeid méngus ja rollikaitumises;
kujundada oskus kdnega elustada méngusituatsiooni;

arendada oskus toetada vestlust, kosida ja vastata kusimustele, kuulata tahelepanelikult

Uksteist mitte sekkudes;

kujundada oskus korrata téiskasvanu jarel Kirjeldatav tekst kahest-kolmest lausest, aga parast

koostada ise kirjeldatav tekst taiskasvanu abil.

Kujundada oskus umber jutustada muinasjuttude voi véiksemate tekstide abil, néiteks, piltide

alusel.

Lapsed vanuses 5 kuni 6 aastat
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kasvatada aktiivne sundimatu t&helepanu konele, tdiustada oskus kuulata p6drdujat, moista

kdne sisu, kuulata vigu teiste inimeste ja oma kones;

taiustada oskus vastata kisimustele lihidalt ja téislausega, esitada kisimusi, dialoogi pidada,
mitte sekkuda kui kaaslane raagib;

Opetada, kuidas koostada jutustusi-kirjeldusi, aga parast ja kirjeldused-mdistatused esemetest
ning muudest objektidest ndidise, pakutud plaani jargi, seotult jutustada siiz'eepiltide sisust

pedagoogi poolt vdi koos pedagoogika koostatud plaani jargi;
taiustada oskus Umber jutustada véga tuntud muinasjutud.

Tdaiustada oskus kdnega elustada mongusituatsioonid ning selle alusel arendada kdne

kommunikatiivset funktsiooni.

Lapsed vanuses 6 kuni 7 aastat

1.

arendada puue arutada ndhtut, jutustada oma elamustest ning katsumutest;
stimuleerida nii tunnetusliku huvi kui ka tunnetusliku suhtlemise areng ja kujundamine;

taiustada oskus dialoogi pidada, oskus kisimusi esitada ning vastata neile lisidalt voi

taislausetega;

kinnistada oskus koostada Kirjeldavaid tekste ja kirjeldusi-mdistatusi etteantud plaani voi
iseseisvalt koostatud plaani jargi;

taiustada oskus Umber jutustada véikesi tekste ja muinasjutte;
kujundada oskus Gimber jutustada tekste aja, tegevuse vdi jutustaja isiku muutmisega;

taiustada oskus koostada jutustuse piltide seeria jargi voi pildi jargi koos pildil kujutatud

tegevust eeldatavate voi jargnevate siindmuste kirjeldamisega.

II. ETTEVALMISTUS OIGEKIRJALE:

Lapsed vanuses 4 kuni 5 aastat

Fonemaatiliste ettekujutuste tdiustamine, keelelise analiilisimise ja siinteesimise oskuse arendamine:

1.

2.

kujundada mdiste haalik;

kujundada oskus eristada tais- ja kaashaalikud;
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Opetada eristama héélikute reast taishaalikud,;

kujundada esialgsed analiiiisimisej a siinteesimise oskused. Opetada tegema taishaalikute

thinemise analtlsi ja slinteesi;

Opetada eristama algsed rdohkhaalikud «, y, o, u sOnades, eristama sdnu argsete

rohkhaalikutega;

Opetada eristama kaashaalikuid m, n, n, m, x h&élikute, silpide ja sdnade reast, sdnade alguses
ja 10pus, diferentseerima haalikuid, mis erinevad artikulaatorsete vdi akustilikste tunnuste
poolest (w-n, n-m, 6-0, k-m) hailikute, silpide ja sbnade reas. Opetada tegema silpide ja

skolmest haalikust sdnade anallilsi ja stinteesi;

Opetada leidma sdnu etteantud haalikuga.

Lapsed vanuses 5 kuni 6 aastat

Foneemaatiliste ettekujutuste tdiustamine, keelelise anallilisimise ja slinteesimise oskuse arendamine:

1.

2.

6.

7.

kujundada mdisted taishaalik, kaashaalik ja oskus kasutada neid,;

kinnistada ettekujutused tdis- ja kaasha&likutest, nende tunnusjoontest. Harjutada oskus

eristada tdis- ja sulgh6dlikud kuulmise jargi.

Kujundada oskus eristada kuulmise jargi kaash&alikud, mis on ladhedased artikulaatorsete
tunnuste poolest hdadlikute, silpide, sOnade reas, lausetes, vabas maéangulises ja

kdnlemistegevuses;

Kinnistada oskus etteantud h&alikud eristada haélikute reast, téishaalikud sdna alguses,

kaashaalikud sdna alguses ja 18pus;

Taiustada oskus teha kinniste ja avatud silpide, kolmest-viiest haalikust sdnade analiils ja

stintees (juhul,kui haaldamine ei erine Kirjapildist);
Kujundada oskus eristada kaashaalikud jargmiste tunnuste jargi: helitu-heliline, kbva-pehme;

Kujundada mdisted heliline, helitu, pehme ja kdva haalik.

Oigekirja elementidele petamine:

1.

kujunada arusaam mdistest taht ning ettekujutus sellest, mille poolest erinevad taht ja haalik;

2. tutvustada tahtedega 4, V, O, b, O3, U T, II, H K, M, b, /[, I, @, B, X ;
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kujundada oskus koostada tdhed Oppepulkade, noo6ri vo6i masaaika abil, voolides neid
plastiliinist, joonistades napuga liiva peal vdi 6hus. Opetada &ra tunda tuntud tahed digesti ja

peegelkujutuses kirjutatud tahtede vahel.

kujundada oskus koostada ja lugeda h&éalikute Ghendusi, avatud ja kinnised silbid ning sdnad
aradpitud tahtedega;

kinnistada oskus lugeda silpe, mis sisaldavat aradpitud tahte;
kujundada oskus mdista loetud;

tutvustada monede Oigekirja reeglitega (sdnade lahkukirjutamine lauses, suure téhe

kasutamine lause alguses ja nimede kirjutamisel, punkti panemine lause 16pus.

Lapsed vanuses 6 kuni 7 aastat

Foneemaatiliste ettekujutuste tdiustamine, keelelise anallilisimise ja slinteesimise oskuse arendamine:

1.

4.

kinnistada ettekujutused tais- ja kaashaalikutes, nende tunnustest. Harjutada tais- ja

kaashodlikute eristamist, leida sdnu etteantud tdis- ja kaashaalikutega.

Kinnistada ettekujutused kaashaalikute tunnustest: pehme-kdva, heletu-heleline. Harjutada

kaashéalikute diferentseerimist akustiliste tunnuste jrgi ning nende moodustamiskoha jargi;

tutvustada héélikuteg vy, », w, a1, 16, p, pb. Kujundada oskus eristada need h&élikud sona
taustal, leida sonu nende haalikutega;

kujundada oksus teostada hé&alikute analusi ja stinteesi kolmest-viiest haalikust sdnades.

Oigekirja elementidele petamine:

1.

2.

tutvustada tihtedega: /4, E, E, FO, A, 1], 4, 1I], JI, P, b, b, C, 3, I1I, )X.
kujundada oskus Gigesti nimetada vene keele alfabeeti tahti;
arendada oskus teha tahti dppepulkadest, kuubikutest, mosaiigist, plastiliinist;

kinnistada oskus transformeerida tahti, eristada Oigesti ja valesti kirjutatud tahti, tdiendada
puuduolevaid tédhtede elemente;

taiendada oskus mdista loetud s6nu, lauseid, lihitekste.

Tdiendada oskus mdnede digekirja reeglitega (ua-ma tdhega A, uy-my tdhega ¥);
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Opetada last reebuseid ja ristsdnu lahendama;

kinnistada mdnede 6igekirja reeglite oskus, millega olid lapsed tutvunud nooremas rilhmas.

I11 SENSOORNE ARENG JA KORGEIMATE PSUHHILISTE FUNKTSIOONIDE
ARENDAMINE

Lapsed vanuses 4 kuni 5 aastat

Sensoorne areng:

1.

2.

rikastada tundeline kogemus meeleelundite arendamise teel erinevate esemete uurimise ajal;
teostada senssorsete etalonide omandamine (véarvid, kujud, suurused);
tagada ratsionaalsete meetmetega esemete uurimise edukas omandamine;

arendada kuulmistajumine harjutustes loodushelide, olmeesemete helide, manguasjade
kontrastsete helide vdi esemete+asendajate helide dratundmisele ning eristamisele.

Psthhiliste funktsioonide areng:

1.

2.

3.

arendada kuulmistdhelepanu ja mélu tasaste ja valjude,, kiirgete ja madalate helide tajumise

kaudu;

arendada nagemistéhelepanu ja mélu t06s paariliste voi lahtildigatud piltidega, kuubikute ja
pusletega;

arendada motlemine harjutustega esemete rihmitamisele ja klassifitseerimisele. Soovitatavad
mangud: mdista ara; mis kdlab?, kus kdlab? Miaha ja karu, paks ja peen, lelud, vBluv kotike,

mis on sahtlis, pood, jookse minu juurde, mitmevarmilised lindid, aita nukke jne.

Lapsed vanuses 5 kuni 6 aastat

Sensoorne areng:

1.

2.

taiustada oskus uurida esemeid erinevate meetmetega;
arendada silmamdadt erinevate harjutuste ja méngude abil;

Opetada tajuma esemeid, nende tunnuseid, vordlema neid ja nende tunnuseid/omadusi,

rihmitama esemeid mingi tunnuse vGi omaduse jargi;

arendada vorvitajumine ja — eristamine, arendada oskus eristada vérve nende erksuse jargi,

Opetada nimetama varve 0Oigesti; kujundada ettekujutus varvide jérjekorras vikerkaares;
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5. jatkata tutvustama lastele geomeetrilisi kujusid ja vorme, dpetama neid kasutama etalonidena

esemete vordlemisel.

Psiihhiliste funktsioonide areng:

1.

2.

3.

4.

arendada kuulmistahelepanu ja malu mittekdneliste helide tajumise kaudu. Opetada eristama

mdnede ménguasjade ja pillide kélad;

Parendada visuaalne tahelepanu ja méalu t66s osadeks 16igatud piltidega (4-8 osa, erinevad
figuurid) ning puslite kokkupaneku kaudu.

jatkata arendama mdotlemine harjutuses seotud esemete riihmitamiseja klassifitseerimisega ihe

vOi rohkem tunnuste jargi (vOrv, suurus ,vorm, materjal);

arendada ettekujutus ja selle alusel kujundada ja loomingulised oskused. Soovitatavad
méngud ja harjutused: kuula tahelepanelikult; mdista &ara; kukeke ja hiir; pane vikerkaar

kokku; aita pakapikke; geomeetriline doomino; geomeetriline loto jne.

Lapsed vanuses 6 kuni 7 aastat

Sensoorne areng:

1.

2.

arendada meeleelundid. Téiustada oskus tajuda esemeid ning nahtused kdikide
meeleelunditega, eristada tamjumise protsessis esemetele omased tunnused ja omadused,
mille alusel vorrelda neid esemeid;

kinnistada pohivorvide ja — varjundite tundmine, rikastada ettekujutused nendest.

Psthhiliste funktsioonide areng:

1.

jatkata arendama koik tajumiseliigid, Opetada vastu votta ja arvestada esemete vordlemisel
tunnused, mida tajuvad kdik meeleelundid;

taiustada oskus uurida esemeid, oskus Uhildada nahtut;

arendada tahelepanu, mélu, stimuleerida loominguline ettekujutus, valtida méotlemise
steriotilipsus. Soovitatavad mangud: kus koputati?; kelle haél see on? Teoke; konn; mdista
sosin!; kus laulas linnuke?; pimestikumang kellukesega; leia kelluke; pane vikerkaar kokku;

soojad ja kilmad varvid; voluv kott; mis on kotis jne.
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IV. LIKUMISE KOORDINATSIOONI ARENDAMINE:

Uld-, peen- ja artikulaatorse motoorika arendamine:

e kaela ja 6lavod voimlemine luuletuse ridade saatel,
e sdrmevoimlemine, luuletuste saatel (O.KrupentSuk ,,Luuletused kdne arendamiseks®);

e ,Jutusta luuletus Zestidega“ — kone, millele kaasnevad keha, kéte ja jalgade liigutused, see arendab

ritmitunnet, assotsiatiivset motlemist ja ettekujutust;
e nimmevoo ja alajdsemete voimlemine;
e artikulaatorne vdimlemine méangulises vormis luuletuse ridade saatel;

e rutmitunne arendamine omal kehal (kédtega plaksutamine vastu pdlvi, 6lgu jne) ja tdiendavate

esemete abil, nditeks, muusikariistade abil;

e tingimuste loomine litkumisaktiivsuse jaoks, lihaste jou, paindlikkuse, kannatlikkuse, Kiiruse ja
koordineerimisvdimete arendamine kdndimise, jooksmise, ronimise, roomamise, hliplemse ja muude

harjutuste abil,

1. Naolihaste, sbrmete, kdte enesemassaaz:

¢ ndo ja kaela enesemassaaz valmistab ette lihased artikulaatorseks voimlemiseks, aitab lapsel tunda

lihasejd ning juhtida neid, teeb maumikat ilmekaks;

e peopesa enesemassaaz stimuleerib pea ajukoore funktsioone, tugevdab selle regulaatorseid ja
koordineerivaid funktsioone. Massaazi teostatakse erinevate harjude, pallide, espanderite ja muude

seadmete abil;

2. Hingamisharjutused:

e kdnelemine on tihedalt seotud hingamisega. Konelemine toimub valjahingamise ajal, kui 6huvool
taidab Uhteaegselt hd&dlemoodustavat ja artikulaatorset funktsiooni. Konelimese ajal valjahindamine
on pikem kui sissehingamine, inimene teeb palju vahem hingamisliigutusi. Pikaajalisema
valjahingamise jaoks on vajalik ka suurem 6hu maht, seepérast kdnelemise ajal suurenem nii sisse-
kui ka véljahingava O6hu maht. Veel (heks kdnelemishingamise isedrasuseks on see, et
valjahingamine toimub kdnelemise ajal valjahindamislihaste aktiivsuse abil. See lubab selle suuremat

kestust ja suigavust ning peale seda ka suurendab dhuvoolu réhku milleta voimatu on helisev kdne.
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Niimoodi on vaja kdnemoodustamiseks teha tugev Ohuvool. Kdnehingamise arendamist peab

teostama kolme etapiga:

e vahelihase-roide tliibi hingamise seadmine

e suukaudse pikaajalise véljahinguse kujundamine;

e Suu- ja ninakaudsete valjahinguste, nende pikkuse ja imberlulitamise differentseerimine;
o fikseeritus véljahinguste kujundamine;

o forseeritud véljahinguste kujundamine;

o fikseeritud ja forseeritud sissehinguste kombineerimise oskuse kujundamine;

e kdnelemise ajal dige hingamise vormimine;

e valjahingamise jaotamine kdnelemise protsessis;

e hingamine kone ajal.

On nii staatilised kui ka dinaamilised hingamisharjutused, lisaks veel paradoksaalse vdimlemise

kompleks, mille autoriks Strelnikova A.N.

3. Logopeediline ritmika (vastutab muusikadpetaja)

4. Logopeedi dokumentatsioon

1. lgale lapsele koostatavad kdnekaardidPeueBbie kapThl 0OCICIOBaHKS HA KaKI0T0 pPeOCHKA.
2. Leksikaalsete teemade loetelu aastaks.

3. Lastega individuaalse t60 péaevik

4. vihik, kuhu kirjutab logopeed kodutlesanded lapsele.

5.Rihma laste nimekiri.

6. Logopeedi todgraafik.

7. mapp ,,TO0 vanemate*

8. Temaatiline plaan - igale teemale eraldi

9. individuaalsed to6plaanid
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EESMARGID TAHTAJAD
1. Laste uurimine Oppimise esimesed kaks nadalat
2. Kone héalikute poole tdhelepanu arendamine Oppeaasta jooksul
3. Kuulmismalu arendamine Oppeaasta jooksul
4. Selgelt, arusaadavalt, valjusti ja mingis Oppeaasta jooksul
tempos radkimisoskuse arendamine
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KULTUURI-HUGIEENILISED OSKUSED

1. Harjutada lapsi digesi lauandusid kasutada;

2. Opetada lapsi iseseisvalt voi taiskasvanute abil kasi enne sooki peale jalutuskdiku voi mé&ardumist
pesema, kuivatama négu ja kded ratikuda, puhastama nina, kasutama individuaalseid

hligieeniesemeid ( taskuratik, ratik, pott, kamm)

3. Opetada taiskasvanuid, kaaslasi tervitama ning head aega neile ttlema, tarvitama sénu, mis

valjendavad palveid, tdnu (aitéh, palun)
4. harjutada elementaarsed tanaval ja ruumis kultuurse kditumise reeglid,;

5. riietumise ja lahtiriietumise kord. Tdiskasvanu abil/juhendamisel Opetada votta riided seljast,
jalatsid jalast ( n66bid, takjakinnitus lahti teha); riided korda teha, kokku panna, Gigesti need ka selja

panna.
6. harjutada oskus korralik olla, oma valimuse eest hoolitseda;

7. s6dmisoskuse arendamine: sulia korralikult, votta véikeste portsionidega toitu lusika voi kahvliga,

sulia vaikselt, 6igesti kasutada lauandusid, salvratte, loputada suu peale s66ki
8. koha vdi aevastamise ajal suu ja nina ette panna taskurétik voi kési ja korvale pdorduda
9. digesti kasutada lauandusid (kahvel, nuga)

10. riputada riided méaaratud korras ja kohas, jalgida, et riided ja jalatsid oleksid puhtad.
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EESMARKIDE SAAVUTAMISE POHIMOTTED

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

Jatkata t06d lastega ,,Hea Alguse® programmi raames;

Kasutada t60s lastega demokraatilist kasvatuse ja Opetamise stiili: 6petaja ei tohi ainult juhtida,

ta peab neid suunama;

Kaasata lapsi dppetegevuse planeerimisele, arvestada laste arvamust, millega ta saab ja tahab

tegelda;

Koostada individuaalsed plaanid lastele erivajadustega;
Kasutada alarihmade meetodit t66s lastega;

Viia l&bi kord aastas kooli minevate laste testimine;

Mitte piirata aega tunniplaanis, lubada Opetajal vOimalus iseseisvalt otsustada, millal toimuvad

tunnid;
Jagada riihmaruum tegevuskeskusteks paremaks eesmarkide vaavutamiseks;

Lubada lastel iseseisvalt kasutada materjale ja vahendi, asetades neid laste silmapiiril avatud
riiulitel;

Luua tingimused, et la saaks Uksinduses vajadusel olla, eraldi teistelt lastelt;

Luua riihmas tingimused, mis lubavad lastel méngida vee ja liivaga;

Tosta Opetajate ning kogu personali professionaalsust kursuste abil;

Osaleda aktiivselt Maardu linna elus;

Vahetada kogemust pedagoogilise personali seas oma lasteaias aga samuti ka teistes eelkooli

lasteasutustes;
Varustada eesti keele kabinetit. Vormistada lasteaia inerjoor rahvuslikus ktiilis;
Alustada eesti keele dpet lastele vanuses alates 3 aastat;

Taiendada metoodiline kabinet uute metoodiliste materjalidega ning nende alusel planeerida

taad lastega;

Lubada Gpetajatel nende aranagemisel tuua riihma muusika- ja spordiriistad;
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19. Kui rihmas on lapsi teistest rahvustest, siis toetada nende kultuusi, tutvustada teisi lapsi

rahvusméngude, raamatutega jne, arvestades seejuures vanemate arvamust;

20. Arvestada plaanide koostamisel vanemate ja laste soove, selleks kasutada kisimustikke,

vestlusi, konsultatsioone ja koosolekuid;
21. Luua kaasaegsed tingimused, et kasvatada flusiliselt ja vaimselt terveid lapsi;
22. Vormistada muusikasaal vastavalt kaasaegsetele nduetele;

23. Labida dppe-ja kasvatustdod vastavuses reziimiga, arvestades laste vanust.
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LAPSE ARENGU EELDATAVAD TULEMUSED OPPEKAVA LABIMISEL

Nende tulemuste kirjeldamisel on lahtutud Gldoskustest ja valdkondade eeldatavatest 6ppetulemustest
Laste vanus — kuni 3 aastat
Flusiline areng:
e Liigub vabalt, valdab oma keha:
e Kodrvalabiga kdnnib trepist tles ning alla;
e Viskab palli tdiskasvanule, 166b jalaga pdrandal seisvat palli
e Huppab kahe jala peal;
e Taéiskasvanu abil kukerpallitab;
e 0Oigesti hoiab ké&es lusikat, pliiatsit.
Kogpnitiivne areng

e osaleb dialoogis, kasutab séna ,,Mina" jutus iseendast;

kasutab kdnes tegu-, nime-, sase-, omadus- ja arvsonu;

e Kkdneleb seostatult, oskab ehitada kasutades 6igeid grammaatilisi vorme lihilauseid,;
e nimetab tegevusi piltidel

e sOnavara on kuni 1500 sona

e kisib ,,Mis see on?*, oskab vastata kisimustele: ,,Mis/Kes/Kus see on? Mida teeb?*;

e kuulab ja aru saab lihtsatest korraldustest ja taidab neid, nt Pane...(peale/alla/sisse jne), anna..,

vota...;
e joonistab néidise jargi joone ning lihtsamaid geomeetrilisi vorme;
Sotsiaalne areng
e tegutseb iseseisvalt ilma taiskasvanu abita;
e kasutab oma nime, tunneb end fotodel ning peegli ees;

e tegutseb vastavalt tdiskasvanu korraldustele;
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e saab aru teiste emotsioonidest;

e peamiselt, vajadusel abiga paneb selga ja votab seljast jope, kampsuni, sokid jne; vajab abi

néépide, paelte ning lukkude puhul;
e meeldetuletamisel tdnab, palub ning tervitab;
e meeldetuletamisel paneb oma asjad ja ménguasjad kokku;

e iseseisvalt peseb ndgu, kési ning kuivatab neid rétikuga;

s00b kasutades lusikat, kahvlit ning joob tassist.

Musikaalne areng
e emotsionaalselt reageerib muusikale, laulab kaasa mdned meeldinud laulud,;
e oskab kuulata lihtsamaid, eredalt valjendatud muusikateoseid (tants, marss);
e 0skab monesid tantsuliigutusi.

Vanus 3 kuni 5 aastat

Fhusiline areng

e paraneb liigutuste koordinatsioon ja tapsus — kdnnib modga pinki ja kikivarbail, hippab

kohal ja liikudes, tle n6ori, seisab ja hiippab thel jalal jne

e |dikab vilja lihtsamaid kujusid ja voolib neid,;

e |606b palli tagasi, putab palli;

e kasutab td6vahendeid: pintslit, pliiatsit, vasar, kéarisid;

e iseseisvalt kdnnib trepist tles ning alla;

e paneb kokku ja teeb lahti esemed keermega: purgid, arendavad manguasjad jne;
Kogpnitiivne areng

e mdistab lihtsamaid suhteid, pdhjusi ja jareldusi;

e liigitab esemed pikkuse, suuruse, laiuse ja kérguse jargi;

e annab palutud esemete hulk (1-5)xaer HeoOx0aUMOE KOIHYECTBO TTpeaAMETOB (1-5);
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e oskab ndha ja nimetada 3-5 eseme tldtunnused;
e joonistab dratundvalt maja, inimest, puud jne
e reguleerib oma tegevusi sisekdne abil;
e oskab kasutada aja- ja ruumimaisteid,;
e nimetab 8 varvi: pinane, sinine, kollane, roheline, must, valge, oranz ja lilla;
e konstrueerib ruumilisi mudeleid,
e koostab grammatiliselt Gigeid lauseid;
e kasutab pohiliselt 6igeid kaande- ja poordevorme;
e kasutab kdnelemisel keerulisemaid lauseid;
e oskab nimetada kuuldud jutustusi pShipunkte;
e oskab jutustada oma elu sundmustest, piltide stizeest, oma lemmiktegevusest;
e tunneb peast luuletusi;
e oskab nimetada ja kirjutada monesid téhti;
Sotsiaalne areng:
e tunneb oma ees- ja perekonnanime; aadressi, oma vanemate ja lahisugulaste nimesid;
e saab hakkama eneseteenindamisega , kujunenud tualetiharjumused;
e riietub iseseisvalt, saab iseseisvalt hakkama néopidega, lukkudega ja s6lmedega;
e hoiab oma asju korras;
e vastab telefonikdnele, kutsub vajalikku taiskasvanut;

e saab aru lihtsamatest seltskonnas kaitumise reeglitest ning jargibneid igapéevases suhtluses,

pluab taita kodukorra reegleid, tervitab, ttleb head aega, tanab, palub;
e suhtleb taiskasvanutega;
e suhtleb eakaaslastega, osaleb ldméngudes, arvestab reegleid méangudes ja tegevustes, ootab

oma jarjekorda,
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e mangib rolliménge, kooskdlastab oma tegevusi teiste laste tegevusega;
e laulab ja tantsib muusika saatel, deklameerib luuletusi peast;
e korregeerib oma tegevust ja kditumist, kui taiskasvanu palub;
e oskab tegutseda taiskasvanu suuliste juhenduste alusel;
e seab endale mingeid eesmarke ning mingil mééral taidab neid,;
o tegeleb antud ulesandega iseseisvalt kuni 30 min;
e teab, mis sood ta on, kas poiss voi tudruk, identifitseerib ennast sama sood vanemaga;
e radgib oma emotsioonidest: rddm, armastus, hoolitsus jne.
Musikaalne areng:

e emotsionaalselt reageerib muusikale, tdhelepanelikult kuulab, v6ib maérata muusikateose

tervikliku voi selle osade iseloomu;

e kuulab muusikas motiive, mis vastavad teose nimetusele, madrab teose zanri, oskab teha
erinevust muusikariistade vahel, oskab oma elamusi véljendada tantsuliigutustes,

joonstustes;

e orienteerub piisavalt hdsti muusikasaali ruumis, vOi osaleda erinevates Umberrivistamises,

ilmekalt liigub, laulab ja tantsib;
e laulab hea meelega lihtsamaid laule, oskab t&pselt artikuleerida laulmisel;

e Opib mangima laste muusikariistu, osaleb laste muusikariistade orkestris muusikadpetaja

saatel, osaleb musikaalses draama-mangus; méngib individuaalset rolli.
Eesti keel
e madistab lihtsamast téiskasvanu ja teiste laste kdnes;
e tunneb &ra tuttavaid sonu ja véljendeid, mdistab neid.

Vanus 5-7 aastat

Flusiline areng

e fldsiliselt aktiivne;
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juhib oma liikumist erinevas tegevuses nii ruumis kui ka dues;

hoiab tasakaalu paigalolekul vdi liikudes, kontrollib oma keha asendit, kehahoiakut

kdndimisel, istumisel ja paigalolekul;

hoiab ritmi laulmisel ja liikumisel; koosk6élastab oma liikumist teiste laste liikumisega,

rivistub oma ritm etteantud ritmile;

oskab kasutada méangu- ja spordiiristu, visata-lita-pltda palli, veeretada voru, keerutada

noori ja hipata sellega;

sbidab jalgratta ning tdukerattaga; suusatab jne;

tantsib ja kasutab erinevaid tantsusamme tantsides Uksinda, paaris vdi rihmas;
kasutab Oigesti Kirjutamis- ja td0vahendeid: pliiats, pintsel, k&arid, ndel jne;

liikub ohutult, jalgib reegleid.

Kogpnitiivne areng:

kuulab ja mérkab, on vBimeline jargnema ja méaletama tdiskasvanu seletusi;
jalgib ning vordleb, tdstab esile, mis on oluline mus aga mitte;

h&aldab digesti kdik haalikud; kdne on selge ja arusaadav;

jutustab péris tapselt erinevatest situatsioonidest;

oskab tuttavate esemete ja ndhtuste omadusi kirjeldada;

oskab oma méotteid véljendada ja edastada, seletada situatsioone, néeb pohjulikke ja

jarelduslikke seoseid,;
deklameerib peast luuletusi ja laulab laule;
oskab kuulata mitte sekkudes taiskasvanute, dpetajateja teiste laste kdnesse;

oskab sobivate sbnadega oma emotsioone , motteid t&pselt seletada, omab mitmekilgset
aktiivset sGnavara, kiisib tundmatute sénade tahendust;

jagab sdnad silpideks, tunneb silpide jarjekorda sdnas;

eristab suhikesed ja pikad haalikud;
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e loeb monesid sdnu silphaaval;

e tunneb tahti, kasutab oma tegevuses ja méngus suuri joonistatud téhti sdnade tahistamiseks;
e tunneb ja nimetab lihtsamad kujud;

e loeb 10-ni diges jarjekorras;

e oskab skokku lugeda esemete hulka ( kuni 4) voyrém oxBara B3IJISIIOM HJIM ITOACYETA

YCTaHABIIMBAET KOJUYECTBO NMPEAMETOB (70 4), OTBEUAET HA BOIIPOC CKOIbKO,
e 0skab mdota esemete pikkus n6ori voi kepi abil;
e liidab ja lahutab viie piires;
e tunneb levinumate mddtuhikute nimetused ja kuidas neid olmes kasutada;
e Korrastab ja rthmitab esemeid ja nahtusi suuruse, asendi ja aja jérgi;
e oskab oma esind mé&éarata ruumis ;
e o0skab aega méérata tunni tapsusega;
e oskab vorreldada esemed paaride loomise teel;
e oskab sdilitada esemete hulk peale esemete imbertdstmist;
e oskab méarata esemete hulga ning rihmitada esemed tunnuste jargi;
e saab aru terviklikust ja asjade suhetest (néiteks, koostab jutustuse piltide jargi).
Sotsiaalne areng
e Kaitub end vastavalt vastuvdetud kaitumisreeglitele, on véimeline analliisima oma kaitumist;
e on vdimeline vordlemisi pikaajaliseks tahtejdiks;
e hoiab vaos omaemotsioone:
e tunneb ning arvestab teiste arvamust:
e hoiab positiivseid suhteid kaaslastega, tahab ning julgeb suhelda taiskasvanutega;
o vordleb end kaaslastega, oma tegevusi ning nende tulemusi teiste laste tegevuste ning

tulemustega;
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e pustitab endale eesmarke, tegutseb sihiliselt, plitiab oma tegutsemised I8puni viia;
e on vdimeline lihiajaliseks keskendumiseks erinevates tegevustes;

e taidab tdiskasvanu poolt antud péris raskeid korraldusi/juhendeid ning vajadusel korrigeerib

oma tegevust;
e oskab telefoni kasutada: vastata konele, saata sonum, ise helistada;
e kasutab ostu sooritamisel poes levinuimaid kaalu- ning rahatihikuid ( nii mangus kui ka poes);
e vajadusel palub abi taiskasvanult voi sdbralt:
e laps on aktiivne ja sGltumatu vanusele vastavates tegevustes;
e arvestab kaaslaste ja tdiskasvanute tundeid.
Muusikaline areng

e emotsionaalselt ning huviga kuulab muusikat, oskab Zanri méadrata (tants, laul, marss, valss,

simfoonia jne);
e 0skab tantsida nii vene kui ka eestu tantse;

e oskab laulda oktaavi piires, emotsionaalselt ja véljendusrikkalt téidab muusikateoseid

ansamblis vOi orkestri saatel.
Eesti keel
e saab aru nii tdiskasvanu kui ka teiste laste lihtsamast eestikeelsest kdnest;
e Opib uusi s6nu ning valjendeid ja kasutab neid kdnes;
e oskab kiusimusi esitada ning vastata neile;
e VOib luhidalt ese kirjeldada;
e mOistab antud juhendeid ning k&itub vastavalt;

tunneb eestikeelseis laule ning luuletusi
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ERIPEDAGOOG

3-4 AASTASED LAPSED

Taju on oma olemuselt objektiivne, see tdhendab, et objekti omadused, nagu vérv, kuju, maitse,
suurus jne, ei ole lapse jaoks esemetest eraldatavad. Ta n&eb neid koos objektiga, peab ta neid
lahutamatult objekti juurde kuuluvaks. Tundub, et ta ei adu k&iki objekti tunnuseid, vaid ainult kdige

valjenduslikumaid ja ménikord ainult thte neist, mille kaudu laps eristab enda jaoks objekti teistest.

Téahelepanu. Vdime, suunata tahelepanu kahele objektile aasta alguses, laieneb aasta 16puks juba
neljale objektile. Laps suudab nuld koondada ja hoida aktiivset tdéhelepanu 7-8 minuti kestel. Selline

tdhelepanu ise on olemuselt tahtevaba ja selle pisivus s6ltub suures osas tegevuse olemusest.

Malu. Selles vanuses lapsel kahekordistub, aasta valtel suutlikus meelde jatta kahte objekti,
vdimekus jatta meelde neli, nii ndgemis-filmide kui kuulmismalu abil. Laps maletab hasti kdike, mis
on talle eluliselt olulise tahtsusega ja pdhjustab tugevat elamust. Teave, mida ta korduvalt néeb ja
kuuleb, on hésti seostatud. Hasti on arenenud motoorika: paremini jadb meelde kogemus, mis oli

seotud kehalise liikumisega.

Maotlemine. Laps pudab analliusida, mida ta enda tmber ndeb, vdrrelda objekte omavahel ja teha
jareldusi nende vastastikuse suhte kohta. Lapsed voéivad vorrelda ja rihmitada rdohutades objekti

omapdra varvi ja kuju alusel.

Kujutlusvdime on veel ndrgalt arenenud, tdheldatakse ainult esialgsete méngude kavandamise voi

produktiivse tegevuse elemente.

Kone. Sonavara suureneb keskmiselt kuni 1500 sbna aastas. Isikust tulenevad erinevu-sed on
vahemikus 600 kuni 2300 sdna. Kasvab erinevate sdnade kasutamine: verbide, omadussdnade ja muu
keelelise valjenduse osakaal suureneb vorreldes nimisdnadega. Lause pikkus suureneb, ilmuvad

esimesed keerukad laused.
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4-5-AASTASED LAPSED

Taju Laps omandab objektide omaduste aktiivse tunnetamise meetodeid: m6dtmine, vordlemine,
kehtestades, objektide objekte Uksteisele jne. Umbritseva maailma tundmadppimise kaigus avastab
laps erinevaid omadusi: varve, vorme, eseme suurust, aja omadusi, ruumi, maitset, 16hna, heli,
esemete pinna omapéra. Ta Opib tajuma nende kohalolekut, eristama varjundeid ja eripdra, leiutama
avastamise meetodeid, meeldejdtma nende nimetusi. Tekib arusaam geomeetriliste kujundite
(ruudukujuline, ring, kolmnurk, ovaalne, ristkilik ja hulknurk) kontseptsioonist; seitsme varvi
spektri, valge ja must; suuruse parameetrite (pikkus, laius, kdrgus, paksus) kohta; ruumi (kaugel,
lahedal, suigav, madal, seal, siin, tlalt alla); aja (hommikul, pérastldunal, 6htul, 661, hooajal, tundides,
minutites jne); objektide ja nahtuste (heli, maitse, I6hna, temperatuuri, pinna omapéra jne) omaparade
kohta.

Téahelepanu vbime suureneb, lapse suutlikus keskenduda suureneb 15-20 minutile. Mis tahes

toimingu tegemisel suudab ta oma mallu salvestada lihtsamaid tingimusi.

Malu. Hakkab arenema automaatse meelde-jatmise- ja seejarel tahtliku meeldejdéd@mise protsess.
Viienda eluaasta I6puks ilmnevad materjali elementaarse ststematiseerimise katsed, et seda meelde
jatta. Méalumaht suureneb jark-jargult ja viiendal eluaastal laps kordab t&psemalt seda, mida ta
méletab. Lapsed suudavad meelde jatta kuni 7-8 eseme nimed. Laps hakkab asju automaatselt
meeldejatma: lapsed on vGimelised neile antud llesande meelde jatma, meeles pidama tdiskasvanute

juhiseid ja lihemaid luuletusi jne.

Maotlemine Hakkab arenema imaginaalne motlemine. Lapsed on juba suutelised kasutama lihtsamaid
skemaatilisi pilte kergemate tlesannete lahendamiseks. Nad oskavad kava alusel ehitada, lahendada
labirint Glesandeid. Areneb hasart. Lapsed voivad 6elda, mis juhtub objektide vastastikuse moju tottu
nende ruumilise asukoha jargi. Selles vanuses laps suudab objekte samal ajal anallitisida kahe
tunnuse jargi: varvi ja kuju, vérvi ja materjali jne. Ta oskab vorrelda esemeid varvi, kuju, suuruse,
I6hna, maitse ja muude omaduste alusel, leida erinevusi ja sarnasusi. 5-aastaseks saamiseks oskab

laps kokku panna neljaosalise pildi ilma néidist kasutamata ja kuue osalise kasutades naidist. Voib
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kokku koondada mdisteid, mis on seotud jargmiste kategooriatega: puuviljad, koogiviljad, riided,

jalandud, modbel, néud, transport.

Kujutlus areneb edasi. Formeeruvad sellised funktsioonid nagu originaalsus ja loomin-gulisus.

Lapsed oskavad iseseisvalt valja- mdelda vaikese muinasjutu etteantud teema kohta.

Kdne Helide ja diktsioonide parem hadldamine. K&ne meelitab laste tédhelepanu ja nad kasutavad
seda aktiivselt. Laste sOnavara on rikastatud, sdnade kasutamise vdimalused laienevad. Valjendite
morfoloo-giline koosseis on monevorra muutunud verbide, omadussbnade ja kohanimede

sagedasema kasutamise tottu.

5-6 AASTASED LAPSED

Taju jatkuvalt areneb varvide, kujundite suuruste taju ja objektide struktuuri taju; lastel on
valjaarenenud ideede slistematiseerimine. Nad eristavad ja nimetavad mitte ainult esmaseid vérve ja
nende kergeid toone, vaid ka vahepealset varvitooni; ristkulikute, ovaalide, kolmnur-kade kuju. Nad
mdistavad objektide suurust, joondavad kergusega - kuni kiimme erinevat objekti Ulenevas voi

kahanevas jarjekorras.

Téahelepanu suureneb stabiilsus, arendab voime selle jagamisel ja tmbersuunamisel. Voib tdheldada
uleminekut juhuslikust tdhelepanu suunamiselt tahtlikule. Maht on aasta alguses 5-6 objekti, aasta
I6puks - 6-7.

Malu. hakkab moodustama meelevaldne malu. Laps suudab kujutismélust jatta meelde 5-6 objekti.

Kuuldava verbaalse malu maht on 5-6 sfna.

Mdtlemine Areneb edasi kujutlev motlemine. Lapsed suudavad lahendada ulesandeid mitte ainult
visuaalselt, vaid ka mdtetes nende objektide Umberkujundamise I8puleviimiseks jne. Motlemise
arenguga kaasneb mottetegevuse vahendite arenda-mine (skemaatiliste ja keerukate ideede

valjato6tamine, ideed muutuste tstklilisuse kohta).

Kujutlust iseloomustab fantaasia Gitsele puhkemine. Eriti ergas on lapse kujutlus-vdime on mangu

ajal, kus ta tegutseb entusiastlikult.
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Kdnes jatkub aranemine, sealhulgas heli kiilg. Lapsed vdivad h&éldada, vilistada ja susistada. Areneb
foneemiline kuulmine, kdne intonatsiooniline valjendus luule lugemisel, rollimangus, igapéevaelus.
Paraneb kdne grammatiline struktuur. Lapsed kasutavad peaaegu kdiki kdne osi, osalevad aktiivselt
sonade loomises. Leksikon muutub rikkamaks: stinonulme ja antoniiime kasutatakse aktiivselt.
Areneb seoseline kdne, nad oskavad pilti kirjeldada, edastades mitte ainult peamist asja, vaid ka
uksikasju.

6-7 AASTASED LAPSED

Taju areneb edasi.

Tahelepanu Suureneb stabiilsus - 20-25 minutit, tdhelepanu hulk on 7-8 elementi. Laps né&eb topelt
kujutist.
Malu. Laps oskab uurida objekte, teostada sihikindlat vaatlust, tahtlikult tdhelepanu juhtida ja selle

tulemusena ilmneb tahtlik malu.

Modtlemine Hakkab moodustuma verbaalne mdtlemine.

Kujutlusvdime. Selles vanuses on iseloo-mulik kujutlusvéime funktsiooni aktiveeru-mine — alguses

taaselustamine ja siis loovus.
Kone. Kone helipool, grammatiline struktuur, sdnavara, thendatud kone areng jatkub. Laste

valjenduses peegeldub nii Uha rikkam sdnavara kui ka Uldistuste olemus. Nad hakkavad aktiivselt

kasutama uldisi nimisdnu, stinonilime, antonutime, omadus-sdnu jne.
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KOOSTOO VANEMATEGA

1. vanemate tldkoosolekute labiviimine (teemad on mérgistatud rihma aastakavades)

2.

uldkoosolekute labiviimine vanemate jaoks koos gimnaasiumi algklasside dpetajatega

Oppeaasta 10pus ldkoosoleku labiviimine sdimevanuses laste vanemate jaoks, kelle lapsed

tulevad meie lasteaeda uues Oppeaastas

stentide vormistamine vanemate jaoks, osa infost iganédalaselt muutub.

spetsialistide ndustamist korraldamine vanemate soovil voi pedagoogide vajadusel
tutvumine ning vanemate informeerimine infomappide vahendusel, mis uuenevad igakuiselt
individuaalsete vestluste ning vanemate néustamise korraldamine lasteaia personaali poolt.

Uks kord aastas vanematega arendusvestluse labiviimine
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DIGIPADEVUSED JA ROBOOTIKA

Uheks Oppe- ja kasvatustegevuse pdhimdteteks on laste digipadevuse alusoskuste kujundamine. Miks
on oluline kujundada laste digipadevusi juba lasteaias? Meid Umbritseb iga paev tehnoloogia, lapsed
puutuvad kokku kdikvdimalike digivahenditega varajasest east saadik, tunnevad ja kasitlevad neid
palju rohkem ja osavamalt kui nende vanemad vOi Opetajad lasteaias. Tavaliselt piirduvad laste
oskused digivahendite kasutamisel just médngudega: nt. nutitelefon, mangukonsool, millega saab laps
ilma valjadppeta hésti hakkama. Tanapédevased IT-teenused on kasutajasdbralikud ja intuitiivselt
arusaadavad. Kuna meie maailm on iga aastaga elektroonilisem, siis meie lasteaed pooldab seda

motet, et on vaja lastele Gpetada, kuidas digesti erinevaid digivoimalusi kasutada.

Alustasime lihtsamatest asjadest, mis on lastele aimatavad ja meeldivad. Muidugi, on olemas meil ka
interaktiivsed tahvlid rihmades ning Opetajad korraldavad &ppetegevusi ka nende aktiivsel

kasutamisel. Aga lastelemmikud on siiski meie uued pérandarobotid.

Maardu Lasteaia Rukkilill projekt robootiliste vidinate Oppetdds kasutamisest sai 2018. aastal
rahalise toetuse HITSA poolt ning tulemusena olid soetatud laste Gppetegevuste mitmekesistamiseks
robotid. Nii ilmusid lasteaias Bee- ja Blue botid ja teised vajalikud 6ppematerjalid: dppematid, pildid,
kaardid. Lasteaia riihmad kasutavad digiseadmeid igapaevases dppetegevuses. Bee- ja Blue- botide
abil omavad lapsed esimesi teadmisi lihtsamate digiseadmete juhtimisest ja programmeerimisest,
laste jaoks loomulikul viisil: méngu kaudu. Armsad véikesed pdrandarobotid aitavad lapsi oma

teadmisi, loovust, mdju arendada.
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